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चराचरगुरोराज्ञया सर्वद्ायामस्यामखिकजनमनस्तमो- 
, निवारणायावतरन्ति मर्यंरूपेण तद्‌ तदा केचन पावनच- 
सत्रा परियुद्धचयौः पङ्किपावनाः परमेश्वराशभूताः पणव- 
रतच्व्ञा; परमगुरुबयोः पुण्यजन्मानः पुरुषधौरेयाः 1 ता- 
रेषु प्रथमगणनीयो राजयोगनिष्णातः निखिरूदिगन्तवि- 
्रान्तयदकाः कवेरकन्यातीरविदारङुतुकी “ सदारिवेन्द्रसर- 
स्वती ` इति सुप्रसिद्धनामा योणिवर्यै; साधश्चतदायनेभ्यः 
पू चोरुमण्डरमात्मनो जन्मना अरमकार्षीदितति श्रुयते । 
तस्य व्वावाखभूमिः करूनौमको जनपद इति चावगम्यते । 
ङो वान जानाति बिञयुद्धचरितिस्यास्य योरीन्द्रस्यायद्भुतम- 
' यदानमाथैजने्ीयिमानमलुदिवखमुसंघीयमानं स्तुतिरूपेण 
विश्षदमलुबणित श्रीशिवाभिनवनरसिदभारतीस्वामिभिः श्री- 

मच्ूषतििमीठमलवद्रस्विकजनाुगदनिस ; १ 


योगीन्द्रा हीमे शेशव एव समधिगतनिखिकविद्यावि- 


(४) 


खासा; गुरुभिरभिनन्दनीयविशदावभासविज्ञाना व्यराज- 
न्त । निरन्तरनिविडनारिकेककदलीपनसाम्रक्रयुकादिद्ुमनि- 
वहमण्डिते कवेरकन्यापरिघरोपान्तविराजमने तिरुविश.- 
नद्रपमामे विदयाप्रहणाय गुरूपसदनमकाषरते स्छतिचोदितेन 
वत्मेना । तदा छ्सौ प्रामः विददुन्दैवरूयातवेमवेर्माणवकै- 
्वियाम्रहणपदुभिनख्च आपृण आसीदिति क्ञायते ॥ 


श्रीमतोऽस्य सदाशिवस्य प्रथमे वयसि वतेमानस्य सदहा- 
ध्यायिषु माणवकेष्वेकतमः युप्रसिद्धनामा रामभद्रदीक्षितः- 
यो हि जनकीपरिणयं नाम रूपकमनितरसाधारणेन मति. 
वैशयेन निमाय दाक्षिणालयकवीनां नाटकसंविधानकरणने- 
पुण्याभावरूपमयङ्छः प्रमाज्यं ह्ाश्वतं यशःकायमा्जितवान्‌ । 
श्रीवेङ्कटेशनामा किकान्यो वाङः-- यो द्याशेश्चवात्मकटित- 
दिव्यातुभावः आख्याषष्टिद्‌ याङ्तकादिमन्थान्विरचय्याध्या- 
त्मतन्त्वमनुपमया वाग्वैख्यां विनरण्वन्‌ अतिपावनेनात्म- 
नः चरितेन धर्मतत्वमतिगहनमपि सम्यशुपदिशन्‌ मती 
प्रसिद्धि ठेभे; यश्चाचापि * मय्यावाद्‌ ` इत्यखिरैरा्तिकैः 
सभक्िमौरवं घा ललिवन्धं च परमाचर्येषु प्रधानतया परि 
गण्यते । वैदुष्येण प्र्ञापाटवेन चैतयोरन्यूनः गोपालक्ृष्ण- 
शाखीयपरो बटः-- यो दि महाभाष्यं वा पठनीयम्‌; 


(५) 


महाराज्यं वा पाठनीयम्‌' इयभियुक्तोरि हृदये छुवैन्‌ 
महाभाष्यपठनरसमनवरतमास्वदमानः भाष्यरलस्यास्य रम- 
णीयां शाञ्दिकिद्दयंगमां कामपि व्याख्यामारचयत्‌ ; ब्रह्म 
निष्ठस्यास्य वैदिकानुष्ठानेन ब्रह्मवषव॑सेन श्षमेन दान्या चाव- 
जितस्वान्तः तोण्डमान्छुरुतिरुको नवसार्जनपदा्धीशः त. 
च्छिष्यकोरिष्वात्मनः प्रवेशं साश्राञ्यलाभादण्यधिकं मेने ॥ 


चत्वारोऽपीमे माणवका इं्वरांश्षभूता अध्यात्मतत््वोप- 
देशेन जगदुल्ीवनाय छृतावताराः करमेण कृष्णेतरपशचशश- 
काञ्छना इवैधमाना व्यराजन्त । यदीयसृक्तियुध।रसनि- 
मप्नाः क्षिष्यपरपराः दुर्विज्ञेयमप्यध्यात्मतत्त्वरहस्यमनाया- 
सेनावगय दूरीकृतदेहाभिमानाः भस्मीकृतेषणाल्नितयाः परि- 
यक्तसाक्षारिकदुःखा; ठृणीकृतपुरदराः विधूतपुण्यपाप्मानः 
रीयन्ते केवरानन्दे नाद्मये बरह्मणि ॥ 


कथानायकोऽसौ सदाशिवः बार एव न्यायज्ञाखे निस- 
पमं पाण्डियमावहन्‌ वादाहनेष्वाचायोनप्याङ्ककीचकार । 
प्रथ्रवयस्येव कृतदारपरिप्रदोऽसौ वि्ाप्रहणव्याप्ततः क्रमेण 
शेश्वमतिचक्राम । शुश्राव च रुरुङ्कले वसन्‌ कदाविदा- 
त्मनः प्रेयस्या ऋतुप्रादुमौवोदन्तं दृतञुखात्‌ । आहूतश्च तैः 
जननीनियोगं मानयन्‌ गुरुभिरचु्ञातः अविलम्बेन प्रस्थाय 


(६) 


चरतुखानदिवसे ब्राह्यणसंतपेणादिषु व्याप्रतया जनन्या सा- 
द्रमभिनन्यमानागमनो गरृहानयासीत्‌ । उर्सवकोराहख्ह- 
षेनिभरेष्वभ्यन्तरजनेषु श्ङ्गारगीतिमुखरेष्वज्गनासमाजेषु 
आश्षीवेचनमेदुरेषु गृहाङ्गणेषु अभ्यवहारसमयमतिक्रान्त- 
माकख्यतः ्ुधा दृषा च छि ्तोऽस्य सदाशिवस्यैवुदभू- 
न्मनसि ‹ पाणिग्रहणं नमेद्मनन्तानां दुःखानां दारमिदया- 
सनन्ति किरु ब्रह्मनिष्ठाः । किञ्विद्पीदमनश्चनदुःखं मे 
भाविनीं दुःखपरपरां सूचयतीव ` इति ॥ 


एवंविधा चिन्ता तमहर्यिरसद्धेजयन्ती गाहेस्थ्ये दवेष- 
बुद्धि द्रढयन्ती विरक्िमतिमहतीमजीजनत्‌ । ° यदहरेव वि- 
रजेत्तदहरेव प्रत्रजेत्‌” इति न्यायेन सद्य एव परियक्तगृहा- 
भिमानः उद्वस्रथासस्थाय योगविद्यानिष्णाततमाचायमन्वि- 
ष्यन्‌ कवेरजातीरोपान्तेषु पुण्यक्षेत्रेषु विचचार । अवुदिव- 
समस्य पार्थिवेषु भोगेषु अरुचिमेहती समजायत । संसारा- 
णैवनिमम्नानां दुःखातांनामसंख्येयानां जीवानां विषये ससु- 
दियाय काचिदलुकस्पा तस्य चेतसि । आधिव्याधिजरामः 
रणादिदुःखविष्रवं जनानायुद्ध्ष्य सह्यहरश्रुधारापरिष्धिक- 
मुखोऽभूदसौ संयमी । जीपाधिकान्रद्म्षद्रवैशयश्द्रूपा- 
न्मेदानविगणय्यातिवणीश्रमी मूर्वा अनाकरितस्वपरभेदः 


(८) 


वृत्तिमात्मविलास्राख्ये शमप्रधाने द्विषष्टयार्यानिबद्धे काव्ये 
विशदमवूनुधत्‌ । योगविद्यागुरोः परिखरवर्ती खदाश्षिवस्त. 
दशेनायागतान्‌ पण्डितान्धश्क्षवैन्यामोदयन्नपन्नपया तानघो- 
मुखान्व्यधत्त । तदीयभ्रन्ननां जोषमावमेवोत्तरयद्धिरपि 
परिभवासदिष्णुभिविद्द्धिः ' दुविनीतोऽयं सदृक्षिवोऽस्मा- 
न्परचैङेल्वापयति ` इति विज्ञप्तो गुरुः परमशिवेन्द्रयोगी कि- 
ज्विदिव विमनीभवन्‌ ‹ सदाशिव, कदा वा ज्ञास्ययि दुर्भिरे- 
धाया वाचः संयमनम्‌ ?' इति व्याहार्षीत्‌। सद्य एव स्वीय. 
मपराधं सम्यगाकट्यन्‌ शिष्यः रसनानिरोधो्यतः आमरणं 
सौनन्रतमाचंरेयमिति कृतनिश्चयः आवार्य दृण्डवसमणम्या- 
पराधक्षमापणमयाचत । अथाचर्येणालुज्ञातो मौनयोगी भूत्वा 
भरिषदुगु्मूढयन्‌ करतरूभिक्षस्तरुतरूवासः सुखेन काल- 
मनेषीत्‌ ॥ 
कद्‌ाचिद्गणिवदेदहाभिमानमनाकङितशीतातपादिखेदं के- 
दारयोभ्रध्ये खण्डिलक्षायिनमेनं संयमीन्द्रमवलोक्य केचन 
कर्चका; ‹ अहो ! परियक्तस्वसङ्कखाप्यस्य किंचिदिवोन्नता 
केदारसीभापदी शिरस उपधानत्वेनाश्रयभीया वर्ते ' इति 
परस्परं भाषमाणा जगयुः । अन्येशयुस्त एव तेरैव पथा प्रति- 
निवकषेमानाः दपधानं विनैवाम्बरतञे दिरोधरां भार्य तत्रैव 


(९) 


केदारमध्ये शयानमेनं सदादिवभवलोक्य ‹ सवैसङ्परिया- 
निनोऽप्यस्य यो गिवयखास्माटङशजनकलितप्ररांसानिन्दादिषु 
बैसुरखूयं न ददयते ' इति विस्मयमापन्नास्तं नमस्छृय यथा. 
यथमगच्छन्‌ । उद्न्तोऽयं कर्णाकर्णिकया श्रीवेदटेसस्य श्रति- 
पथमगात्‌ । सोऽपि सम्यश्विचिन्य ‹अदो ! दुनिवारः प्रकृ 
तिखंबन्धः संयमिसावैभोमानामपि ` इत्याकठ्यन्‌ , 


५५ चृणतुकिताखिख्जगतां करततङककिताखिरूरहस्यानाम्‌। 
सूछाघावारवधूटीघटदासत्वं सुदुनिरसम्‌ ॥ ” 


इलयन्वरोचदिति श्रूयते ॥ 


एतादश्चीमात्मनो बुद्धिपरिपाकपरिपन्थिनीं न्यूनतां क्रमेण 
परिहरन्‌ योगविद्यायाः परां काष्ठामधिरूढः सदारिवः दि- 
न्यनयोरमरावर्तीकवेर्योः परिखरारण्यप्रदेशेषु ृतवखतिः न- 
दयोरनयोः पुङिनेष्वास्थितः अचाड्यनसगोचरं परं ब्रह्य ध्यायन्‌ 
सुखेन दिवसानत्यवाहयत्‌ । कदाचिदसौ शल्यहृदयो जड 
इव बधिर इवान्ध इवाविष्र इवेतस्तत्तः संचरन्‌ परमार्मनि 
निबद्धघ्ृदय उन्मत्त इव जनैरालक्स्यते स्म । एतादक्षीमात्मनः 
शिष्यस्य दृश्चासाकण्यात्मनस्तादनं हृदयपरिपाकाभावमन्व- 
दोचत्परशिवेन्द्रयोगीति ज्ञायते । तथा हि-- 


(१०) 


८५ उन्मत्तवत्सचरतीह शिष्य- 
स्तवेति रोकस्य वचांसि श्ण्वस्‌ । 
खिदन्नुवाचास्य गुरुः पुराहो 
हुन्मत्तता मे न दि तादृशीति 1" 


सदाशिवो हि परियक्तदेहाभिमानः अगणितवर्षीतपादि.- 
खेदः केवरमारमारामः समायिनिष्ठः कदाचिदुपवनेषु प्रविदय 
सुबहूनि दिनानि न कस्यापि टषटिगोचरोऽभूत्‌ । कदाचि- 
त्कतेरकन्यापुलिनेषु स्थावर इव निश्चलो निष्यन्द सचीवयवः 
सरमाधिमारचयत्‌ ! एकदासौ कोडिमुडिजनपदस्य नातिदूरे 
प्रबहन्याः कावियी मध्ये न्नेकतमधिघ्ठाय स्थितः अतर्कितो.- 
पनतन द्रुमानुन्मूक्यता पोतानधरोत्तरीङ्षैता कूरं कषेता 
अतिभीषणं प्रवहता जछमयानिव जनपदान्कुव॑ता नदीभ्रवा- 
देण सुदुरमाकृष्टः आवर्तान्तरेषु तूलवद्भूभितः अन्तवादुकासु 
निधिप्तोऽभूत्‌ । तथाविधमेनं परित्रातुमरक्ताः इूढस्था जन्यः 
८इन्त ! मदरीयमापदापतित्ता योगितर्यैस्य । किं ऊः!) 
इति, ‹ दुदान्तोऽयमदुचित्तकारी भरणमेताटृक्षमहत्येव ' शति 
खिद्यन्तो व्याहरन्तश्च गुहानयास्िपुः ¡ माप्तचित्तयानन्तर 
कमेण शमयुपयावा बेणीभूतभरतनुसलिलखा सैकतप्राया खम- 
दश्यत सद्यजा { भामीणाश्च जनाः स्नानपानसौकर्याध्वनो 


9. ८ चि, 


` नदीमध्ये निपानादिकं स्वियितुं ` सैकतान्यखनन्‌ | ॥ 
कस्यचिदन्तभूमौ का म कं वस्तु खनित्रसंसक्तमिवु 

“सद्य एव "विरुते, खभ रतमोरास्िममिवीकषय, | 
 कातरोऽभूत्कमेकरः '। आश्चयमिदयुदष्यसर्वेऽविं भिखित्वा 
| परितो शरु, मृटुः खनन्तः शकंराः समुद्धूय समाधिस्थं 

परितः परिक्षिप्तगात्रं वालुकानिंमन्नं सुखघुप्तमिव सैकतान्तः 
 , शयानं सदाशिवं योगिवयमारोक्य विस्मयस्तिमितखोचनाः 
 ‹आश्चयैमाश्चयेम्‌ । अचिन्लयोऽयमस्य- संयमीन्द्रस्यातुभाव 
इति शकसन्तः तस्य शरीर बाहैरानाययम्‌ । आनातमातन्ने एव 
विघटितसमाधिः सुप्रोदसिथित इव चक्षुषी निमील्य तस्मात्प्दे- 
-. शादुस्थाय यथेच्छमगात्‌ ॥ । 








' ` एकदा करूर्जनपदान्तगैतेषु केषुचित्‌ केदारेषु पाकक- ' 
` पिश्चान्कठमान्संगृह्य :ब्रीदिसंचयमेकत्र. राशीक्ृत्य मस्मचि- 
हाने निक्षिप्य. रात्री, तरसंरक्षणाथै शत्यानान्ञाप्य गेहं गत- 
चति कदारस््रामिनि, रक्षिणश्च निनिमेषण चक्षुषा जागरूकाः 
परितो त्रीदिराश्चि विचरन्तस्तस्थुः । ततः शवैगरर्यामश्चा- 
वेरान्धकारे तमसि क्रमेण निमग्ने वसुधातके निश्षीथिन्यां 
तेन पथा यद्च्छयागत दाल्यहदयः सदाशिवः . तस्मिन्नेव ` 
्रीहिसंचये स्वल्ितगतिरपप्तत्‌ । अन्यंस्मिन्पार््े विचरन्तो 


॥) 


(१२) 


रक्षिणस्तस्करोऽयमिति कत्वोद्तदण्डास्तं निबन्धुमहमह्‌- 
मिकयाञुधावन्तो धान्यराशौ सुखं शयानमेतं संयमीन्द्रमु- 
द्वीक््याज्ञानात्तं ताडयितुं प्रावत्तन्त । हन्त ! तथोद्धतल्गुड 
हस्तास्ते योगन्द्रस्याञ्चुभावेन स्तस्मितान्तःकरणाः निश्चरखा- 
वयवाः चित्रीयमाणाश्चिन्नार्षितम्रतिमा इव रजनीमखिलामव- 
तस्थुः । प्रातस्तत्नागतः केद्ारस्वमी भ्रूयानां तादश्चीमति- 
कर्णां दकश्ामवलोक्यङ्ककटद्यः संभ्रान्तः ‹ किसिद्म्‌ 
इति तानप्राक्षीत्‌ । ' स्वामिन्‌ | अमर्षगैत्तं महस्मानमज्ञाना- 
ताडयितुं प्रवृत्ता वयमेवमस्तन्ताः संवृत्ताः । किं कुर्मः? 
इति निवेदयामासुः । एवं भाषमाणानां तेषामारावेण विघ- 
रितसखमाधिरुन्मीरय चश्ुषी तस्मारस्थङान्मन्द मन्दसुत्थाय 
यथागतमगात्‌ ¦ गते च त्तस्मिन्‌ भृत्या अपि स्वस्थाः सम- 
भूवन्‌ ; व॒ष्टुुश्च तम्‌ ˆ अचिन्त्यमददिमा सोऽयमपारकरणा- 
स्बुधिः ` इति ॥ 

अथैकदा परमात्मत्तच्वसौधाग्रविलसदन्तःकरणोऽमौ यो - 
गिवर्यः काननेषु परिथिमन्‌ कुत्रचिद्राजाधिकारिनिमित्ते 
पाकसाघनानीन्धनानि सक्तीक्वद्धिः सेवकैयदच्छयादृि । 
तेश्च इृष्टपुष्टा्गोऽयं भारबदनायाठमिति हराद षृ: किरसि 
निश्चिप्तकाघ्ठभारः सदैव तैभोरवादहिभिध्रामं कनीतोऽभूत्त । 


( १४) 


दाशिवः तान्‌ आत्मनः शिरसि अंसट्वये चारोप्य अक्षीणि 
क्षणं निमीख्यतेति संज्ञामकरोत्‌ । तेऽपि तथेवान्वतिष्न्‌ । 
अनुक्षणमेव यावलहोचनान्युन्मीरय पङ्यन्ति, ताचन्महता 
भक्तिपरवरोेन जनौघेन परिवायैमाणं महावृषभस्य प्रष्ठ देदी- 
प्यमानं चृत्तगीतवाद्यादिभिः संगीतसुखमलुभवन्तं भगवन्त 
सुन्दरेरं खाश्वादकाष; । अवागच्छंश्च ` मधुरानगरचल्व 
सह सदाशिवेन स्वेषामवस्थितिम्‌ । विस्मिताश्च *खक्रो वा 
किमियं माया किञ्च॒ वा चित्तविभ्रमः ` इलयन्योन्ययुप् 
मन्त्रयामासुः । संयमीन्द्रोऽपि तेषां बारुकानां यथाभिमतं 
मोदकादिभक््यजातं दत्वा तिततरामानन्दयामास । बारुकाश्च 
किमिदमिलयाश्चर्यमेदुरान्तरङ्गाः महोत्सवदशेनानन्दनिभरः 
प्रमातप्रायामपि रजनीं नाज्ञासिषुः । उत्सवान्ते च सद्‌ 
शिवेन यथापूर्वं स्वीयं भ्रममानीताः कुतूहख्च श्वरलोचनाः 
अद्भुतभिदं जननीभ्यो निवे्य युक्तशेषं मक्ष्यजातमपि रदश 
बरषभोत्सवं यथानुभूतमनुवणेयामासुः ॥ 

महारिवरात्यादिमदोरसखवदिवसेषु वाराणसरीमधुरारमेः 
श्रादिदिव्यक्षेत्रेषु एकस्यामेव रात्राचसौ संयमीन्द्रः साक्षा 
सृतः तत्तदेश्चवासिभिरिति च श्णुमः ॥ 


अनाघ्ाताक्षरणन्धः कथचिद्भद्यचारी कदाचिदेतं खंयमीनद 


(१६) 


अगणितदेद्याभिमानोऽयं संयमीन्द्रः अनवरतमानन्दमये 
ब्रह्मणि संसक्तमानसः अङ्कुतोभयः अग्रति्टतगतिरवनितले 
परिभ्रमन्‌ कदाचिन्नारीमणिभिरपूर्णं कस्यचिद्यवनमदहीपते- 
रन्तःपुरं यदृच्छया प्राविक्षत्‌ । अवधूतवेषेणासूरयपश्यानां 
राजदाराणामन्तिके चरन्तमेनमवलोक्य सद्यः क्रोधन ज्वल- 
न्यवन; कृपाणमाकृष्य तस्य योगिवयैस्य वाहुमेक मच्छिनत्‌ । 
सदाशिवस्तु निषत्तो वाहुरियविज्ञायैव स्स्थवदविकारद- 
दोनो यथापूव तस्मासपदेश्ादन्यन्र गतोऽभूत्‌ । तादृशीमस्य 
मनोगतिमवगलय विस्मयमापश्नो यवनाधिपः महात्मासौ 
संयमान्द्रो मया जास्मेन निकृत्तपाणिरपि किचिद्प्यविग- 
णय्य हृष्टान्तरङ्गो विचरति; अस्य प्रसादनारते सुखं प्राणितु 
। न श्चक्यते वित्तमदमत्तेन सदसद्विवेकशचुलयेन मया , इ्या- 
त्मानं विनिन्दन्‌ ज्लोकाविष्टचेतनः तमेव संयमाीन्द्रं प्षठतो- 
ऽलुजगाम । अनुससार च छिव तं सुबहूनि दिनानि । 
तथाचुधावन्तमगणितक्षीतातपादिखेवं तं यवनसुद्रक्ष्य दया" 
‹ किमथमेवं मामजुसरसि ¢ इति संन्नया 
हापराधस्य भ्रमापणः 
८ भगवन्‌ । 
ति 


विष्टः सदाक्षेवः 
अप्राक्षीत्‌ । सोऽप्यात्मनालुितस्य म 
` मयाचत । कीटश्षोऽयमपराधः: इति पुनरलुयुक्तः 


५ क ~ „3 
अज्ञेन मया करवारेन भगवतो बाहर निकृत्तः 


(१७) 


खाखं व्यजिज्ञपत्‌ । तदनन्तरमेव छिन्नमात्मनो बाहुं विज्ञाय 
अन्येन पाणिना निकृत्तम॑सदेश्चं समाजे । सद्य एव यथापू- 
मन्यं बाहं त्स्थाने प्ररोहन्तं दष्टा भीतभीतो यवनः दण्ड- 
वसप्रणम्य तदीयमयुप्रहं प्रा्थंयामास । योगीन्द्रोऽपि तथेलय- 
युगृह्य यथागतमगात्‌ । इदं चालयद्धुतमपदानमेवमञुवणे- 
यन्ति सदाशिवेन्द्रस्तुतौ श्रीशवाभिनवच्‌ सिह भारतीस्वामिनः 
श्रीमच्छरङ्गगिरिपीटमकु्खवैन्तो यतिसवैमौमाः-- 
८५ योऽनुत्पन्न विकारो बाहौ म्ङेच्छेन छिन्न पतितेऽपि । 
अविदितममतायास्मै प्रणि कुर्मः सदारिवेन्द्राय ॥ 
पुरा यवनकतेनसरवद्मन्दरक्तोऽपि यः 
पुनः पदस्ररोरुहप्रणतमेनमेनोनिधिम्‌ । 
कृपापरवश्चः पद्‌ पतनवजितं प्रापय- 
त्सदाशिव यतीद्‌ स मस्यनवधि कृपां सिच्तु ।।'” इति ॥ 
सदारिवमदहिमाञ्ुवणेनपरे तस्मिन्नेव स्तोत्र-- 
° न्यपतःस्सुमानि मूधेनि येनोषरितेषु नामसुभ्रस्य । 
तस्मै सिद्धवराय प्रणति कुर्मः सदाशिवेन्द्राय ॥ ° 
इति निगयते ॥ 


अद्भुतानीमान्यपदानानि खदादिवस्याघुनिकेरविज्ञातयो - 
ए. 00 


( १८) 


गाभ्यासरहस्यवितथस्तुतिकोटौ परिगण्यन्ते इति न वयं न 
जानीमः । प्रकृतिरेवायमनाकठित्ताध्यात्मतत्वानाम्‌ ‹ प्रङ़ृति- 
रेव परं ब्रह्म ` इलयनवरतमनुध्यायतां छोकायतिकभायाणां 
नवीनवैज्ञानिकानाम्‌ । परमियमेव परा काष्ठा अनिरूपक- 
तायाः, यच्छरीराद्धिभङृष्टान्वाह्यान्भूतनिवदान्‌ धूमशकटाक- 
ेणसराधनतवेन सखायत्तीकवुयुश्ोगमनुतिष्ठन्पुरुषः आत्मनो 
, मेदिष्ठान्‌ भोगायतनव्वेन परिणतान्‌ नास्यादिरूपेणावस्थि- 
तास्तानेव भूतगणानाकाङ्गमनसाधनसत्वेन षपरिणमयितुञु- 
पायाः सन्तीति न विश्वसिति इति । अन्तर्ुलाः खलु सिद्धे. 
शराः । कथमिव तेषां महिमानं सवौत्मना वदिरैखा वयं 
जानीमः । ते किंलात्मारामाः; वयं लिन्दरियार्थग्रबणाः । ते 
ह्न्तटेदयकोणे भासमानं परं ज्योतिर्योगकलख्या सा्षा्ु- 
वन्तो निरन्तरं रमन्ते; वयं तु रथ्यासु भासमानं वैद्युतं 
उयोतिश्वमैचक्षुषाबलोकयन्तः परमानन्द्निभेरा वततामहे । ते 
हि खाच्तिक्रैराहरैः यमनियमध्यानधारणादिभिन्च सीयश्ष- 
रीरानुशासरनपरा दृदयन्ते ; वयं तु मदकरैराहरेः मद्विधू- 
धितैन्यीदरिपान्यक्चरीरालुश्षासनपराश्चष्ठामहे । ते हि १रिद- 
शयमानं जगश्न्चरमिति दृणवदाकलयन्ति ; चयं तु चराचराः 
लमकमिदमेव जगच्छाश्चतं भागयेयेनेपठच्धमिति मन्याम ॥ 


1 


| (१५) 


# सिद्धे [७ 
तादशेष्वालमारामेषु प्रधानभूतोऽयं सिद्धेश्वर आसीदि- 
द्यत्र नास्ति विक्घयर्शोऽपि निरूपकाणाम्‌ ॥ 


उक्तं चाभियुक्तैः- 


: निजगुरुपरमरिवेन्दरश्छाधितविज्ञानकाष्ठाय 1 , 
निजतत्वनिश्चखहदे प्रणति कुमः सदाशिवेन्द्राय ।' इति । 


संयमीन्द्रोऽसौ इतः ,पश्चसप्तयथिकशतात्‌ हायतेभ्यः 
पू तवस्राखुजनपदान्तगते तिर्बरङ्कलम्रामासन्नविपिने सं 
चरन्‌ विजयरघुनाथतोण्डमान्नामकेन शिवज्ञानपूणं इति 
प्रसिद्धिमधिगत्तवता तदेशाधिपतिना यदृच्छया साश्षात्छृत 
आसीदिति श्रूयते । मक्िप्द्धासमन्वितेन चेतसा वर्षाण्य 
छावात्मानमनुसेवमानस्य तस्य विशुद्धेन चरितेन संतुष्टान्त- 
रङ्गो योगिवयैः ‹ राष्टभरणाधिक्तेन स्वया एवं वितव्यम्‌ ' 
इति सेकते काश्चन नियमान्‌ विङिख्य, अन्यद्खिलं गो- 
पारङृष्णसाचिमुखाहुध्यस्वेति च संज्ञया समुपादिशत्‌ । 
‹ शाखी चायं कवेरकन्यापरिसरे भिक्षाण्डार्‌ क्षेत्रे निव- 
सति" इति विज्ञाय नवसाखजनपदाधीरास्तं खपस्विारं 
खराष्टूमानीय प्राममेकं वितीय॑ आत्मनः कुरगुरत्वेना्रणो- 
` ते । तद्वशौयाश्चायापि राजगुरुत्ेनाद्विन्ते ॥ 


(२०) 


अयुसवत्सरमरिमन्‌ र्ट महता विभवेनाुष्ठीयमानः 
शारदानवरात्रमहोत्सनः विद्वरखंभावना दक्षिणामूर्षिपूजा- 
दिकं च सदाक्चिवोपदिष्टयेव सरण्या अद्यापि नि्त्वन्ते । 
सदाक्िवेन यत्र योगाक्षराणि छिखितानि ता एव वालुकाः 
तेन शिवज्ञानपूर्णेन पेटिकानिक्षिप्रा दक्षिणामूर्िसंनिधाव- 
दापि पूजर्िषु द्रव्येषु मुख्यतया परिगण्यन्ते । योगिवर्य- 
स्यास्यानुम्रहमुपडभ्येव वानवास्योऽयं जनपदाधीक्ञः कमेण 
सुप्रसिद्धो विद्रद्धिरजमीयमानयश्ा वचरधे इतीदं पाण्ठ्यदेशी- 
यानां चोरमण्डर्वासिनां च चिदितचरमेव ॥ 


दिरोपीयतुरष्कदेकषपर्यन्तमनेन संयमीन्द्रेण कदाचिद्टित- 
भिति च विन्सन्द्यदसीयमहिमादुव्णनपराः ॥ 


एवमसौ मौनयोगीं सुवहून्दायनान्‌ परमात्मध्याननिरतः 
पाच्वमौतिकमात्मनः श्षरीरं हातुमिच्छन्‌ कदाचित्‌ नेरूर्‌ 
ग्रामवासिनो विप्रानाहूय "मो द्िजाप्रेसराः, मिशुनमासी- 
यञ्येष्र्ुद्धदशस्यां योगसमाधिना ब्रह्मसायुज्यघ्रा्िः शरी- 
राजिर्याणं च मे भविता; तस्मिन्नेव दिवसे वाणलिङ्गमेकं 
गृहीत्वा कश्चन ब्राह्मणो वाराणस्या; समेष्यति । चिङ्गमिदं 
मदीयसमाधिखलस्यान्तिक एव कर्सिमिशचिदारये प्रति्ठाप्य- 
ताम्‌" इद्यात्मनोऽभिखाषमाविन्वकार ॥ 


(२१) 


तेऽपि तमेव समयं प्रतीक्षमाणाः तस्यामेव दशम्यां का- 
इयाः समागतं विप्रवर्य पूर्वमेव खानितमवटं स्वयमेवावती- 
मैन सदाश्िवेनात्मनः कङेवरत्यागं च सरममेवावरोक्य आ- 
शअयानन्दसागरमभ्नास्तदुक्तं खवैमपि यथानिदेरामन्वतिष्ठन्‌ । 
ˆ जीवन्भुक्तोऽसौ विप्रकृष्टान्तरेषु चिषु स्थटेषु पर्यतामेव 
तत्तदेशनिवासिनां पुरतस्तस्मिन्नेव समये सममेव योगसमा- 
धिना तन्चुयागमकरोदिति- 


८ न्निविधस्यापि यागं वपुषः कर्त स्थलत्रये य इह । 
भ त्सर्मा भ ^; € (~~ न्द्र 9 
, अकरोत्समाधिमस्मे प्रणतिं कमः सदारेवेन्द्राय ॥ 


इ्याद्यभियुक्तक्तिभिर वगम्यते । परं त्वेतेषु नेरूर्‌ जन- 
पदान्तमतमन्तिमसमाधिस्थल्मेव दक्षिणदेशेषु प्रसिद्धम्‌ । 
अत्रैव नवसरार्पुराधिवै्महता वैभवेन द्रविणन्ययेन च नि- 
यसैभित्तिकपूजादिकं पक्षोरखवमासोत्सववर्षोत्सवादयश्चानु- 
संबत्सरमद्यापि निवैत्यन्ते ॥ 

एतं मूतापरिमेयाश्चयेशक्तिविदयोतितदिन्याजुभावानां जी- 
बन्मुक्ता्रेसराणां संयमीन्द्राणामेतेषां जन्मना भूषितः पवि- 
जीकृतश्ायं दक्षिणापथ इति महदिदं भागधेयमगस्यपरि- 
गृहीताया दिध; । दक्षिणापथवास्तज्या जना यो गिवयेस्या- 


(२२) 


स्यायद्भूतान्यपदानन्यद्यापि साभिनिवेक्ञसुद्रायन्ति, अदसी- 
यमदहिमाुचिन्तनमपि पावनमाकलयन्ति ॥ 


विञ्युद्धेन चारित्रेण, निमैरेनान्तःकरणेन, अनितरसु- 
रुभेनारिषङ्गोनमूलनेन, असाधारणेन अभ्यास्मविदयाकौ- 
शेन च इरांशसंभूता इव विराजमानाः श्रीमच्छरङ्ग- 
गिरिपीठमल्कवेन्तो यतिखावंभौमा अपि अहर्चिश्मस्य स- 
दारिवेन्द्रस्याञ्चुभावविशेषानुवणनेन प्रतिकृतिदशनेन चा- 
त्मानं पवित्रीक्ुवेन्तीतति इदमेवास्य महाल्ुभावस्यावाड्न- ` 
खगोचरं वैभवमवगमयतीति नातः परं कथयितुं प्रभ- 
वामः ॥ 

प्रतिक्ृतिरियमेतैरेव श्रीश्ज्गभिरिपीठाधिपतिभिरादराति- 
शयेन किष्यग्रीया च श्रीवाणीविखासयुद्रायन्नाङ्याध्यक्षाय 
अगृहीता मन्थरन्नस्यास्य भूषायमाणा विलसति ॥ 


खदाशिवेन्द्रेण विराचितेष्वध्यात्मविद्याग्रन्येपु त्रह्मसूत्र- 
वृत्तिः प्रधानतयोपकरोति प्रस्थानक्वयपठनाभिङापिणम्‌ । 
सन्येवानेका ब्रह्मसूतरहत्तयः ; अथाप्येताः कर्ितितया भा. 
रत्या, मघुस्या आञ्चयाविष्करणसरण्या, आवजिकया देच्‌- 
पन्यासवैखयौ च खयुपेतस्यास्य वृ्तिप्रन्थस्य शततमी क 


निषद्ासपि दीपिका विरि इुखवगम्यते । तासामपि 


सद्रणभागधेयमस्य सुद्रा्षालाघ्यध्षसय न्‌ चिस्देव भविष्यती- 
ति विश्वसिमः ५ 


संयभीन्द्रो ऽसौ नोसाम्यासनिरवानामन्तोपकासि प- 


त्ण्छिना * जथ योगालु्षखनम्‌ दयास्म्योपदिषटं सुक्ल 


दृष्धििरेवावगन्त्या गहनार्थौ नद्यसा्षाककारसरर्णि विक्र 
दयित योगसु्वाणं मुाकस्ा्मिमामलिरमणीया 
वृत्ति प्रणीयः रवचूमोदिनाङलि कान समाधिस्वद्पं यसनि- 
अादिभिरम्याविरता कर्निकार वचोपपाव्य, क- 


जस्यानन्दपभतिमोगेदत भूरा सदयमेव अक्ञानान्धकारि नि- 


(२४) 
मग्नस्यास्य जीवलोकस्य स्वयमपि सुधाकरायते ॥ 
सवौस्वप्यस्य सूक्तिषु परामृश्यमानासु अञुवाचकानां 
पा्थिवभोगेष्वरुचिः, परमात्मसाक्षात्कारः, परनन्दनिश्च- 
त्तिश्च सख्वयमेवावि्विष्यतीति निधिद्धुमः । यथोक्तमनेनैव 
संयमीन्द्रण-- 
संलयज्य शाख्जाङं संव्यवहारं च सवैतस्यक्त्वा । 


आश्रि पूणैपद्वीमास्ते निष्कम्पदीपवद्योगीं ॥ 


व्ैराग्यविपुरमार्म विज्ञानोदासदीपिको दीप्तम्‌ । 
आर्य तत्त्वहरम्यं सक्या खह्‌ मोदते यतिराय्‌ ॥ 


आश्ावसनो मौनी नैरार्यालकरतः शान्तः । 
करतङभिक्षापा्नस्तसतङनिरयो भुनिजेयति ॥ 
इति 
सहटदयसमुदायदासः 
र, ङृष्णमाचायः एम्‌ . ए. 
विद्यानिधिः । 
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॥ श्रीः ॥ 
 योगसुधाकरो नाम 


॥ योगसुत्रच्त्तिः ॥ 


------3---- 
यद्धावनाद्वापीयं प्रलक््चितिरनामया । 
रकमायसंस्प्ष्टं तमीशं कंचनाभनजे ॥ १ ॥ 
श्रीमत्पतञ्नखेस्तस्य पददवन्दरमनिन्दितम्‌ । 
वन्दे येन मनःकायवाचां शुद्धिरकार्यसौ ॥२ ॥ 
विय्ारन्नं मयः कूढ्धं यत्करृपापारवारिधेः । 
वन्दे तान्विदुधै्वन्यान्वन्दकानन्ददान्गुरून्‌ ॥ ३ ॥ 
श्रीमदेशिकवक्राठ्जान्ञिश्चम्याथ विरोड्व तास्‌ । 
फणीन्द्रभणितेः काचिद्ुत्तिरारभ्यते मया ॥४॥ 

(~ = _ क + 
इह खलु भगवान्पत जलिः प्रक्षावल्व्र्योपयिक शाख्- 
प्रतिपायं दशेयति-- 


अथ योगानुरखासनम्‌ ।॥ १ ॥ 
# 0 । 


र्‌  योगसुघाकरो नाम (पा. 


अत्र अथशब्दः आरम्माथेः, ` अथौन्मङ्गलार्थश्च । ° युज 
समाधा ' इत्ति घातोर्योगः समाधिः ; तस्यालुासनं हैरण्य- 
गम चाखमनुखलय शिष्यते त्याख्यायते ससाधनः सफल 
समाधिरनेनेलुश्चासनं खम्‌ 1 तथा च कस्मेचित्केवल्य- 
कामाय प्रतिपा्चयोगप्रनिपादकं अआाखमारमभ्यत्त इल्यक्ष- 
राथेः । तत्र समाधिर्हिविधः संप्रज्ञातोऽसंप्रज्ञातश्चेति । ख 
च चित्तस्य धमः । चित्तं हि चिगुणात्मकत्वास्प च्व भूम्युपे- 
तम्‌ । भूमयश्च- क्षिपं मृदं विक्षिप्रमेकाग्रं निरुद्धयिति । 
तध्र-- रजसा विषयेषु क्िप्यमाणं क्षिपम्‌ ; तमसा निद्रा 
रस्यादिनत्तिमन्मूढम्‌ ; इषद्रजस्तमः संस्परष्टेन सत्त्वेन कादाचि- 
त्कध्यानयुक्ततया क्षिप्राद्धिशिष्टं विश्चिप्रम्‌ ; विधूतरजस्तमो- 
मखेन शुद्धसन्त्वेनैकाग्रमेकतानम्‌ ; प्रसान्तसकल्वृत्तिकं स- 
स्कारछेषं निरुद्धम्‌ । एवं च अध्यभूमित्रयपरियागेनावशिष्ट- 
भूमिद्धयोपेतस्य चित्तस्य समाधिद्धयं धमं इति विवेकः ॥ 


अधुना हिविधस्य समाधेः साधारणं लक्षणं छधयति-- 
„ यगख्िन्तवर्तिनिरोधः ॥ २॥ 


रजस्तमोव्रस्योसिरोधो योग॒ इल्यः । अतः सात्तिक- 
वृत्तिसच्छेऽपि संग्रहात नाव्यान्नः ॥ 


१.] ` योगसूत्रृत्तिः । ` ३ 

ननु बुद्धिवृंत्तिस्भावायाश्चितिशक्तवेत्तिनिरोधे कथ स्थि- 
तिरिलयाशङ्याद्‌-- 

तदा द्रष्टुः स्वंरूपेऽवस्थानम्‌ ॥ ३ ॥ 

यदा सर्वासां चृत्तीनां निरोधः; वदा द्रष्टुशितिकशक्तः 
स्वाभाविके स्वरूपे स्थितिः कुसुमापगमे _स्फटिकमणरिषे- 
व्यथः । चितिशक्तेश्चैतन्यमान्नं स्वभावो न वृत्तय इति 
भावः ॥ ३ ॥ 

नलु तिं च्युत्थाने चितिशक्तेः स्वरूपासप्रच्युतिः स्यादि- 
यत्राह-- | 

वत्तिसारूप्यामितरन् ॥ ४॥ 

यद्यपि निविकारा चितिराक्तिः सदा स्वरूप एवावति- 
छते, तथापि निरोधादन्यत्र बृत्तिषूत्पद्यमानासु तत्र चिति- 
च्छायायां प्रतिनिम्बितायां तदविवेकात्तत्तादात्म्यमापन्नेव 
चितिशक्तिभेवति जपारक्तं इव स्फटिकः । अतो न स्वरूपा, _ 
। सरच्युतिः । न हि लोदियथरमसरमये समस्ति स्फटिकमणे - 
रवदातस्वमावास्रच्युतिरिति भावः । एतेन सुत्रहयेना- 
थायन्निरोधे चितिशक्तिः स्वरूपप्रतिष्ठा यद्वञ्ुस्थाने स्वरू- 


पा प्रतिष्ठेव भवात त्त्तामाते द्धतायसूत्रगताचत्तपद्‌ं व्या- 
स्यात मवत्ति। ४ ॥ 


8 योगघुधाकरो नाम (पा. 


अधुना निरोद्धव्यानां ब्रत्तीनामियत्तामाहद-- 


वृत्तयः पञ्चतय्यः द्किष्टा जद्धिष्ाः ॥ ५॥ 
पच्च तयवर्थां अवयवा व््यमाणा; प्रमाणादयो यासां 
सासान्यव्रत्तीनां ताः पच्वतय्यों वृत्तयथिन्तस्य परिणामाः } 
बहुवचनं तु मेत्रादिपुरुषवहुत्वासिप्रायेण । ताः कीदरयः ? 
ङ्किष्ठा अद्धिष्टाः; वक््यमाणेः डैः संश्छिष्टाः स्वरूपाप्रति- 
छराप्रययाः चिष्टाः, तैरसंश्छिष्टाः स्वरूपप्रतिष्टाप्रयया अङ्कि- 
राः [ यद्यपि पश्चस््रेव दिष्टानामङ्धिष्टानां चान्त्मावः, 
तथापि हिष्ट एव निरोद्धव्या इति मन्दबुद्धि चारयिहुं 
ताभिः सद्धिष्टा अप्युदाहताः ॥ ५ ॥ 
अथ नामधेयलक्षणाभ्यां इनत्तीविशदयितु सूत्रपद्कमा- 
चष्ट-- 
+ [9 £ [+ चेकल्प [क निद्रास्प्र क [4 
९“ प्रभाणादपथयाचकल्पागद्रस्टतयः। ९२॥ 
असैऽपर वृत्तिनं समस्तीच्युदेगसूत्रस्य फलम्‌ 1 £ ॥ 
प्रयक्षादुमानागमाः प्रमाणानि ॥ ७॥ 
प + ४२६ 
त्रीण्येव अमाणानीति मावः । व्रत्तव्रन्नातायावगार्ही 


चितिरक्तः प्रतिचिम्यः प्रमा 1 तत्करणं वृत्तिः प्रमाणम 


१]  - ` .. योगसूलरवृततिः,। ५ 


त्वं प्रमाणसामान्यलक्षणम्‌ । तत्र चक्षुरादिद्धाया व्यक्ति- ¦ 
 विशेषनिधौरणी' चित्तवृत्तिः प्रयक्षप्रमाणम्‌ । तदाकारदृत्तौ 

चितिशक्तेः भरतिबिम्बः, प्रयक्षप्रमा । एवं ध्यानसमाधि- 
` द्वारा चितिश्चक्तिविशेषावद्योतिका संभरज्ञाताख्या चित्तवृत्तिः ` 
प्रय्षप्रमाणम्‌ । ज्ञाता चितिचाक्तिः फलम्‌ । खिङ्गन्ञानद्वारा 
छिङ्किसामान्यनिधोरणी, वृत्तिरनुमानम्‌ । तत॒ ॒प्रतिविम्बो- 
ऽनुभितिः । पदा्थक्ञानद्वारा वाक्याथौवगादिनी वृत्तिरा-, 
गमः । तत्र प्रतिबिम्बः शाब्दः । अनुमानागसमाञ्ुभयत्र 
समानाविति प्रथक्‌ नोदाहृतो ॥ ७ ॥ हि 


1 


विपयेयो मिथ्याज्ञानमतद्रपषप्रतिष्ठम्‌ ॥ ८ ॥ 
विपयय इति छक््यनिदेश्चः ¦! ` मिथ्याज्ञान बाधानन्तर 
` च्यवहाराजनकं यत्‌ अतदरप्रतिष्ठ तचखाथस्य यद्रूपं पार- 
माथिकं स्वरूपं तत्नाप्रतिष्ठितं तदनवगाहि । तत्तवं रक्षणम्‌ । 
अतो न विकस्पेऽतिन्या्चिः, तस्य वाधिततत्वेऽपि केषांचि- 
त्पण्डितानां ज्यवहारजनकत्वात्‌ । नापि संशये, , तस्यापि ` 
रु््यत्वात्‌ ॥ ८ ॥ | 
राब्दज्ञानाुपाती वस्तुद्यन्यो 

चिक्रल्पः ॥ ९ ॥ 

° राहोः. शिरः इति शब्दश्रवणानन्तरं जायमाना, चस्तु- 


१ 
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खन्या वृत्तिर्विक्रस्पः । अतो वाक्याथेगोचरघ्त्तौ नातिच्या- 
पिः; तस्या वस्तुशूल्यत्वाभावात्‌ । नापि विपये, तस्य 
खछच्दज्ञानाननुपातित्वात्‌ ॥ ९॥ 


अभावप्रलयथालम्बना वत्तिनिद्रा ॥ १०॥ 


वन्त्वभावः प्रतीयते यम्मिन्नावारके तमसि सति, तत्त- 
मोऽभावभ्रयययः । तं विषयीकरुवेती ब््तिनिद्रा । तस्याः ‹ सुख- 


महमस््ाप्सं न किंचिदवेदिषम्‌ ' इति स्मरणस्यालुभवपूरवैक- 
त्वाद्ुत्तितवम्‌ ॥ 


अलुखूतविषयासंप्रमोषः स्तिः ॥ ११॥ 


अलुभूतस्य पित्रादेः असं्रमोषः तदनुभवजन्यमनुसंधानं 
स्मृतिरिलयथः । एतेन दृत्तय इल्याद्यनुभूतविषयेदयन्तेन सूत्र 
सप्रकन द्वितीयसुत्रगतव्रत्तिषद्‌ं ्याख्यात्तं भवति । इततोऽव- 
शिष्टेन पदेन निरोधपद्मथान्याख्यायत इति द्रष्टव्यम्‌ ॥ 


4. म 9. 


अध्रुना पच्चचिधव्त्तिनिरोधोपायमादह-- 


„  अभ्यासवैराग्याभ्यां तन्तिरोधः॥ १२॥ 


७५ ८.१. ६ [क्रोन ~ 1443 रित्पूः २ गदि 
चित्तस्य निसमेतोनिगतस्रगादिगो चरद्चिसरितपूर वरा 
, श्येण विनिवार्य समाध्यभ्यामेन प्रश्ान्तप्रवाह्ः संपाद्यते । 


१] योगसूत्रत्तिः ७ 


(~ „भ £ 


ध भ 
भतस्तदुभयनिवन्धना निरोध इयथः ॥ १२ ॥ 


ननु जपादावादृत्तिरक्षणोऽभ्यास्रो विधातुं पार्यते; को 
नाम निरोधेऽभ्यास इलयत आद-- 


तच स्थितो यलोऽभ्यासः॥ १३ ॥ 


तत्र तयोर्मध्ये । स्ितिर्नेश्चल्यं निरोधः, तत्र । ‹ चमैणि 
द्वीपिनं हन्ति ` इतिवन्निभमित्तार्थेयं सप्तमी । एवं च स्थिति- 
निमित्तको यत्नो मानस उत्साहः स्वत एव बहिःप्रवादश्ीरं 
चित्तं सर्वथा निरोर्स्यामीयेवविध उत्साह आवलैमानो- 
ऽभ्याख इत्युच्यते ॥ १३ 1 
नन्वद्यतनाभ्यासः स्वयमदृटः सन्ननादिसचितव्युत्थान- 
संस्कारान्कथमभिभवेदिलयाशङ्कथाद-- 
दीधैकाल © भय 
सतु नैरन्तयंसत्कारासेवितो 
टट भूमिः ॥ १४॥ 
यदि दिवसैमासैव समाधिसिद्धि वान्कछेत्‌, तदा ‹वि- 
दयमानाश्चस्वार एव वेदाः ; तानध्येतु गतस्य माणवकस्य 


पच्च दिवसा अतीताः ; नाघाप्यसौ समागतः ” इति मूढव- 
र १) (५ सरैजर्न्मा [क 
चनानुसार्यैवायं योगी स्यात्‌ । अतः संबरसरैजेन्मभिवां 
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दीधकारं चोग आसेवितच्यः ¦ तथा च स्मर्च॑ते-- ‹ अने 
मासेन्यमानोऽपि विच्छिय चिच्छिदयासेव्येत, तह्ुत्पयमाना 
योगसंस्काराः समनन्तरभाविविन्छेदकालीनेग्युत्थानसंस्का- 
रैरभिभूयेरन्‌ 1 अतो निरन्तरमासेवितन्यः । सत्कार सा- 
दरः । अनादरे छयविक्षेपकषायाद्यः प्रसन्तेरन्‌ । तस्मादा - 
दरेणासेवितव्यः ¦ दीर्धकालादित्रैविभ्येनासरेवितस्य समभे- 
टेटभूमित्वं नाम प्रवलतरदुःखेनापि चाल्यितुमश्क्यत्वम्‌ । 
तच्च स्मयेते-- ‹ यस्िन्स्थितो न दुःखेन गुरुणापि विचा- 
स्यते इति ॥ १४ ॥ 

अथ वैराग्यं द्विविधमपरं परं चेति । अपरं च यतमा- 
नन्यत्तिरेकैकेन्द्रियवक्षीकारमेदेन चतुर्धिधम्‌ । तत्राद्यत्रयम- 
थौत्सूचयन्साक्षाश्वतुथेमाइ-- 

द्ाचश्रविकविपयवित्ृष्णसख वकीकार्‌- 

सज्ञा वैराग्यम्‌ ॥ १५. ॥ 

खक्चन्द्नादयो विषया दृष्टाः । वेदो्तस्वर्गादय आचु- 
श्रविकाः । तत्रोभयत्रापि सल्यामपि दृप्णायां बितरकत्तारत- 
स्येन यतमानादित्रैयग्यघ्रयं मयति । यततमानत्वं नाम 
, अस्मि्छगत्ति किं सारं किमसारमिति रुरवाखाभ्यां त्रि- 


१] ` योगसूत्रबर्तिः । । ९ 


जञास्यामि ` इत्यु्योगः । स्वचित्ते पूर्वं विद्यमानानां दोषाणां 
मध्येऽभ्यस्यमानेन विवेकेनैतावन्तः पक्ता एतावन्तोऽवरिष 
इति विवेचनं व्युतिरेकः । टृष्टाजुभ्रविकविषयग्रवत्तुंःखात्म- 


+~ 


कत्ववोधेन तां प्रवृत्ति परिलयञ्य मनस्यौत्ुक्यमात्रेण दृष्णा- 
स्थापनमेकेन्द्रियत्वम्‌ । विदृष्णत्वं वज्लीकारुः । तदिद्मपरं 
 व्ेराग्यमष्टाङ्गयोग्रव्तकत्वेन संप्रज्ञातस्यान्तरङ्गम्‌ , असंघ्र- 
ज्ञातस्य तु बहिरङ्गम्‌ ॥ १५ ॥ 
अथ तस्यान्तरङ्खं परवैराग्यमाह-- 
$ घख्यातेर्मुण र 
तत्परं पुरुषख्यातेयणवंतृष्ण्यम्‌ ॥ १६ ॥ 

, संप्रज्ञातसमाध्यभ्यासरपाटवेन गुणल्यास्मकास्रधानादहि- 
विक्तस्य पुरुषस्य ख्यातिः साक्षात्कारः ; तस्मादशेषगुणत्र- 
यज्यवहारे वैवृष्ण्यं यत्‌ , तत्परं वैराग्यमिलय्थैः ॥ १६ ॥ 

इस्थमभ्यासवरैराग्ये निरूप्य तत्साध्यं समाधिमाह-- 
~ © | [ [4 
वितकंविचारानन्दास्मितारूपानुगमात्स- 
प्रज्ञातः । २७५ 
सम्यकश्रज्ञायते येन माव्य वस्तु स संप्रज्ञातः समा- 
धिभावनाविरोष. । सर च वितकौदिरूपेश्चतुभिरयुगमाच्तु- 
्विधः-- सवितकैः सविचारः . सानन्दः -सास्मित इति । 
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तत्र भावनया भाव्यभूतेन्द्रियगोचरसाक्षात्कारः सवितः । 
पच्छतन्मात्रान्तःकरणगोचरसाक्चात्कारः सविचारः । रज- 
स्तमोलेशादुविद्धसत्त्वभ्रधानवुद्धिगोचरसाक्षात्कारः सान- 
न्द्‌: । शुद्धसनत्त्वप्रधानमहत्तत््वगोचरसाक्षात्कारः सास्मि 
तः । तन्न वितकेविचारदयं भ्यम्‌ । आनन्दो बअ्रहणम्‌ । 
सस्मिताख्यो ग्रहीता । तषु प्राह्यग्रहणम्रहीदषु भावनोत्कषैः 
संप्रज्ञातो योग इयथः ॥ १७ ॥ 


इत्थमपसतरैराग्यसाध्यं संप्रज्ञातं निरूप्य परवैराग्यसा- 
ध्यमसंप्रज्ञातमाह-- 


विरामप्रल्ययाभ्यासपूवेः संस्कार- 
छो षोऽन्यः | १८ ॥ 


त्रिरामो वृन््युपरमः, तस्य प्रययः कारणं चरस्युपरमाथैः 
प्रयन्नः, तस्याभ्यासः पौनःपुन्येन संपादनम्‌ , तप्पूदस्त- 
जन्यः संभर्ञातादन्यः संस्काररोषः प्रश्ान्तसकलवृत्तिकस्य 
चित्तस्वरूपस्य दुरुश्स्वात्संस्काररूयेण योऽवशिष्यते सो- 
ऽखग्रज्ञात.इलयर्थः ।॥ ९८ ॥ 


[^ 


सोडयमसंग्रज्ञातो द्विविधो मवप्नन्यय उपायप्रययन्चेति । 
तन्रायो मोक्ष्यमानेर्टेयः । तमाद-- 


१.] योगसत्नवरत्तिः १९ 


भवप्रयथो विदेहपकरतिखयानार्‌ ॥ १९ ॥ 


भवन्यस्मि्लन्तव इति भवः संसारोऽविद्याख्यः, स 
प्रययो हेतुयेस्य स॒ संसारमृरोऽसंपरज्ञातः । स च भूते- 
न्द्ियेष्वास्मस्वमावनया विधूतदेहानां विदेहानाम्‌ अन्यक्त- 
महदहंकारपच्जतन्मातरेषु प्रकृतिष्वार्मत्वभावनया खीनानां 
परकृतिख्यानां भवलयन्तवत्फडः । तदीयं चित्तं विवेकख्या- 
ल्यभावास्सुद्रचित्तवद्वीनमप्युत्थाय संसारे पतत्तीति भावः ॥ 


अथ सुसुश्चुभिरपादेयमुपायश्रययमाद-- 
अ्रद्धावीयैस्म्रतिसमायिप्र्ञापूवैक 
इतरेषाम्‌ ॥ २० ॥ 


ममायं योग एव परपुरुषाथेसाधनमिति प्रययः श्रद्धा । 
सा चोत्कषेश्रवणेनोपजायते । उत्कषेश्च स्मयैते-- ‹ तपसि- 
भ्योऽधिको योगी ज्ञानिभ्योऽपि मतोऽधिकः । कर्मिभ्य- 
अधिको योगी तस्माद्योगी भवाज्ुंन ' इत्ति । तस्यां च 
श्द्धायामचक्सितायां वीयसुत्साह्ये भवति ‹ सर्वेथा योगं 
संपादयिष्यामि ` इति । एतादृशोत्सादेन तदा तदावुष्ठे- 
यानि योगाङ्गानि स्मर्यन्ते । तया च स्मया सम्यगञु- 
छठितसमाधेरघ्यालभ्रसादे सति, ऋतंभरा प्रज्ञोदेति । तत्पू- 


१२ योगसुधाकरो नाम [पा-. 


£ ४ [ क 
वेक्रस्तस््रज्ञापूवेकोऽसतप्रज्ञातसमाधिः इतरेषां विदेषट्रकृति- 
द्येभ्यो ऽ्बचीनानां योपिनां सिध्यतीदयर्थः ।॥ २० 1 

द ६.३ $ 
दइ्थं परवेराग्यसाध्यं समाधिं विधाय तस्य तारतस्येन 


समाधेः रौघ्रथतारतम्यमाह-- 


[+ 


तीन्सचेगानामासन्नः ।॥ २१ ॥ 


संवेगो वैराग्यम्‌ । तद्धेदष्यो गिनच्िविध मृदु संवेमा मध्य- 


संवेगास्तीत्रसंवेगाश्चेति । तत्न तीन्रसवेयानामासन्नः समा- 
धिखाभः । अर्पेनैव कारेन ममायिकस्यत इद्य्थः ॥ २१॥ 
व्रसतेगेष्वेव तारतम्यमाद-- 
थार ५ 
स्ृदुमध्याधिभान्रल्ात्ततोऽपि 
ऋ 
चविरोषः ॥ २२॥ 
मृदुसीत्रो मध्यतीन्रोऽधिमात्रतीव्रश्च । तेप्वप्युत्तरोत्तरम्य 
स्वरया सिद्धिद्रेन्या । तदेवमधिमात्रतीत्रस्य रढभूमावसं- 
्रज्ञावसमाधौ र्व्ये सत्ति, पुनन्युत्थातुमशकत सन्मनो न- 
इयति । तवत्तः प्रयकच्तिचितिः स्वे म्िश्चि निर्विन्नं निरन्तरम- 
वरिष्ठत इयथः ॥ २२ ॥ 


` अथासन्नतमसमाधिलोभ उपायान्तस्मुपदश्चयति-- 


१४ योगुधाकरो नाम [षा. 


मिश्रासिश्ररूपं दक््यमाणम्‌ । विपच्यत्त इत्ति विपाकः फटे 
जाद्ायुर्मोगादिः । आशेरत इलयाजया; संस्काराः । तैर- 
परायृष्टाऽसंख्िष्टः । मंश्छिषठस्तु संसारी जीवः । सुक्तस्त्व- 
सं्छिष्टोऽपि पृचकारे तत्संछञेषाद्रदध इव । अतः पुरुषविशे- 
षो निलयञुक्त ईन्धरः । तस्य सानज्यसैश्वयं च अनादिसिद्ध- 
प्राक्रतञ्युद्ध सचात्यकचित्तसंबन्धादिति द्रष्टव्यम ॥ २४॥ 


अथ तच प्रमाणमाह-- 
[सा +> $ € 
लख निरविङयं साचज्सयवीजस्‌ ॥ २५ ॥ 


तत्रश्वरे निरतिशयं सर्वज्ञत्वस्य वीजं मूलम्‌ । एतदुक्त 
भवति-- अस्मदादिज्ञानं निरतिशयेन ज्ञानेनाविनाभूतं 
सातिशयत्वात्‌ । यत्सातिययं तत्समानजातीयेन निरतिरा- 
येन युक्तम्‌ , यथा विुपरिमाणेन कुम्भपरिमाणम । अत्तः 
परिशेषाद चुमानखिद्धनिरतिजयज्लानकवानीश्वर इति । २५ ॥ 


सन्वयमेकू एवेखधरः किसन्येऽपि सन्ति? नेयाद-- 
पूर्वेषामपि युरूः कालठेनानवच्करदात्‌ ॥ २६॥ 


य समौदाचुत्प्नाः पूर्वे च्रह्मादयः; ते मासस्वंयनहायना- 
दिरूपेण कटेन परिच्छिद्यन्त । तदुक्तम्‌ू-- ्यरस्याये 


१.] योगसूत्रङ्तिः । १५ 


'ज्ुभाचाराः सुमेरगुरवोऽपि ये । काडेन चिनिगीणोौस्ते गर- 
देनेव पन्नगाः ` इति 1 अतस्तेषामपि भगवानेक एव गुरुरी- 
अरः ; कालेनानवच्छेदात्‌ , ‹ ज्ञः करकारः ` इति श्रुतेः । 
अनेनेश्वरस्य महाप्रमावत्वमुक्तं भवति ।॥ २६ ॥ 
अथ तस्य नामधेयमाह-- 
तस्य चाचकः प्रणयः ॥ २७ ॥ 


तस्य॒ परमेश्यरस्य प्रणवः प्रकर्षेण नूयते स्तुयतेऽने- 
[५ 


नेति प्रणव ओंकारः वाचकोऽभिधायक इत्यथे: ॥ २७ ॥ 


इत्थं नामधेयमभिधाय पूम्‌ ‹ इंशधरभणिधानात्‌ ' इव्युक्त 

तस्रमणिधानं सफलमुपदद्ोयति द्वाभ्याम्‌-- 
९ 
तल्लपस्तदथेभावनम्‌ ॥ २८ ॥ 
ततः प्रलयक्चेतनाधिगमोऽप्यन्तराया- 
भाव | २९ ॥ 

एतदुक्तं भवति-- तस्य प्रणवश्च यो जपः) तस्मिन्दी- 
धेकारनैरन्तयैसत्करिस्तदथांसङ्गचिदरपेश्वरभावना पुरःसरं प्रा 
धान्येन दृटढमासेविते सति, पश्चार्खत एव वारव्यापाररूपे 


1. ' श्युभारम्माः ' इति पाठान्तरम्‌ । 





१६ योगसुधाकरो नाम [पा. 


तस्िन्भ्रखीते, वाचकस्य न्यग्भावात्तदर्थासङ्गचिद्रुपगोचरष- 
त्तिसेतानरूपभावनायां दीधेकालकादिभिरैडमासेवितायाम्‌ , 
ततस्तससादेन चित्तं निरोधाभिमुखं प्रयासत््यभावेन श्रं 
विश्रान्तिभूमितयारूममानं सत्‌ तसादद्रयातखस्वाभिनमस- 
ज्गचिद्रूपमात्मानं स्मारयित्वा अविषयतया तममप्यलभमानं 
निरिन्धनाभ्निबसस्वयं संस्कारावशेषं भवति । ततः प्रल्यक्वे- 
तनाधिगमः । प्रयक्वासौ चेतना, तस्याः प्राप्निरधिगमः । 
सर्वान्तरतया भासमाना चितिशक्तिः स्वे महिश्नि निरन्तरं 
निर्विश्नमवतिषठते ¡1 अतः सर्वासां वृत्तीनां प्रविखयादन्तरा- 
याभावश्च भवति । अयमेक दंश्वरप्रणिधानस्य विकेष इति ॥ 


के तेऽन्तराया इलयपेक्ायामाद- 


त्याधिस्त्यानसंदाथप्रमादालस्याविरसति- 
श्रान्तिद्नारव्धमूमिकत्वानय- 
स्ितत्यानि चित्तविक्ेपास्ते- 
ऽन्तरायाः ॥ ३० ॥ 
ये विस्त योगाद्धिभिपन्ति भ्रैखयन्ति तै नव चिश्चिपा यी- 
गसयान्तराय्ा विद्वा: । त्र दोपत्रचनैषम्यनिमिनत्तो ऽवरादि- 
सयीधि; । वित्तस्याकर्मण्यलं स्त्यानम्‌ । विरद्धकछोटिद्रयाव- 


१.] योगसूकृत्तिः । १७ 


गाहि श्चानं संक्षयः । सर्हिस्रासखलयादिसाधनानामभावनं प्रमा- 
दः । कायवाक्चित्तगुरुत्वादप्रबृत्तिरास्यम्‌ । विषयाभिढा- 
षोऽविरतिः । अतरस्मस्तदुद्धिभ्न्तिदशंनम्‌ । कतश्िभिमि- 
तात्समाधिभूमेरला मोऽरन्धभूमिकत्वम्‌ । कन्धायामपि त- 


9 (५ 


स्यां चित्तस्याप्रतिष्ठानवस्थितत््रमिलयथेः ॥ ३० ॥ 


न केवङमेते विक्षेपा योगनाक्काः, भपि तु उपद्रवकरा 
इयाह- 


दुःखदौमेनस्याङ्मेजयत्वश्वासपरश्वासा 
विश्चेपसहश्ुवः ॥ ३१ ॥ 


यथोक्तव्याधिजं दुःखम्‌ । तश्वाभ्यात्मिकादिभेद्‌त्रिनि- 
धम्‌ । विषयाभिाषविघातान्मनसि क्षोभो दौर्मनस्यम्‌ । 
सवीज्गचरखनमङ्गमेजयत्वम्‌ । तश्च योगाङ्गासनविरोधि । ज- 
पानः नासः । स च रेचकविरोधी | प्राणः प्रासः । सदु 
पूरकविरोधी । अथ वा शासो वाह्यङ्कम्भकविसेधी, प्रश्वासः 
आन्तरङुम्भकविरोधी, अङ्गमेजयत्वं कुम्भकद्वयविरोधीयथंः, 
‹ नोच्छुसेन्ैव नि्स्यान्नैव गात्राणि चालयेत्‌” इति कुम्भके 
तन्निषेधश्रवणातत्‌ । अत एते दुःखादयो विक्षेपैः सह्‌ भवन्ति, 
विक्षिप्रचित्तस्य.भवन्तीदय्थः ॥ ३१९ ॥ 

3. 


१८ योगदुधाकरो नाम [पा. 


इस्थमन्तरायाघ्चुक्वा ते कस्मान्नाशनीया इलपेक्चायां 
पूाक्तमीन्धरभणिधानमेवास्मिन्नशे स्मारयति-- 


तत्परतिरेधा्थमेकतत्वाभ्यासः ।॥ ३२ ॥ 


तेषां सरोपद्रवाणां विक्षेपाणां विनाराथमेकतत्तवस्येन्वर- 
स्याभ्यासः करैन्यः | एतदुक्तं भवति--एकतत्वगोचरमनो- 
इतिप्रवादालुकूरो योऽभ्यास; । स च दीर्धकारनैरन्त्य- 
सत्करिदिदमामेवितव्यः । आसेविते च तसिमिन्ग्याभ्यादयो 
वासनाः क्षणेनैव विशरारुतां यान्ति । तदुक्तम्‌--‹ वासना- 
संपरिद्यागे यदि यत्नं करोष्यलम्‌ । तत्ते शिथिकूतां यान्ति 
सर्वाधिव्याधयः क्षणात्‌ ` इति ॥ ३२ ॥ 
घघुना संप्रज्ञातमभूमिरूवैका्रतोपायान्‌ ‹चैत्री-' इ- 
लादि “यथाभिमत-- इलयन्तेन सू्रसप्केनषदद-- 
मे्चीकरूणाखदितेपक्षाणां छखदुःखपुण्या- 
पुण्यविषयाणां भावनातश्ित्तप्रसा- 
दनम्‌ ॥ २३ ॥ 
वित्तं दि रागद्वेपपुण्यपविः कटुषीक्षियते । तश्र स्वरभ्रादौ 
सेनालुभूयमानं सुखमचुशेते ‹ सवं खुलजा्तं मे भूयान ' 


१.] । योगचूचतिः १९ 


मा भूत्‌ ' इलयतेन भकारेण करुणां इःखिप्राणिष भावयेत्‌ , तदृ 
वैयौदिषु देषो निवर्ते 1 न केवलं देषः, कि उ इःखित्वप्र- 
तियोगिकस्वसुखिल्रयु्त दरपोऽपि निवर्तते । सच दर्पो 
भगवता दरितः-- ङेधरोऽहमहं भोगी सिद्धोऽ लवा 
सुखी । आब्योऽभिजनवानसि कोऽन्योऽस्ति सदो 
मया ' इति । अत उभयनिचत्तौ चित्तं भसीदति । तथा 


२० योगसुषाकरो नाम [पा. 


पुण्ये प्रवतेते । तथा पापिषुयेक्षां भावयन्स्वयमपि पापान्न. 
वतेते । अतः पन्धात्तापाभवेन चित्तं प्रसीदति । नयु पुण्या- 
त्मसु मुदितां भावयतः पुण्ये प्रवृत्तिः फलर्तवेनोक्ता; सा च 
योगिनो न युक्ता, तस्य पुनजैन्मकरत्वात्‌ । चैवम्‌ ; काम्य- 
स्येष्टापृतदेजेन्महेतुत्वादिह तु योगाभ्यासजन्यस्य जन्माना- 
पाद्कमस्याजुङ्धकृष्मस्य पुण्यस्य विवक्षितत्वात्‌ । वक्ष्यति च 
मगवान्सूत्रकारः-- ° कर्माश्धकृष्णं योगिनक्िविधमितरे- 
षाम्‌ ` इति । अतो मेत्यादिभावनया रागादिवासनानिवृत्तौ 
प्रसाद स्थैयमापन्नं सचिन्तमेकाय्नतापदं लभत इल्थः । 
¦ तदुक्तम्‌-- पौरुषेण प्रयत्नेन वलात्संलयजञ्य वासनाम्‌ । 
स्थितिं वध्रासि चेतत पदमासादयस्यलप्‌' इति ॥ ३२ ॥ 


प्रच्छदेनविधारणास्यां चा प्राणस्य ॥ २४॥ 


व्रणस्य श्षरीरान्त्मतस्य वायोः प्रच्छदंनं द्ार्तिशन्मा- 
ाभ्रमाणेन शनैः तैः पिङ्गख्या वदहि्विरेवनम्‌ । रेचितं 
पश्चादिडया पोडक्छमाच्रा्रमाणेनान्तरापू्यं पूरितस्य पुनश्रतुः- 
षष्टिमात्राप्रमाणेन विधारणमान्तरछुम्भकः ! रोचितस्य वोक्त- 
प्रमाणेन चदहिरेव विधारणं वाह्यङुम्भकः । अनेन रेचकपृर- 
कवाद्याभ्यन्तरकुम्भकरूपभ्राणायासत्रयं भवति । तेन प्राण- 
ल्पन्दे निरुद्धे सति विन्तदोषाः अदह्यन्त 1 तथा च 


१] योगसूत्रवृत्तिः। ` २१ 


रुतिः-- " यथा पवैतधातूनां दह्यन्ते धमता मलाः ।-तथे- 
 न्दरियक्रता . दोषा दह्यन्ते प्राणनिग्रहात्‌ इति । तत्रोपप- 
त्तिर्वसिष्ठेन दर्दिता --“ यः प्राणपवनस्पन्द््ित्तस्पन्दः सख 
एव हि । प्राणस्पन्द्श्चये यन्नः कतज्यो घीमतोचचकरैः ` इति । 
अतः प्राणमनःस्पन्दयोः सह भावित्वासाणनिच्रहे मनो नि- 
गृह्यते । ननु सहस्पन्दो न युक्तः, सुषुप्रौ चेष्टमानेऽपि 
प्राणे मनसो ऽचेष्टमानत्वात्‌ । मैवम्‌ ; विदीनतेन तदानीं 
मनस एवाभावात्‌ । ननु “क्षीणे प्राणे नासिकयोच्छुसीत ' 
इति श्रतिन्याहतभिति चेत्‌ ; न ; अनुंरबणत्वस्य क्षयत्वेनाज 
विवक्षितत्वात्‌ । यथा पर्वतमारोहतः' श्चास्वेगो यावान्भ- 
चति न तावानास्रीनस्य विद्यते ; तथा प्राणायामपाटवोपेत- 
सथेतस्मादरपः सरो भवति । एतदेवाभिप्रेय भ्रूयते-- 
^ भूत्वा तत्नायतः प्राणः शनैरेव ससुरछजेत्‌ ‡ इति । अतः 
प्राणायामपाटवेन प्राणे निरुद्धे खति निग्रषटनिखिख्दोषं स- 
चित्तमेकाम्रतापदूं लभत इयथः ॥ ३४ ॥ 


विषयवती वा परच्त्तिरुत्पन्ना मनसः 
स्थितिनिबन्धनी ।। ३५ ॥ 


नासाप्रजिह्वाप्रताल्ुजिह्णामध्यजिहामूरेषु प्रदेशेषु चित्तस्य 
संयमादिच्यगन्धरसरूपस्परंशब्दविषयवलयः संविदः भव्र- 


२२ योगयुधाकरो नाम [पा. 


त्तयः शीघ्रयुत्पन्नाः सलयो विश्वासमुत्पाद्य अतिसृक्ष्मेश्वयदौ 
मनखः स्थितिं बध्नन्ति | अतो मन एकाय्तां प्राप्रोत्ती. 
लय्थः | ३५ ॥ 
विरोका वा स्थोतिष्मतीं । ३६ ॥ 
अष्टदलहदम्बुजं रेचकेनोध्वैमुखं नीत्वा तत्कणिकाश्थायां 
सु्ुम्रार्यायां नाञ्यां सौरचान्द्रमसवरदयुतादिभ्रमानिमश्य चि- 
ततस्वस्य ध्यानात्तञ्ज्योतिर्गोचरा संविज्ज्योतिष्मत्ती वि- 
शोका शोकशून्या प्रबरत्तिरुत्पन्ना सती मनसः स्थितिं संपा- 
दयति । ततस्तन्मन एकाश्रतां लमत इलयथंः ॥ ३६ ॥ 
वीतरागविषयं वा चित्तम्‌ ॥ ३७ ॥ 
शुकादीनां यद्वीततरागं चित्तम्‌ , तस्य भ्यानाधोगिनभितत 
नीरा सदेकाग्रत्तं लमत इलययथैः । ३७ ॥ 
स्वम्मनि द्राज्ानाखस्चनं वा ॥ ३८ ॥ 
स्वग्रे शासनीय यन्मनोहरं वस्तु दष्टं सुप्र यस्सुखं 
ज्ञायते, तत्र ध्यानात्तञ्जेयालम्वनं चित्तं निश्वरं सदेकप्रतां 
रमत इत्यथः | ३८ ॥ 
यथाभिम्तध्यानाद्ा | ३९ ॥ 


१.1 - योगसूत्रहत्तिः 1 २३ 


किं बहुना १ यथेष्टं यचच्छास्नाथै दैवं रूपम्‌ , तद्धथा- 
नादित्तमचन्वलं सदेकाम्रतां रमत इत्यथैः ॥ ३९ ॥ 


नन्वेतैरुपाथेरेकामरतारमे किं ज्ञापकमियत्राद- 


परमाणुपरममरत्वान्तोऽस्य वरी 
कारः || दै>॥ 


अस्यैका्रतामापन्नस्य चित्तस्य सृष््मे स्थूले वा वस्तुनि 
निविशमानस्य परमाण्वन्तः , परममह्त्वान्तो वशषीकारो- 
ऽप्रत्तिघाततो भवतीलयथंः ॥ ४० ॥ 


इत्थमेकाथ्रतोषायान्सावान्तरफलाञुक्त्वा तत्सञुखपन्नेका- 
प्रताभिड्ृद्धिलक्षणस्य सनीजसमाधेः सविषयं स्वरूपमाद-- 


श्षीणघ्॒त्तरभिजातस्येव मणेर््हीत- 
ग्रहणयाद्येषु तत्स्थतदस्रनता 
समापत्तिः ॥ ४१॥ 
भभिजातस्यालयवदातस्य स्फटिकमणेर्यथा जपाकुञुमोप- 
रागात्छछरूपाभिभवेन रक्ताकारता भवति, एवं श्रीणवत्तेवि- 
| धूतरजस्तमोरत्तिकस्य चित्तस्य भूतेन्द्रियतन्मान्नान्तःकरण- 
रजस्तमालेशायुचिद्धाहंकारविधूतरजस्तमोमखडयुद्धसन्तवात्मक- 


२४ योगुषाकरो नाम ` [पा. 


मदत्तत्तवेषु आदयग्रहणब्रहीचरषु तस्स्थस्य तदुपर्तस्य तद्‌ ल- 
सनता स्वरूपपरिलयागेन तत्तद्रूपता तस्य सरम्यगापत्तिः संप्र 
ज्ञातसमापत्तिरिलयथेः ॥ ४१ ॥ 


इत्थं सामान्यतः संप्रज्ञाततसमापत्तियुक्त्वा अधुना वित- 
कंविचाररूपग्राह्यसमापत्तः सवितक॑निवितकसविचारनिरवि- 
न्ारमेदेन चातुर्विध्यमाह त्रिभिः- 
© [4 $ © 
तच रुब्दाथज्ञान विकल्पः संकीणो 
£ 
सचिततकां ॥ ४२॥ 
> ८ (५ (क ^ ५ =. ८ ५ _% 
गोरिति कब्दः गोरियथः गोरिति ज्ञानम्‌ ; तेषां परस्प- 
रतादात्म्यगोचरा ये विकस्पास्तैः संकीर्णा तत्तस्या सवि- 
तकी समापत्तिः, तस्या विकल्पत्वा विशेषादिदयथेः ।॥ ४२॥ 
(> क 
स्ट्ृतिपरिश्चद्धौ स्वरूपच्छन्येवाथमान्र- 
४५ वसिततकः ४ 
निभासा निचिततको ॥ ४३ ॥ 
दराव्दज्ञानाभ्यां विकर्पित एवार्थं शब्द संकेतो गृह्यते, 
तस्य स्मरा शाब्दबोधो विकल्प एव जायते । अतः संके- 
तस्मृतेः परिश्युद्धौ प्रख्ये सरति तत्कार्यस्य विकल्पस्य प्रल्या- 
त्समाधिभावना स्वीयभावनात्वद्युल्येव भूत्वा अविकतिपता- 
येमानरेणैव निभोस्यमाना निर्वितकी समापत्तिसियर्थः ॥ 


१.] योगसत्रवरत्तिः । २५ 
उक्तन्यायमन्यन्नातिदिरति-- 
एतयेव सविचारा निर्विचारा च सुश््म- 
ˆ विषया व्याख्याता । ञ४॥ 


` एतयैव विकल्पितस्थूलाकारया सवितकैया अविकरिपि- 
तस्थूराकास्या निवित्तकेया च सृष््मविषया स्वशब्दज्ञाना- 
भ्यामभेदेन विकर्पितसूक््मतन्माच्रेन्द्रियगोचरा सविचारा 
जविकल्पितसुष््मतन्मात्रेन्द्रियगोचरा निधिचारा च व्या- 
ख्याता भवतीत्यथैः ॥ ४ ॥ 


किं निर्विचारसमापनत्तेस्तन्मात्रेष्वेवावसानम्‌ ? नेयाह-- 
स ् क क, [> © 
माचषयत्व चाटङ्पथवसानम्‌ ॥ ४५ ॥ 
अस्याः समापत्तेः सुष्मविषयत्वमछिङ्के प्रधाने पयेव- 
स्यति । तथा दहि-- तन्मात्रेभ्यो ऽदहंकारः सुष््मः, तस्मा- 
दपि महान्‌, ततोऽपि प्रधानम्‌ । तद्धि न लीयत इयङि- 
ङगसुच्यते । ततः परं न सुषमा प्रकृतिः समस्ति । पुरुषस्तु 
` न प्रकृतिः सर्गे निमित्तमावमिति ध्येयम्‌ ।. ४५ ॥ 
संप्रज्ञातसमापत्तीरुपसंहरति- 


ता एव सवीजः समाधिः ॥ ४६ ॥ 


२६ योगयुधाकये नाम [पा. 
ता एव पूर्वोक्ता एव विवेकरूयालयभवेन बन्धवीजस- 
स्वात्सव्रीजः .समाधिरिलय्थः ॥ ४६ ॥ 
इत्थं सभ्रज्ञातमुपसंहयासंभन्ञातसुपायप्रययसुपसंदर्तु तख 
पूवैरङ्गं निर्विचारातिरायमाह-- 
निर्विचारवेदारयेऽध्यात्मप्रसाद्‌ः ॥ ४७॥ 


निर्विचारस्य प्रधानप्यन्तसृष््मगोचरस्य यद्वैश्चारयम- 
भ्यासपाटवेन तस्य प्रघानान्तन्यगभावाचितिराक्तेरदरेगः, त- 
स्मिन्सलयध्यात्मनधितिशक्तेः प्रसादः ख्यातिजोयते ॥ ४७॥ 
ततः किम्‌ ~~ 
ऋतंयरा तच प्रज्ञा | ४८॥ 


तच्र पुरुषख्यातौ सलाम्‌ ऋत स्यमत्मानं विभर्ति 
प्रकाशयतीति चरतंभरा प्रन्ना धर्ममेवः समाधिजायत 
यथः । ४८ ॥ 


ऋतं भरत्वोपपत्तिमाद-- 
खुतासुमानप्रज्ञाभ्यामन्यविषया विका 
षाथत्वात्‌ ॥ ४९॥ 


१.] योगसूत्र््तिः । २७ 


सुष्ष्म्यवदितविप्रकृष्टवस्तुषु योगिप्रयक्षं निवेसेते ! आग- 
मालुमानाभ्थां तानि वस्तूनि ज्ञायन्ते। ते च श्रुताुमा- 
नजन्ये प्रज्ञे सामान्यमेव गोचरयतः । इदं तु योगिप्रयक्षं 
विशेषगोचरत्वादतंभरमियथेः ॥ ४९ ॥ 


` तस्याः प्रज्ञाया असंप्रज्ञातसमाधौ बहिरङ्गत्वसिद्धधर्थ- 
सुपकारित्वमाह- 
 तज्चः सस्कारोऽन्यसंस्कारप्रति- 
वन्धी ॥ ५० ॥ 
तस्याः प्रज्ञाया अभ्यासजन्यो यः संस्कारः, सख चान्या- 
न््युत्थानसंस्कारान्प्रतिवध्राति बाधत इति तत्प्रतिवन्धी- 
यथः ॥ ५० ॥ 


[^ 


इत्थमसंप्रज्ञातसमाधेवहिरज्ञसाधनमभिधाय निरोघभर- 
यल्नस्यान्तरङ्गसाधनतां सूचय्चिर्बीजघ्रुपसंहरति- 
` तस्यापि निरोधे सवेनिरोधानि्बीजः 
समाधिः ॥ ५१॥ 


परतैराग्यसहकतविरामप्रययेन प्रज्ञासंस्कारस्यापि निरोधे 
सखल्युत्यत्स्यमानप्रज्ञासंस्कारस्य सर्वस्यापि निरोधादश्ेषबन्ध- 


२८ योगसुघाकरो नाम (पा. 


निव्त्तरभिर्बीजः समाधिुभ्यते । तस्मिन्समाधौ ठ्य सति 
पुनव्युस्थातुमशक्तं सित्तं नश्यति । ततः क्रूटखनिलयान- 
न्ता शुद्धा चितिश्षक्तिः स्वे मदिञन्नि निरन्तरं निर्विघ्रमवति- 
छत इलयतिखोभनम्‌ ॥ ५१ ॥ 


इति श्रीमत्पतञ्ञलिप्रणीते योगशा 
योगरुघाकराभिधायां इत्तौ 
समाधिपादः 
समाप्तः ॥ 





साधनपादः; ॥ 


परापश्यन्यादिमेदभिक्नमेकां निसर्गतः । 
चिदानन्दमयीं नित्यां वाच कांचिदुपासरे ॥ 
पूर्वं सावान्तरमेदं खान्तरङ्गसाघनं सफठं समाधिमभि- 


€ ५ भ 


धायाधुना पूर्वाभिहितसाधनेऽप्रनतेमानमानसमपक्रकषायक - 
रणं प्रति बहिरङ्गसाधत क्रियायोगमाद-- 
तपःस्वाध्यायेश्वरप्राणिधानानि 
क्रियायोगः । १॥ 

हितमिततमेभ्यारनं तपः. । परमपविन्रप्रणवादिमन्नजपः 
स्वाध्यायः । ईंरे लीखया स्वीकृतातिमनोहराद्गे परमगुरौ 
कायवाङ्नोभिरनिवैरतितो भक्तिविक्षेषः प्रणिधानम्‌ । तानि 
क्रियारूपत्वाद्योगसाधनत्वाच्च क्रियायोग इति शुद्धसखारूप्य- 
लक्षणाश्रयणेन निरूप्यन्ते ‹ आयुतम्‌ ' इतिवदिलयथेः ॥ 

स किमथे इयत आह-- 

€ [8 
समाधिभ्नावनाथः छ्दातनकरणा- 
भख ॥ २}; 


३० योगदुधाकरो नाम [पा. 


समाधेमावनं निष्पादनम्ैः प्रयोजनं यस्य स तथोक्तः, 
केशानां तनूकरणं शिधथिीकरणमर्थः प्रयोजनं यस्य सर 
तथोक्तः । एतदुक्तं भवति-- दीर्धकारुनैरन्तयैसत्कारातरु- 
जन्धितपआदिक्रियायोगाङ्ायुष्ठानेन श्चा विञश्रारुतामिताः 
सन्तः पुरुषान्यताख्याताचनुपयुवा्यां जातायां समूलकाषं 
कषिता भवन्तीति ॥ २॥ 


क न, के, 


के ते कशाः कियन्त इलयपक्षायामाह-- 
अविद्यास्मितारागद्धेषाभिनिवेराः 
पञ्च काः ॥ ३॥ 
पुरुषं छेशयन्ति दुःखाङ्कवैन्तीति शाः । ते पच्वे- 
` त्यथः । ३ ॥ 
अथास्मित्तादीनामविदानिदानत्वमाह-- 
अविद्या क्षेत्रसुन्तरेषां परखसतलुविच्छि- 
च्रोदाराणाम्‌ | ४॥ 


्रसुघ्रास्तनवो विच्छिन्ना उदाराश्चास्मि्ताद्यग्चत्वारः । 
तेषायुत्तरेषामविया भावरूप विपर्ययः, सा कषेत्रं प्रघ 
भूमि; । तन्न असुप्त प्रमोधसहकारस्याभावेनानभिच्यक्तिः । 


२.] यागसुच्नदृत्तिः । ३१ 


तनुत्वं प्रतिपक्षभावनया दिथिलीकरणम्‌ । विच्छिन्त्वं चर- 
वता रोनाभिभवः । उदारत्वं सदकारिसंनिधिवक्चात्काय- 
कारित्वमियथेः ॥ ४ ॥ 
अथावियासखरूपमाद-- 
अनिलयाद्युचिदुःखानात्मसु नियज्ुचिसु- 
खात्मख्यातिरविद्या ॥ ५ ॥ 
अतर्मिस्तद्ुद्धिविपयेय इत्युक्तं भवति । तयथा-- 
अनित्ये स्वर्गादौ निलयत्वाभिमानः । अशुचौ मांसाखक्पूय- 
, विण्मूच्रादिश्चािनि काये श्युचित्वप्रययः । दुःखे सक्चन्द्‌- 
नवनितादौ सुखत्वारोपः । अनात्मनि देहादावात्मबुद्धिः 
इटयवि्ा चतुष्पदेयथः ॥ ५ ॥ 
सबिदयामूलासिमितामाह-- 
दण्दश्ेनकाक्लयोरेकात्मतेवास्मिता ॥ ६ ॥ 
सत्तवपुरुषयोरहमस्मीयेकताभिमानोऽस्मितेय्थः ॥ ६ ॥ 
रागं निरूपयति-- 
सुखालुकायी रागः ॥ ७॥ 
सुखाभिज्ञस्य सुखाुस्रतिपू्चंकं खुखसाधनेषु ठष्णा- 
रूपो राग इयथः ॥ ७.1 
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दुःखाचुद्यी देषः ॥ ८ । 


दुःखाभिज्ञस्य तदनुस्म्रतिपुरःसरं तत्साधनेषु निन्दा देष 
इत्यथे: ॥ ८ ॥ 


स्वरसवाही विदुषोऽपि तथारूटो- 
ऽभिनिवेशाः । ९॥। 


स्वरसतः प्रवाहङीखो विदुषोऽपि तथा मूढवदारूढो भ- 
यत्रासोऽभिनिवेश्चः । पूवेजन्मलुभूतमरणदुःखाुभववाना- 
बरत्सवेस्य प्राणशरुन्मात्रस्य आ क्रिमेरा च विदुषः संजाय- 
मानः शरीरविषयादेमेम वियोगो मा भूदिति प्रयु निभि- 
तमन्तरेण प्रवतैमानो भयरूपोऽभिनिवेश इति ।॥ ९ ॥ ` 

पूर्वं क्मयोगमभिधाय तेन विरलाः छश्ासत्खमनन्तर- 
भाविपुरुषख्यालया दग्धा मवन्तीदयथोदभिद्ितम्‌ । तन्न 
सुक््माणां द्रधानामधुना समूटीन्मरूलनोपायमाद-- 

ते प्रतिप्रसचरेयाः सल््माः। १०॥ 
चित्तस्य निदृत्ताधिकारस्य प्रकतौ प्रलयः प्रतिप्रसवः । 
तेन देयाः सुष्पः छशा: । स्वमूरुभूतयिन्त्टानी चस्सं- 
स्काररूपाः सक्षमाः समूखयातं हता भवन्तीत्यथः ॥ १० ॥ 


२] योगसूत्रद्तिः । ३३ 
अथ स्थूलानां समूलं कषणोपायमाह-- 


ध्यानदेयास्तदधु त्तयः ॥ ११॥ 


क्रियायोगेण शिथिलाः स्थुलास्ताः इछश्चव्रत्तयः पुरु- 
षध्यानेनैव हातव्याः । हीनाश्च स्मूलचित्तोन्मूरनेनोन्म्‌- 
छता भवन्तीच्युक्तम्‌ ॥ ११ ॥ 


इत्थं डेशांसतद्धानोपायं च अभिधाय अघुना कमौश्चयस्य 
ढेशनिदानत्वमुपदरशेयनाह-- 


छरामूलः कमांरायो दष्टाष्टज- 
न्मवेद्नीयः ॥ १२॥ 


रागदेषादिङ्ेशनिदानः कर्मणां धर्मीधर्मरूपः संस्कारः 
कर्माशयः । स च दष्टजन्मवेदनीय इहैवायुभान्यः, अरष्ट- 
जन्मवेदनीयश्वासुत्रायुमाच्यः । तादो यथा नन्द्किश्चर- 
स्तीन्रतपन्च्यादिखाधनेनेखरं समाराध्य सदय एव देवत्वादि- 
कमरूभत, नहुषो महष्यपराधेन सद्यः खपेत्वमगमत्‌ । 
दितीयस्तु खगेनरकादिहेवुरियथेः ॥ १२ ॥ 

न केवरं छेशमूलस्वं क्माश्षयस्यैव, किं तु तद्विपाकस्या- 
पीत्याह-- ¢ 
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सति सूखे तद्विपाको जाव्यायुर्भोगाः ॥ १३॥ 

क्ेशरूपे भूले सेव कमणां विपाकः फलम्‌ । स च नि- 
विधः-- जातिजेन्म देवेत्वादिवौ । आयुशिरकारं देदपा- 
णयोर्योगः । इन्द्रियैविषयान्ुभवो भोग इति । तत्न भोगो 
सख्यः, जात्यायुषी तच्छेषभूते इति विभागः । सूत्रहमयस्या- 
यमभिसंभ्यथेः-- सत्सु छेशेषु कमैतत्फले भवतः ; विवे- 
कर्यात्यन्निद्ग्धेषु कमारुच्यार्मकं सद्धितुषद्ास्यादिवन्न फं 
प्रसूत इति ॥ १३ ॥ 

अधुना जाद्यादीनां हेयत्वार्थं फलमाह-- 


ते ्ादपरितापफलाः पुण्यापुण्यरेतुत्वात्‌ ॥ 


ते जालयायुभोगाः पुण्यहेद॒काः युखफलाः, अपुण्येतुका 
दुःखफला भवन्ति विभागेनाविवेकिनापिल्थः ॥ १४ ॥ 


विवेकिनां तु ते सर्वे दुःखफखा पतेलया्ट-- 
परिणामतापसंस्कारदुःखैयणद् त्तिविरेधाच 
दुःखमेव सवै विवेकिनः ॥ १५ ॥ 


परिणामदुःखं वापदुःखं संसकारदुःखम्‌; ठैरिख्थः 
तत्र सुखे सलयागाभिनस्तारशस्य घुखस्य कारणं दएष्यम- 


२.] 'योगसूत्रवृत्तिः । ३५ 


नलुष्ठाय वृथैव तदपेश्चा तामसी बृत्ति्जायमाना चित्तं दुः- 
खाकसोतीति परिणामदुःखम्‌ । . युखभोगकाङे रोगादिनि- 
भित्तेन रजोगुणविकाररूपा संतापात्मिका प्रतिकूखा उृ्ति- 
जोयते; सा च " अहं पापी; धियां दुरात्मानम्‌' इयेवं 
चित्तं संतापयति; तदिदं तापदुःखम्‌ । तथा सुखनाश्े 
तत्संस्कारः सुखं स्मारयित्वा स्मारयित्वा हृदयं दहति; 
तदिदं संस्कारदुःखम्‌ । एतेदुःखैर्योगात्‌ , किं च गुणवृत्ति- 
विरोधाश्च गुणानां सत्त्वरजस्तमसां या त्तयः प्रकाशत 
त्िमोहएटिमिकास्तासामतिचपरकलोखवश्निरन्तरं परिणतायां 
विरोधः परस्परं बाध्यवाधकत्वं तस्माच्च सर्वमेव भोगसरा- 
घनं जगद्धिवेकिनो दुःखमेव, विवेकिनमक्षिपात्रमूणाचन्तु- 
रिवालयन्तसुद्धेजयति । अतः सर्वं दुःखे हेयमिति भावः ॥ 


अधुनानागतदुःखख विशिष्य देयत्वमाह-- 
देयं दुःखमनागतम्‌ ॥ १६॥ 


अतीतस्य गतत्वाद्रतेमानस्य भोगेनैव क्षयादनागतमेव 
दुःखं हेयमिलयथः ॥ १६ ॥ 
अथ हेयहेतुमाह-- 


द्रष्टुडदययोः संयोगो हेयहेतुः ॥ १७॥ 
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द्रा दमूपः पुरुषः, दष्यं बुद्धिखन्तवम्‌ , तयोः संयोगः 
स्वस्वाभिभवः; स चेन्द्रियप्रणाहिकया चित्ते निविधराब्द्‌ा- 
द्याकरिण परिणते सति तत्र चितिच्छायायां प्रतिनिभ्ि- 
तायां तद्विवेकरूपानिाकृतः । स च हेयस्य दुःखस्य हैतु- 
रियथः ॥ १७ ॥। - 

टङ्यं प्रपच्चयति-- 

प्रकाराक्रियाशितिदीरं भूतेन््रियात्मकं 

मोगापवमोभ्रं टरयम्‌ ॥ १८ ॥ 

प्रकाशः प्रख्यरूपः; क्रिया प्रवृत्तिरूपा, सितिभियम- 
रूपा, ताः सन्तवरजस्तमसां धर्माः शीलं स्वाभाविकं सूपं 
यस्य तत्तथोक्तम्‌ ; भूतेन्द्रियात्मकं भूतानि मदहाभूततन्मात्न- 
मेदभिन्नानि इन्द्रियाणि बुद्धिकर्मेन्द्रियान्तःकरणमेदभिन्नानि 
एतद्भाह्यत्रहणरूपमात्मा स्वाभिन्नः परिणामो यस्य तत्तथौ- 
क्तम्‌ ; भोगापवयायै भोगमोक्षप्रयोजकं तदृश्यभियथैः ॥ 


एतस्य गुणच्नयालस्मकस्य दृश्यस्य परिणामं विभज्य दर्श 
यति-- । 
विरोधाविशषटिङ्माश्चाटिष्टयनि 
गुणपरथणि ॥ १९ ॥ 


२.] योगसून्न्रत्तिः । २५७ 


विषा महाभूतेन्द्रियमनोरूपाः षोडश विकाराः, अचि- 
सेषास्तन्मात्राहंकाराः षट्‌ श्रकृतिवितयः) खयं गच्छतीति 
टिङ्गमात्नं प्रकृतिविकाररूपं महत्त्वम्‌, अचिङ्धं गुणानां 
साम्याचस्थारूपं प्रधानम्‌ ; एतानि चत्वारि गुणानां पवबाणि 
अवस्थाविरोषा इयथः ॥ १९ ॥ 


इत्थं हेयं हश्यं प्रथमं निरूप्य उपादेयं द्रष्टारं निशूप- 
यितुमाह-- , 


द्रष्छ दद्िमाच्रः शुद्धोऽपि प्रयया- 
चपरयः ॥ २० ॥ 


द्रष्टा पुरुषो टशिमात्र्िन्मात्नो न ज्ञानादिधमेकः, त- 
दमेकत्वे तस्य वृत्तिरूपतया विनाराश्चीरत्वात्‌ ‹ उपयन्नप- 
यन्धमों विकरोति हि धर्मिणम्‌” इति न्यायेनात्मनः कौ. 
टस्थ्यं दीयते । अतः शुद्धः अपरिणाम्यपि प्रययं बोद्ध- 
मलुपश्यति । तमनुपश््यन्नतदात्मापि तदात्मभूत इव प्रति- 
मास्त इलयथेः ॥ २० ॥ 


इत्थं दृशयद्रष्टारावभिधाय तयोः शेषरोषित्वमभिधातु- 
माह- 


तदथं एव इदयस्यात्मा ॥ २१॥ 


३८ योगयुघाकरो नाम [पा. 


इयस्य भोग्यस्यार्मा स्वरूपं द्रषट्थमेव न स्वार्थत्‌ , 

अवेतनत्वादिद्य्थैः ॥ २९१९॥ 
` नवु द्रष्टुः प्रयोजने निष्पन्ने सति कृतकृयतया प्रधान 
निन्योपरिऽघुना संखारो नोपलभ्येतेति चेत्‌ , नेयाद-- 
क्रतां प्रति नष्टमप्यनष्टं तद्न्य- 
साधारणत्वात्‌ ॥ २२॥ 

प्रधानमेकं पुरुषा अनन्ताः । तथा च पुरुषसख्यातिपर्यन्तं 
भोगापवर्गौ दक्वा कंचन कृताथ प्रति नष्टं निन्यांपास्मपि 
पुरुषान्तर स्ाधारणत्वाद्नष्टमेवावतिष्ठते । तथाः चैकसुक्तौ 
खर्व॑मुक्तिप्रसङ्गानवकाश इति भवः ॥ 


इव्थं रश्यद्रष्टारौ व्याख्याय तत्वयोगं व्याख्यातुमाह- 


स्वसवाभिहाक्लयोः स्वरूपोपलच्धिहेतुः 
संयोगः ॥ २३॥ 
स्वशाक्तिररहयस्वभावः; स्वामिशक्तिररकस्व भावः | तयो. 
सओैचचैतनस्वेन च्यवस्िचयोः स्वरूपोपटत्रिधमोगापवर्मरूपः | 
तखा हेतुः प्रलयः संयोगो द्रषटुटदयमावो विथाङकत इति 
तयास्याम्‌ । एवं च थस्यामावे दरग्दश्ययोः स्वररूपोपल- 


॥, 


२.। योगसूत्रवृत्तिः । २९ 


व्रं भवति, यद्धावे सा भवति, सख संयोगः का्यकोन्ेय 
इत्युपदिष्टं मवति ॥ २३ ॥ | 
खंयोगस्याप्युपायमाद-- 
तस्य हेतुरविद्या ॥ २४ ॥ 


तस्य संयोगस्य पूर्वोक्तावि्ा हेतु; कारणमिलयथेः ॥ 


इत्थं हेयं तद्धेतुं च अभिधाय अघुना हानं तद्धेतुं च 
निरूपयितुमाह द्वाभ्याम्‌- 


तद्मावात्संयोगाभावो हानं तहृशेः 
केवल्यम्‌ ॥ २५ ॥ 


तस्या अविद्याया भभावाद्वियया विनाशात्तत्तसंयोग- 


विनाशो हाने यत्‌, तदेव दशेनियमुक्तायाध्ितिशक्तेः कैव- 
स्यमिलय्थः ॥ २५ ॥ 


क 
विवेकख्यातिर विष्छवा हानोपायः ॥ २६ ॥ 
अविद्वा अविद्याविरोधिनी सत्त्वपुरुषयोरन्यताख्याति- 
हौनस्य कैवस्यस्य हेतुरिवर्थः-- अयं सूत्रह्मयस्याभिसं- 
ध्यर्थः-- आद्रमैरन्तयदी्घकालानुवन्धियमनियमाद्यषटाङ्गा - 
सुष्ठानेन सन्वपुरुषान्यताख्यातावविणुवायां जातायामवि- 


¢ 
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चाद्यः पच्च छेदास्तत्कृतसंयोगश्च समूककाषं कविता भव- 
न्ति । कुशराङशरुकमोरायास्तद्धिपाकाश्च समूलघातं हता 
भवन्ति । ततश्च परवैराग्येणान्यताख्यातिनिचत्तौ निरोधसमा- 
ध्यभ्यासेन चित्ते निचर्षिते सति पुरुषस्य निर्टेपस्य सरूप- 
प्तिष्ठाद्पं कैवल्यं भवतीति ॥ २६ ॥ 

अथ जीवन्मुक्तस्य पुरुषस्य ज्ञानवेमवमाद-- 

तस्य सस्षधा प्रान्तभूमिः परज्ञा ॥ २७ ॥ 


तस्य संजातविवेकल्यतिः पुरुषस्य सप्नधा सप्तप्रकारया 
धरान्तभूमिः प्रकर्षेणान्तो निवृत्तिः फलत्वेन यासां ता 
भूमयोऽवस्था यस्याः सा प्रज्ञा प्रान्तभूमिः सप्तप्रकारा । 
अयमथैः-- संजातविवेकसख्वातेः पुरुषस्य सप्॒भ्रज्ञाभू- 
मयः 1 तत्र चतस्रः कायविुक्तिसं ज्ञाः, तिखश्ित्तवियुक्ति- 
संज्ञाः । तद्यथा-- ्ञातन्यमखिटं ज्ञातं मम॒ न किंचिन्डा- 
तन्यमस्तीति जिक्ञासानिद्ृत्तिरेका । हातव्यं सर्वं बन्धजातं 
हीनं मम न किचिद्धेयमस्तीति जिहासानिवृत्तिरितीया । 
कैवल्यप्राप्या प्राप्रन्यमखिलं प्राप ततो न फिचितप्तज्य- 
मस्तीति प्रेप्ानिद्ृत्तिस्दतीया 1 विवेकख्यातिराभेन कर्त- 
व्यमसखिखं छतं न किंचिन्मम कार्यमस्तीति चिकीपानि- 
उृचतिन्धतुर्थी । कृतार्थं मे बुद्धिखत्त्वमिति शेकनिघरत्तिरेका । 


२.] योगसूलवृतिः । ' ४९१ 


मम बुद्धवादयो गुणाः प्रीनाः प्रयोजनाभावासपुननै प्ररो- 
हन्तीति भयनिषरत्तिर्दितीया । तदाहं गुणातीततस्वरूपमाच्रे- 
णावस्थितश्थिदेकरस इति सकरविकट्पनिवत्तिस्तृतीया । 
इति सप्तधा प्रान्तभूमिद्ष्टव्येति ॥ २७ ॥ 


पूवेस्मिन्पादे समादितचित्तस्यान्तरङ्गसाधने अभ्यास- 
वैराग्ये अभिधाय आदावस्मिन्पादे व्युत्थितवित्तस्य करियायो- 
गोऽभिदहितः । अघुना ततोऽपि व्युस्थितचित्तस्य संप्रज्ञात- 
साधनान्यष्टाङ्गान्यभिधातुमाह- 


योगाङ्ाचुष्ठानादद्युद्धिक्ये ज्ञानदीभिरा 
विवेकख्यातेः ॥ २८ ॥ 


वक््यमाणयोगाङ्घानामसुष्ठानादश्ुदधेः छशरूपायाः कमेण 


क्षये जायमाने, ज्ञानम्य दीपनिदद्धिरा विवेकख्यातेभवती- 
यथः । योगाङ्गानुष्ठानं शुद्धिद्वारा प्रज्ञासाधनमिति भावः ॥ 
कानि पुनस्तानि योगाङ्गानीदयपेक्षायामाह-- 
~ -यमनियमासनप्राणायामप्रयाहारधारणा- 
ध्यानसमाधयोऽश्वङ्गानि ॥ २९ ॥ 


तत्र क यमा इद्यपेक्षायामाह-- 


४० योगसुधाकरो नाम [प. 


यादयः पच छेशास्तत्कृतसंयोगश्च समूलकाषं कषिता भव- 
न्ति । छुक्षराङशलकमोशायास्तद्विपाकाश्च समूकघातं शता 
मवन्ति। ततश्च परतैराग्येणान्यताख्यातिनिदृत्तौ निरोधसमा- 
ध्यभ्यासेन चित्ते निवर्षितते सति पुरुषस्य निर्हेपस्य सरूप- 
भरतिष्ठारूपं कैवस्यं भवतीति ॥ २६ ॥ 


अथ जीवन्भुक्तस्य पुरुषस्य ज्ञानवेभवमाद-- 
तस्य सप्तधा प्रान्तभूमिः प्रज्ञा ॥ २७ ॥ 


तस्य संजातविवेकख्यातेः पुरुषस्य सप्तधा सप्ठप्रकारा 
प्रान्तभूमिः , प्रकर्षेणान्तो निवृत्तिः फलत्वेन यासां ता 
भूमयोऽचस्था यस्याः सा प्रज्ञा प्रान्तभूमिः खप्तप्रकारा। 
अयमयैः-- संजातविवेकख्यातेः पुरुषस्य सप्त ॒प्रज्ञाभू- 
मयः । तत्र चतसः कायेवियुक्तिसंज्ञाः, तिखश्वि त्तवियुकि- 
संदा: । तथ्था-- ज्ञादन्यमखिलं ज्ञातं मम न रिचिन्ा- 
तन्यमस्तीति जिद्वासानिद्त्तिरेका । दातव्यं सर्वं वन्धजातं 
` हीनं मम न किंचिद्धेयमस्तीति जिद्ासानिबृत्तिितीया । 
केवल्यप्राप्टया प्राप्रल्यमखिटं प्राप्तं ततो न फिचित्माप्रव्य- 
मस्तीति प्रप्सानिवृ्निस्दृतीया । विवेकर्यातिखामेन कतै- 
व्यमि कृतं न किंचिन्मम कायेमस्तीति चिकीपानि- 
यृचिश्चतुर्थी । छृचार्थ मे वुद्धिखस्वमिति कोकनिनघ्रचिसछा । 


२.] योगसूतवृतिः । ' ४१ 


मम बुद्धधादयो गुणाः प्रीनाः प्रयोजनाभावास्पुनर्म॒प्ररो- 
हन्तीति भयनिवरत्तिर्ितीया । तदाहं गुणातीतस्वरूपमान्रे- 
णावस्थितश्चिदेकरस इति सकङविकस्पनिघुत्तिस्वृतीया । 


इति ' सप्तधा प्रान्तभूमिदरष्टव्येति ॥ २७ ॥ 


पूवेस्मिन्पादे समादहितचित्तस्यान्तरङ्गसाधने अभ्यास- 
वैराग्ये अभिधाय आद्‌ावस्मिन्पादे व्युत्थितचित्तस्य क्रियायो- 
गोऽभिहितः । अधुना ततोऽपि व्युत्थितचिन्तस्य संप्रज्ञात- 
साधनान्यष्टाङ्गान्यभिधातुमाह- 


योगाज्ञानुछानादद्युद्धिक्षये ज्ञानदीिरा 
विवेकख्यातेः ॥ २८ ॥ 


वक्ष्यमाणयोगाङ्गानामयुष्ठानादञ्यद्धेः छेशरूपायाः कमेण 
क्षये जायमाने, ज्ञानस्य दीपरिषठद्धिरा विवेकख्यातेभवती- 
यर्थः । योगाङ्गासुष्ठानं शुद्धिद्वारा प्रज्ञासाधनमिति भानः ॥ 


कानि पुनस्तानि योगाङ्गानीलयपेश्चायामाद-- 
~ -थमनिथमासनप्राणायामप्रलयादारधारणा- 
ध्यानसमाधयोऽश्छवङ्ानि ॥ २९॥ 


तत्र के यमा इ्यपेश्चायामाद्‌- 


४२ योगदुधाकरो नाम [पा. 


अहिसासदयास्तेयनह्यचयीपरिग्रहा यमाः ॥ 


अर्हिसादिभ्यो निषिद्धकर्मभ्यो योगिनं यमयन्ति निव- 
तेयन्तीति यमाः । तव्रार्हिसा कायबाख््रनोभिः सर्वदा सर्व 
भूतानामर्हिखनम्‌ । सत्यं सर्वदायृतानभिभाषणम्‌ । अस्तेयं 
परस्वत्वानपष्ारः । ब्रह्मचयैमष्टविधमैुनयागः । अपरिग्रहः 
शरीरस्थिविमासच्यतिरिक्तभोगसाधनास्वीकारः । एते पश्च 
यमा इयथः ॥ ३० ॥! 


एतेषां योगिभिर्पदेयं विरोपमादह--~ 


जातिदेाकाटसमयानवच्छिन्नाः साच 
मोमा महात्रनम्‌ ॥ ३१ ॥ 


जातित्रीह्यणस्वादिकम्‌ , तत्सद्‌ न इनिष्यामीयर्हिसा 
जात्या परिच्छिन्ना । देशे तीथौदौ कारे नियतचलु्द- 
इयादौ वा कमपि न हनिष्यामीति देदाकालाभ्यामवच्द्धिम्ना | 
देचन्राद्यणाद्यथोतिरेकेण न हनिष्यामीति समयावच्छिन्ना | 
समयौ नियतोऽवसर इयर्थः । प्राणिमात्रं कचिदपि कदु 
चिदपि कस्यापि कृतेऽदं न हनिष्यामीनि जाद्यादिभिश्वतु- 
भिरसनचचिद्लन्ना मवयर्हिसा पुष्कला । एवं सलयाद्याऽप्यन- 
वच्छिन्ना उषहनीयाः } उत्थमेते सत्रीषु जालयादि्ु भूमिषु 


२.] योगसुत्रदृत्तिः ।' ४३ 


विदिताः सार्वभौमा महात्रतमित्युच्यन्त इयर्थः ॥ ३१ ॥ 
अथ नियमानाह-- 


उौचसंतोषततपःस्वाध्यायेन्वरप्रणिधा- 
नानि नियमाः ॥ २२ ॥ 


जन्महेतून्काम्यधमौज्निवलयं मोक्षदेतौ निष्कामे धर्मे नि- 
यमयन्ति प्रयन्तीति नियमाः । शोच म्रजखाभ्यां बाह्यम- 
ङनिब़त्तिः, भैञ्यादिभावनयान्तरसूयादिमलनिष्रत्तिः। संतोषो 
यथालाभपरिवुष्टिः । तपः कायशोषणम्‌ , तदुक्तं योगयाज्ञ- 
वल्क्ये-- ‹ विधिनोक्तेन सर्गेण कच्छचान्द्रायणादिभिः । 
शरीरशोषणं प्राहुस्तापसास्तप उत्तमम्‌ › इति । स्वाध्यायो 
गायन्नीप्र्तीनां मन्त्राणामध्ययनम्‌ । ते च मन्त्रा द्विविधा 
वैदिकास्तान्त्रिकाश्च । वैदिकाः प्रगीताभरगीतमेदेन द्विविधाः। 
तान्त्रिकाः सीपुनपुंसकमेदेन च्निविधाः । तदं मन्त्ररहस्यो- 
द्वोषेण । ईशधरप्रणिधानं नाम अभिहितानामनभिदहितानां च 
सर्वासां क्रियाणां परमेश्वरे फलानपेक्षतया समपेणम्‌ । तदु- 
्म्‌-- ‹ कामतोऽकामतो वापि यत्करोमि ज्ुभाञ्युभम्‌ । 
` तत्सर्व _स्वयि . विन्यस्य .-त्वल्रयुक्तः - करोम्यहम्‌ › इति । 
फलामि संधरुपघातकत्वसभिदहितं मह द्धिः-- (अपि प्रयत्न 


ष्ट योयद्ुधाकरो नाम [पा. 
खंपन्नं कामेनोपहतं तपः । न तुष्टये महेशस्य शखलीटमिव 
पायसम्‌" इति । एतानि सौचादीनि पच्च नियमा इयर्थः ॥ 


नु सति परिपन्थिनि जाग्रति, कथं यमादिधिद्धिरिखत 
भाह-- 


वित्तकंवाधने पतिपक्षभावनम्‌ ॥ ३३ ॥ 





एतेषां यमनियमादीनां वितर्कर्दिसादिसंकल्पैः ‹ हनि- 
'प्याम्येलम्‌ ` “ अनृतं वदिष्यामि ' ‹ परस्वमादास्ये ' इलयादि- 
भिवोधने प्राप्रे सति, यसादिपरो योगी ! संसाराङ्करेष्वहं 
तप्यमानो यमादिकं शरणमुपयतो दिखादिकमलयजम्‌ ; पुन. 
स्तदादद्ानः कोरेयकेन वान्ताशिना समः ' ह्यनेन प्रकारेण 
वितकैप्रतिपक्ान्मावयेदिलय्थेः । ३३ ॥ 


श्घुना वितकाणां स्वरूपप्रकारकारणाचान्तरभेदफलखानि 
पञ्चभिः पदैः करमेण कथयन्‌ भतिपक्षभावनं स्फुटयति-- 


वित्तकी हिंसादयः क्रतकारितालुमोदित 
लोभक्ोधमोहष्रवका खदुमध्याधिमावा 
दुःपवाज्ञानानन्तफला इति ` 
प्रति पक्भ्ावनम्‌ ॥ ३४ ॥ 


२.] योगसू वत्तिः । ४५ 


वितकौ हिंसादय इति स्ररूपनिर्देशः । तत्र दिखा त्ि- 
भकारा-- स्वयं छता, किति कारिताः साधु साध्विल्नु- 
मोदिता चेति। तत्रैकैका कारणमेदाद्युनखिविधा भवति 
--- धनादिलोभेन;, अपरतमनेनेति क्रोधन, धर्मो भ- 
विष्यतीति मोदेन । एवं नवविधा जाता र्हिसा । लो- 
भक्रोधमोहाः प्रयेकं निविधा भवन्ति बदुमध्याधिमात्र- 
स्वेन । तत्पू्व॑का दिसद्योऽपि मृदुत्वादिना चिविधा भव- 
न्ति । तथा छता कारितानुमोदिता च प्रयेकं नवधा 
अवतीति दिखाया: सप्र्विंशतिर्मेदा. भवन्ति । खदुमध्याधि- 
मान्ना अपि प्रयेकं तरिविधा भवन्वि-- मृदुमृदुमेध्यमृदु- 
स्तीन्रमृदुः; मृदुमभ्यो मध्यमध्यस्तीव्रमध्यः, मृदुतीव्रो मध्य- 
तीतरस्ती्रतीव्र इति । एवं लोभो नवविधस्तथा कोाधमोहा- 
वित्ति तत्प कृता दिखा सप्र्विङ्चतिभेदा भवति । तथा 
कारितानुमोदिता चेयेकाश्चीतिभेदा िखा भवति । एवमन॒- 
तादिष्वपि योज्यम्‌ }. इत्थं भूता वितकौ दुःखं नरकादिकम्‌ , 
अज्ञानं स्थावरादिभावम्‌, भ्रान्तिसंशायरूपं च अनन्तं फल 
भयच्छन्तीति प्रतिपक्षाणां वितकैशन्ूणां भावनमिलथैः । 
अनेन भावनेन तद्धाने सति निर्विघ्ना यमादयः सिध्यन्ति । 
तर्खिद्धौ ` चित्तपरिकमैद्वारा क्रैवल्यं सिभ्यतीलयभिसंधिः ॥ 


६ योगसुधाकरौो नाम [पा. 


अधुना यमादीनां सिद्धिसूचकमवान्तरफलं कमेण दश्च- 
यत्ति-- 


[ 6०५ [क $ $ शे 
आांहेसाप्रतिष्ायां तत्स्निधो 
अ 
वरल्यामः 1 ३०५ ॥ 
सलयिखास्थैये, तस्वार्हिंकस्य योगिधौरेयस्य संनिधौ 
स्वभावविरुद्धानां गोव्याघ्रदीनामयपि वैरयागो भवतीदर्थः } 
एतदेवाभिप्रेयोक्तं वासिष्ठे-- मातरीव परं यान्ति विष. 
माणि मृदूनि च । विश्वासमिह भूतानि स्वांणि हामशा- 
लिनि ` इति ॥ ३५ ॥ 
सदयप्रतिष्टायां क्रियाफराशञ्चयत्वम्‌ ॥ ३६ ॥ 
[9 र. € + ९ (५ गे 
क्रिया धमाधर्भरूपा, तस्याः फलं खगौदिकम्‌ ; तयो- 
राश्रयो वाद्ात्रेण दात्ता, तस्य भवस्तत्वम्‌ । योगिनः 
स्वगौदिफल्दावृत्वं वाच्परात्रेण सिध्यत्तीयथंः ॥ ३६ ॥ 
अस्तेयप्रतिष्टायां रल्ोपस्थानम्‌ ॥ ३७ ॥ 
दिव्यानि रनानि योगिनः पुरत उपश्ितानि भव 
न्तीटयर्थः ॥ ३५ ॥ 


ॐ खै 
. -अह्मचयप्रतिष्ायां वीयलाभः \ ३८ ॥ 


२.] - योगसूत्रवृत्तिः । ४७ 


, वीयनिरोधो हि ब्रह्मचर्यम्‌ । तत्सिद्धौ निरतिशयं साम- 
थ्य भवति । निरतिश्चयसामभ्येक्ञाछिना योगिना कृतः 
शिष्येषूपदेशः सयः फठ्तीति भावः ॥ ३८ ॥ 


~ अपरि्रहस्थेख जन्मकथंतासंबोधः ॥ ३९ ॥ 


कथमिलयस्य भावः कथंता, जन्मनि कथंता तस्याः संबोधः 
साक्षात्कारः, पूर्वजन्मनि कोऽहं कीटशचोऽतिष्ठं किं कायेम- 
करवभिति जिन्ञाचायां सर्वमनेन योगिना सम्यग्ज्ञायत 
इयथः ॥ ३९ ॥ 


इत्थं यमसिद्धीरभिधाय अधुना नियमसिद्धीः क्रमेणा- 
भिद्घाति-- 


रौचात्स्वाङ्गज्यष्सा परैरसंसमः ।॥ ४० ॥ 


शौचमाचरतो योगिनः स्वाङ्गे शुद्धिमपदयतो जुगुप्सा 
भवति । अशुचिखखभावोऽयं कायः । अतस्तस्मिन्नवभिर्छि- 
द्ै्निरन्तरं खवत्सु मर्ष रोमक्पैरसंख्यातैः स्वजने गात्रे को 
नामाखेदेन प्रक्षालयितुं शक्ुयात्‌ ? तदुक्तम्‌-- *नवच््छि- 
द्रकृता देः स्रवन्ति. धटिका इव ।, बा्यक्षौचैन शुभ्यन्ति 
नान्तः सोच तु वियते ' इति । एवं खकाये जुगुप्खावतः 
परकाया एताररा इति दोषदर्दिनस्तेः संसर्गो न कदाचि- 


२.] यागसू्इृत्तिः । - ४९ 


स्वधमंङ्च्क्रादिना छशपापक्षयात्कायस्याणिमादिचिष्धिः, 
इन्द्रियाणां च सष््मव्यवहितप्रकृष्टाथग्रादित्वसिद्धिमवती- 
यथः ॥ ४३॥ 


खाध्यायादिष्टदेवतासंप्रथोगः ॥ ये ॥ 


अभिमतमन्त्रजपादभिमतदेवतायाः संभाषणादिकं सि- 
ध्यतीदयर्थः ॥ ४४ ॥ 


समाधिसिद्धिरीश्वरपरणिधानात्‌ ॥ ४५ ॥ 


ईधरे अकामनया खकरुकमैखमर्पणात्छमाधिचिद्धिः । 
समाधिश्िन्तस्य समाघानं प्रसाद्‌ इति यावत्‌ ।॥ ७५ ॥ 


इस्थं सावान्तरफटान्यमनियमान्निरूप्य कमप्राप्रमासनं 
तस्साधनं ततफटं च तावद्द्‌- 


स्थिरसुखमासनम्‌ । ४६ ॥ 


-पद्यस्लस्तिकादिना यारशेन देहस्थापनेन यदय पुरुषस्या- 
वयवल्यथानुसपत्तिरक्षणं सुखं देहचरनराद्ियरक्षणं स्थर्य 
च संपद्यते, तदेव सुख्यमाखनम्‌ । प्रासनादिस्वषूपं तु 
याज्ञवस्क्येन निरूपितम्‌- ‹ उर्वोहिपरि विप्रेन्द्र त्वा 
पादतले शुभे । अङ्गुष्ठो च निवधरीयाद्धस्ताभ्यां च्युलकरमेण 
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५० योगयुघाकरो नाम (पा. 
त॒ । पद्मासनं भवेदेतत्सर्वेषामभिपृूजितम्‌ › इत्यादिना ॥ 


प्रयज्ञद्रोथिल्यानन्तसमापत्तिभ्याम्‌ ॥ ४७॥ 


तस्य च प्रयत्ररौथिल्यं ङौकिक उपायः । गमनमगृहङ- 
द्दीथेखानादिविषयो यः प्रयत्नो मानस रल्छाहस्तस्य 
शैथिल्यम्‌ । अन्यथा उत्साहो बलादेहयुतथाप्य यत्र कापि 
प्रेरयति । फणसहस्रेण धरणीं धारयित्वा स्थैर्येणविस्थितो 
योऽयमनन्तः ख एवाहमस्मीति ध्यानं चित्तस्यानन्ते समा- 
पिः । तया यथोक्तासनसंपादकमर्टं निष्पद्यते । अत- 
स्ताभ्यामासनं सिध्यतीत्यर्थः ॥ ४७ ॥ 


ततो हन्दानभिचातः ॥ ४८ ॥ 


सिद्धे चाखने शीतोष्णुखदुःखमानावमानािद्न्दरैरय- 
यापूव नामिहन्यत इव्यथः ॥ ४८ ॥ 
अथास्नानन्तरभाविनं प्राणायाममाह-- 
तस्मिन्सति भ्वासपन्वासयोरतिविच्छेदः 
प्राणायामः 1 ९९ ॥ 


तत्मिभ्रासनस्यैये सति प्राणायाम; प्रहिश्चितो अवति । 
खनव शआासग्र्धासयोमतिविच्छेदरूपः ¡ रत्र श्ासी नाम 


५. भ 


२.] योगसूत्रह्त्तिः । ५१ 


वाह्यस्य वायोरन्तरानयनम्‌ । प्रासः पुनः कौष्ठधस्य वा- 
योनिःसखररणम्‌ । तयोरुभयोरपि संचरणाभावः प्राणायामः । 
नञ नेदं प्राणायामसामान्यलक्षणम्‌ , तद्विशेषेषु रेचकपूरक- 
कुम्भकप्रकारेषु तदनुगतेस्योगादिति चेत्‌, नैष दोषः; 
सर्वत्रापि ासप्रश्ासयोगैतिविच्छेदसभवात्त । तथा हि-- 
कोष्छ्यस्य वायोनिर्ममनं रेचकः, यः प्रधासरूपः ! बाह्यस्य 
वायोरन्तधौरणं पूरकः, यः श्वासरखूपः । अन्तः स्तम्भटृत्तिः 
कुम्भकः, यस्मिललमिव कुम्भे निश्चलतया प्राणाख्यो वायु- 
र्स्थाप्यते ! तत्र सवेत श्वासम्रश्वासयोमति विच्छेदो ऽस्दयेवेति 
नास्ति शङ्कावकाशः । नु छ्ुम्भके गलयभावेऽपि रेचकपू- 
रकयोरुच्छाखनिश्वासगती वियते इति चेत्‌; नैष दोषः; 
अधिकमातऋभ्यासेन, स्वभावसिद्धायाः सम्राणगते्वच्छेद- 
सखभवत्‌ ॥ ४९ ॥ 

तमेवाभ्यासमाह-- 

वाद्याभ्यन्तरस्तम्भघ्तिदंराकारसंख्याभिः 
परिदृष्टो दीधेखष्टमः ॥ ५० ॥ 

रेचको बाह्यदृत्तिः, पूरक आभ्यन्तरड़त्तिः, कर्मकः 
स्तम्मचृत्तिः । तत्रैकेको देश्चादिभिः परीक्षणीयः । तद्य- 
था-- सखभावसिद्धे रेचके हृदयाननिगैय नासाम्रसंमुखे 


५२ योगयुघाकरो नाम [पा. 


द्दशाङ्कुलपयन्तं शरासः समाप्यते 1 अभ्यासेन तु क्रमेण 
नमेराधाराद्वा नियेय चतुर्विशयङ्कलप्न्ते षरूर्धशदङ्क- 
रपरयेन्ते वा समाप्यते । तत्र च रेचकप्रयत्नातिशये सति 
नाभ्यादिष्देशक्षोभेण तन्निशचेु शक्यम्‌ ¡ वदिस्तु सृष्ष्मं 
तूल धृत्वा तज्चालनेन लिश्वेतव्यम्‌ । सेयं देदापरीश्षा । 
रेचककारे प्राणखावृत्तयो दश्च रविक्षतिसिशदियादिभिः 
कालपरीक्षा । अस्मिन्मासे प्रतिदिनं द रेवका आगा- 
भिमासे विश्चतिरुतरमासे जिंशदिलयादिभिः संख्यापरीक्षा | 
प्वं पृरकेऽपि योजनीयम्‌ । यद्यपि कुम्भके देराव्या्निवि- 
शोषो नावगम्यते, तथापि कारुसंख्याव्यापिरवगम्यत्त एव । 
यथा चनीभूतस्तूलूपिण्डः प्रसायंमाणो दीर्घो विरलतया 
सृष्टमश्च भवति, तथा प्राणोऽपि देशकारसंख्याभिरभ्यस्य- 
मानो दीर्घो दुरेक्षतया सुक्ष्मश्च संपयतत इयर्थः ॥ ५० ॥ 


अथ रेवकादिन्यसिभ्योऽन्यं प्रकारमाह 
काखास्यन्तरविषयानपेश्ची चतुः ॥ ५१ ॥ 


यथाङ्क्ि वायुं विसेच्यानन्तरं क्रियमाणो बहिःकम्म- 
कः । यथाङ्क्ति दायुमापू्यानन्तरं क्रियमाणो ऽन्वःकरम्भकः 1 
रेचकपूर्‌ कायना केवलकुम्भक)ऽभ्यस्यमानः पूवत्रयपिश्र- 


२.] योगसृ्रवृत्तिः । ५३ 


या चतुर्थो मवति । निद्राचन्द्रादिदोषयुक्तानां रेवकादि- 
चयम्‌ , तद्रहितानां चतुथं इति विवेकः ॥ ५१ ॥ 

सथ प्राणायामफल्माद- 

ततः क्लीयते प्रकाशावरणम्‌ ॥ ५२॥ 

प्रकाश्चस्य सत्वस्यावरणं तमो निद्रारस्यादिष्तुः, तस्य 
क्षयो भवतीयर्थः ॥ ५२ ॥ 

फलान्तरमाह- 

धारणायोग्यता मनसः ॥ ५३ ॥ 

आधारनाभिचक्टदयभरूमभ्यनरह्मरन्ध्रादिदेशविशेषे चिनत्त- 

स्यावस्थाने धारणा । तत्र प्राणायामेन रजोगुणकायांश्वाच्च- 


स्यात्‌ तमोशुणकायादारस्यादेश्च निवारितं मनो योग्यं 
मवतीलय्थः ॥ ५३ ॥ 


अथ क्म्राप्र प्रयाहारमाद्‌- 
स्वस्व विषयासंप्रयोगे चित्तस्वरूपाजुकार 
इयेद्दियाणां प्रत्याहारः ॥ ५४ ॥ 


भथ ^ ® ५ # ४७ [9 भ 
शडङ्ट्स्पशरूपरसगन्घाद्‌तषयम्या निवतिताः श्रान्नाद्य- 
च्थिन्तस्वरूपमनुङ्कवन्तीवावति्ठन्त इव्यथः ।॥ ५४ ॥ 


५ योगसुघाकरो नाम [पा. 


्रययहुरफरखमहु-- 


ततः परमा वरयतेन्द्रियाणाम्‌ । ५५॥ 


इन्द्रियाणामतिचश्छरानां परमा वश्यता निश्चरुता 
विषयेष्रलन्तमप्रसर इति यावत्‌ ॥ ५५ ॥ 


इति श्रीमत्पतञ्नखिप्रणीते योगशा 
योगखुधाकराभिधायां इत्तौ 
साधनपादः 
समाप्तः ॥ 





विभूतिपादः ॥ 


न ज 


4 


यदाराधनतः सिद्धाः सिद्धीराववाषडुवन्‌ । 
 तमपायतमोभाजुुमापतिञुपास्महे ॥ 

इत्थं पूर्वस्मिन्पादे समाधिपरिपन्थि्ेशतनूकरणार्थ खमा- 
धिभावनाथै च प्रथककरियायोमं छेशतन्मूलकमैतद्धिपाकतस्स- 
खजालयादीनां दुःखत्वेन हेयत्वं हेयहेतुं तद्धानं कैवल्यं तदु- 
पायभूतां पुरुषख्यातिं तत्साधनं यमादिपजच्चकं वहिरङ्गं च 
अभिधाय, अथाधुना धारणादिन्नयमन्तरङ्गं संयमपदवाच्यं 
तद्वान्तरफरुविभूतिजातं च आचक्षाणः प्रथमं धारणां 
रक्षयति- 


देक्बन्धिन्तस्य धारणा ॥ १॥ 
आधारादिदेशा अधस्तादमिदहिताः । तवात्मनि वा चि- 
त्तस्य वन्धः स्थापनं धारणेस्युस्यते । तदुक्तं योगयाज्लवल्क्ये 


-- ‹ यमादिगरुणयुकतस्य मनसः स्थितिरात्मनि । घारणेव्यु- 
च्यते सद्भिर्योगञ्चसविशारदैः ` इति ॥ १ ॥ 


५६ यांगसुधाकरो नाम (पा. 
तत्साध्यं ध्यानं ठक्षयति-- 
त प्रल्ययैकतानता ध्यानम्‌ ॥ २॥ 


तत्न यथोक्तदेशे प्रययस्यैकतानता एकविषयप्रवाहः, ख 
च विच्छिय विच्छिद्य जायमानो ध्यानं मवति । तदुक्तम्‌- 
° विराप्य विकृतिं कृत्ल्नां संभकव्यलययक्रमात्‌ । परिशिष्टं च 
सन्मात्रं चिदानन्दं विचिन्तयेत्‌ ` इति ॥ २ ॥ 


ध्यानप्रकषांत्संतत एकविषयप्रवाहः समाधिः ; तं रक्ष 
यति-- . 
[प ९ + 
तदेवाथमात्रनिभोसं खरूपद्यन्यभिव 
समाधिः ॥ ३॥ 


तदेव ध्यानमेव व्येयेकगोचरतया निमांसमानं ध्यान- 
स्वरूपरत्यमिव स्थितं समाधिर्य॑वति । तदुक्तम्‌-- ‹ब्रह्मा- 
कारमनोवृत्तिप्रवाहो ऽष्ंकृति विना । संप्रह्नातसमाधिः खाद्धा- 
नाभ्याखध्रकर्षतः › इति । नात्रङ्गङ्गिनोर्यन्तामेदः हङ्क- 
नीयः, रषद्धेदस्य विद्यमानत्वात्‌ । वथा हि--- फकैकरणा- 
ुसंधानपुरःसर जायमानः प्रल्ययो भ्यानम्‌ । तदुरकपीत्क- 
दकरणादुसंधानमन्वरेमैव ध्येयमाच्रगोचरतया निभौखमानः 
खमाधि; । ख एवापस्वैराम्यपुरःखरमादरयैरन्तर्यदीषैकाटामे- 


३. योगसल्नवर त्तिः । ५७ 


चितो निरस्तरजस्तमोेद्यसुखभ्रकाशमयखत्त्वद्रेकादनवद्यवै- 
शारयप्र्योतनरूपश्चिरतरमयुबतंमानः संभज्ञातसमाधिभवति। 
परवैराग्यपूवैकनिरोधप्रयननेन तस्यापि निरोषे सर्वदत्तिनि- 
रोधानरिर्वीजः समाधिभेवति । तदुक्तम्‌-- ‹ मनसो इत्ति- 
शून्यस्य ब्रह्माकारतया स्थितिः । यासंभरज्ञातनामासौ समा- 
धिरमिधीयते  इलयेष विभागो द्रष्ट्यः ॥ ३ ॥ 


इत्थं पूर्वपादोदिष्टे धारणादिन्नयं व्याख्याय तस्य ज्यव- 
हारखाघवाय संयमसंन्नामाह-~ 
त्रयमेकन्र संयमः ॥ ४॥ 
एकविषयं धारणादित्रयं संयमसंज्ञं भवतीयर्थः ॥ ४ ॥ 
तत्तः किम्‌? अतत आद्‌- 
तज्नयात्परज्ञालोकः ॥ ५॥ 


तस्य संयमस्य जयास्स्यै्यीत्समाधिप्रज्ञाया आलोकः 
ऋतंभरत्वं भवतीदयथंः ॥ ५ ॥ 
नु क विनियुक्तः भ्क्ञारोकः फर प्रसूत इ्यपेक्चाया- 
माद- 
विनियो 
तस्य भूमिषु .विनिथोगः॥ ६ ॥ 
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पूर्वोक्तसवितकनिर्वितकंसविचारनिर्विचारादिभूमिषु संय- 
मस्य विनियोगः कवेव्यः । तत्र विनियुक्तः संयमः पूर्वपू्व- 
भूमिजयेनोत्तरभूमेभिर्विचाराभिधाया वैशारयेऽनवद्याध्यात- 
ख्यातियुत्पा् ॒सखद्भूताथंप्रयोतनरूपां समाधिप्रज्ञायुत्पादय- 
तीति तात्पयीथः ।॥ £ ॥ 

अतत एव सप्रक्षातसमाधिग्रज्ञाया धारणादितनयमन्तरङ्क- 
सिथया 

श्रयमन्तरङुं पूर्वेभ्यः ॥ ७॥ 

ूर्वाक्ताः पच्च यमादयः संप्रक्नातस्य प्रतिवन्धकभ्रयक्ष- 
गान्नप्राणादिमलप्रक्षयप्रणाडिकया बवहिरङ्ाणि; तेभ्यश्चित्त- 
विषयतया सजातीथत्वाद्धारणादिप्नयमन्तरङ्घमिदयर्थः ॥ 

तदष्यसं्रह्नातस्यावृत्तिकस्य विजातीयत्वाद् हिसङ्गमिलयः- 
च । 

तद्रि वरिरङः निर्वीजस्य ॥ ८ ॥ 

विजातीयत्वेऽपि संपरज्ञातप्रज्ञोत्पादनद्वसेपकारिततया ब- 
दिरङ्गत्वमविर्द्धम्‌ 1 तदेवोपकारित्वमधस्तादसुननेचत्सूत्रफारः 
--- ` श्रद्धाकीयस्मृतिसमाधिप्रज्ापूवैक दतरेपाप्‌ ' इति ॥ 

ननु ' तदपि वदिगङ्गं सिर्बोजख ' दरस्युक्तम 1 कोऽप 


३.] योगसूत्रश्सिः ५९ 
निर्बीजः समाधिरित्यपेक्षायामाह-~ 


व्युत्थाननिरोधसंस्कारयोरभिभवपादु- 
भवौ निरोधलक्षणचित्तान्वयो 
निरोधपरिणामः ॥ ९॥ 


व्युत्थानसंस्काराः समाधिविरोधिनंः । ते च निरोधहे- 
ठुना योगिप्रयत्नेन प्रतिदिनं प्रतिक्षणं च अभिभूयन्ते, तद्धि- 
रोधिनश्च निरोधसंस्कारा प्रादुभेवन्ति । तथा सति निरोध 
एकैकस्मिन्क्षणे चित्तमनुगच्छति । सोऽयमीरशधित्तस्य नि- 
रोधपरिणामो निर्बीजः समाधिभवति ॥ ९॥ 


नञ्च ‹ प्रतिक्षणं परिणामिनो हि भावा ऋते चितिशक्तेः" 
इति न्यायेन चित्तस्य स्वेदा परिणामश्रवाहो वक्तव्यः; 
तत्न व्युत्थितचित्तस्य वृत्तिप्रवाहः स्फुटः, निरुद्धचित्तस्य 
तु कथभियाशङ्कधोत्तरमाद्‌-- 


तस्य प्रशान्तवाहिता संस्कारात्‌ ॥ १० ॥ 


यथा सखमिदाज्याहुतिग्रक्षेपे वह्िसत्तरोत्तरघ्रदधथा प्रञ्व- 
{ „> [9 भ ९ | +> आका ५ भ 
रति, समिदादिभ्रक्षये प्रथमक्षणे किंचिच्छाम्यति, उत्तरो- 
भ ~ ९.९ [> च धिकं 
तरक्षणे शान्तिवेधते; तथा निरुद्धचित्तस्योत्तरोत्तर्ा 
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प्रशमः प्रवहति । तत्न पूवेपूवे्रशशमजनितसंस्कार एवोत्तरो 
तरप्रशमस्य कारणमिदयतः प्ररमप्रवाहसंभवान्न रोऽपि 
दोष इति भावः । १० ॥ 


इत्थं निसोधपरिणामरूपं निर्बीजसमाधिमभिधाय संप्र 
ज्ञातसमाधिपरिणाममभिधातुमाह-- 


सची्सैकाग्रतयोः क्षयोदयौ चिच्स्य 
समाधिपरिणामः ॥ ११ 
रजोगुणेन चास्यमान चित्त क्रमेण सर्वान्पदाथौन्गृहा- 
ति । तस्य रजौगुणस्य निरोधाय क्रियमाणेन योगिनः 
प्रयन्नविरोषेण दिने दिने सर्वीथेता क्षीयते, एकाप्रतवा चो- 
देति । तादश्चवित्तस्य परिणामः समाधिरित्युच्यते ॥ ११॥ 


नस केयमेकाग्रतेयपेक्षायामाद्‌-- 
चान्तोदितौ तुल्यप्रयथौ चि्तस्यैका- 
ग्रतापरिणामः ।॥ १२॥ 


करान्तोऽदीतः, उदितो वमान: प्रययथिन्तव्रसिः। 
अतीतः प्रययो वरं पदार्थं गृद्धादि तमेव चेदुदिकोऽपि गृद्धी 
यात्‌, तदा तौ वुस्यौ भवतः । ताद्दाचिचपारिणाम एका- 


३.] योगसूत्रबत्तिः । ६१ 


गरतेत्युच्यते । ` इत्थं निरोधपरिणामः सखमाधिपरिणाम एका- 
ग्रतापरिणामश्चेययं त्रिविधः परिणामश्ित्तस्य धमैपरिणाम 
इत्युच्यते । एवं छक्षणपरिणामोऽपि ‹ निरोधलक्षणंचित्ता- 
न्वयः ` इनेन सूच्यते । स यथा-- निरोधस्य धमेस्य 
छक्षणमध्वत्नरयम्‌ । तत्नानागताध्वपरिलयागेन वततेमानाध्वस्ली- 
कारः तत्परिलयागेनातीताध्वस्वीकारः । एवं कारावच्छिन्नस्म 
तस्यैव निरोधस्यावस्थापरिणामोऽपि ‹ व्युत्थाननिरोधसंस्का- 
रयोरभिभवभ्रादुभाबौ ' इलनेन संगीयते । एवं समाध्येका- 
अतापरिणामयोरुक्षणावस्थापरिणामौ सून्नद्येन परश्षावद्धिरू- 
दनीयौ ।॥ १२ ॥ 

इत्थमभिदितं परिणामत्रयं संयमाद्धिभूतीवैक्तुकामः सं- 
यमरक््यत्वेनान्यत्नातिदिशति- 


एतेन भूतेन्द्रियेषु धमेरक्षणावस्था- 
परिणामा व्याख्याताः । १३॥ 
एतेन तिधाभिहितेन चित्तधमौदिपरिणामेन मृतेषु प्र- 
यिव्यादिषु चशक्चुरादीन्द्रियेषु'च धर्मिषु धर्मलक्षणावस्थापरि- 


णामा व्याख्याता द्रष्टव्याः । तन्न मृद्रूपस्य धर्मिणो षरटाका- 
रपरिणामो घर्मपरिणासः । तस्यैव घटस्य धर्मस्यानागता- 
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ध्वपरिलयागेन चतेमानाध्वस्वीकारः तस्परिदयगेनातीताभ्वप- 
रिग्रहौ लक्षणपरिणामः । तस्यैव घटस्य क्षणे क्वणे परिणा- 
मोऽचस्थापरिणामः । अतः प्रतिक्षणं परिणामिनो हि भावा 
ऋते चितिशकेरिति संक्षेपः ॥ १३ ॥ 

धमस्यायं त्रिविधः पारेणामः ; तद्धर्भिणं दशेयति-- 


छान्तोदितान्यपदेश्यधमीलुपात्ती 
धमी ॥ १२॥ 


दान्ताः छतञ्यपारा अतीताः, उदिता जलादहरणादि- 
व्यापाराविष्टा बतंमानाः, अज्यपदेश्याः क्क्तिरूपेण मृदा- 
दिषु धर्मिषु स्थिता अनागताः } तनेतान्परीयन्तचदनिश- 
मादतमानान्योऽन्ुपतव्यन्वेति, सोऽयमलुपाती घर्मा, यथा 
ृणपिण्डायन्वितख्दादिरित्ययेः \ १४ ॥ 
नन्वेकस्य धर्मिणः परिणामनहुत्वे को हेतुरित्यत ा- 
क भै, क, 
क्रमान्यत्वं परिणामान्यत्वे रेतुः ॥ १५ ॥ 
दिं वचुणैपिण्डयोः पिण्डघटयो्धैटकपाटयोः पोवपय- 


रूपक्रमस्यान्यत्वं रङयमानमेकस्या एव यदः परिणामानां 
चू्णीदीनां घमोणामन्यत्वे देतुङ्कीपकः । एवमनागतवतेमा- 


३.] योगसूत्रवत्तिः । ` ६३ 


नातीताध्वनां क्माहक्षणपरिणामान्यत्वं धमोणां ज्ञेयम्‌ । 
तथा क्षणपरम्परया घटादीनां दुरक्षसृक्ष्मपरिणासक्रमेणा- 
वस्थापरिणामान्यस्वं बोध्यम्‌ ॥ १५ ॥ 


इत्थं संयमरुश््यमभिधाय अघुना आ पादसमापेः संय- 


मस्य तत्तद्धिषये वश्लीकारज्ञापनाय विभूतीरभिधातुमाह-- 
४ । 
परिणामच्रयसंयमादतीताना- 


गतज्ञानम्‌ ॥ १३ ॥ 
धर्मिण्येते धर्माः, तेष्वनागतादय एतेऽध्वानः, एता 
अवस्थाः, इति धमरक्षणावस्थारूपपरिणामन्रये संयमायो- 
गिनोऽतीतानागतवस्तुसाक्षात्कारो भवति । चित्तत्वं दहि 
निसर्गतः सर्वाथपरद्योतनस्वभावं रजस्तमोमलप्रतिबन्धस्य 
संयमेन प्रक्षये खति प्रमाणमनपेक््य स्वै जानातीति 
भावः ॥ १६ ॥ 


दाउ्दाथेप्रययानामितरेतराध्यासात्सं- 
करस्तत्पविभागसंयमात्स- 
वेभ्रूतरुतक्ञानम्‌ ॥ १७ ॥ 
गौरिति शब्दो गौरिय्थों गौरिति भ्रयय इद्यावारप- 
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ण्डितं चाब्दार्थप्रययानामितरेतराभेदाध्यासारसंकरः प्रसि- 
द्धः! तेषां वणैव्यङ्गथं पदं पदव्यङ्गयं वाक्यं शक्त्यादिवस्या 
बोधकमित्ति चाव्दतत्तवम्‌ ; अर्थो द्रल्यादिर्बान्यो लक्त्यश्च- 
यर्थवत््वम्‌ ; कश्ब्दजन्योऽथैविषयः प्रल्यय इत्ति ज्ञानतत्त्वम्‌ ; 
इति यः प्रविभागः चाख्युक्तिभ्यां सिद्धस्तस्मिन्संयमात्सर्व- 
शाव्दादिवक्षीकारसूचकं सवभूतानां पक्ष्यादीनां रेतज्ञानं 
भवति, इमरमर्थमेते संगिरन्त इति संयमी जानाती. 
स्थैः ॥ १७ ॥ 

संरकारसाक्नात्करणात्पूवंजातिक्ञानम्‌ ॥ 

अतुभवछेशजाः स्मृतिष्धेशदेववः, कमंजाः युखदुःखटे- 
तवः; इति द्ये संस्काराश्चित्तधमीः पूवेलन्मपरम्परासंचिताः 
सन्ति । तेषु शरतेष्वचुमितेयु च संयमेन साक्षाक्कृतेपु तद्ध- 
तुत्वेन स्वीयपरकीयपूैजन्मपरन्परायाः साक्नात्कारो भवति) 
त च संस्कारद्चयमाच्कयं पूवजन्मसाक्चत्कार इति शद्रुनी- 
यम्‌; शसायुबन्धघंसकारसंयमादहुवन्धत्वेन पूवजन्मयाह्ष- 
त्कारोत्पत्तेः संमवादिति खमखसम 1 १८ ॥ 


भ्रिद्यन्तरमाद-- 
रत्यथश्य परन्विशज्ञानम्‌ । 2९. 1 


‡ 


५ 
( 
॥ 


; ३] योगसून्नवृत्तिः । ६५ 


प्रययस्य परवित्तस्य संयमान्तत्साक्षात्कारो भवतीदय्थः॥ 


नञु. संस्कारघाक्षार्कारात्तदजुबन्धस्ाक्षास्कारबत्कि पर- 


` चिन्तसाक्षाकारादालम्बनज्ञानं भवति १ नेयाह-- 


न च तत्साखम्बन तस्याविषयी भूतत्वात्‌ ॥ 


परचित्तमान्नं साक्षाक्कियते ; सालम्बनं सविषयं तु न 
साक्षात्क्रियते, तस्याखम्बनस्याज्ञातखात्‌ । न हि लिङ्कादि- 
नाज्ञाते सयमप्रवृत्तिः समस्ति । यदि परचित्त ज्ञात्वा संय- 
मेन साक्षत्कृलयास्येदानीं किमारम्बनमिति स्ववित्तं भ्र णि- 
धत्ते, तदा तत्कारीनमारूम्बनं जानाति । रागादिवत्तयस्तु 
चित्ताभेदात्सदा साक्षात्करियन्त इति विशेषः ॥ २० ॥ 


सिच्यन्तरमाद-- 


“ काथरूपसंयमान्तद्भाद्यराक्ति स्तम्भे चष्चुः- 
परकारासंप्रयोगेऽन्तरधानम्‌ ॥ २१ ॥ 


कायस्य चाक्षुषताभरयोजकं यद्रूपमस्ति तस्मिन्संयमान्तस्य 
रूपस्य परचश्षुभरोद्यतानुक्रूखायाः शक्तेः रतस्मे प्रतिबन्धे 
सति परचाक्षुषज्ञानाविषयत्वे जते, अन्तर्धानं योगिदेह- 
स्याचाक्षुषस्वं यथाकामं सिध्यत्तीय्थः ॥ २९ ॥ 
ग. 5 । 
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खकमन्यत्रातिदिशति-- 
एतेन शब्दाद्न्तधोनसुक्तम्‌ ॥ २२ ॥ 
एतेन स्वीयश्चव्दसपशरूपरसगन्धानां संयमच्छोत्रायमा- 
ह्यत्वासिद्धिरुक्ता भवतीति वेदितव्यम्‌ ॥ २२1 ॥ 
सोपक्रमं निरुपक्रमं च कम तत्सं 
यमाद्परान्तज्ञानम्‌ ॥ २३ ॥ 


सोपक्रमं रीध्रविपाकं कमे, निरुपक्रमं च चिरनिपाकं 
कर्म यत्‌, तत्रोभयत्र संयमेन साक्षात्कारात्तद्धिपाकस्यायुपो- 


अ, ० 


इपरान्तोऽवसानम्‌ , तस्य त्तानमभयुप्मिन्देशेऽयुककाले मय 
कायवचियोग इति साक्षत्कासो भवति ॥ २३॥ 


परसङ्गास्साधारणं मरणसूचकमाह-- 
अरिष्टेभ्यो वा॥ २े॥ 


अरिवश्रासयन्दीदयरिष्टानि त्रिविधान्याध्यास्मिकादीमि म- 
रणलिङ्गानि, तेभ्यो वा मरणक्षानं भवययोगिनोऽपीयर्थैः ॥ 


सैत्यादिषु यानि ॥ २५ ॥ 


्नैज्यादिषु संचमेन तैषां पलानि वीर्याणि भवन्ति, यै. 


३. योगसूत्रबर्िः। ६७ 


योगी प्राणिमात्रस्य सुखकरः सुहृद्धवति, दुःखादुद्धती 
मवति । उपेक्षा त्वौदासीन्यमात्रम्‌ । न तस्य बरं किंचि- 
त्समस्ति, संयमाभावादिय्थः ॥ २५ ॥ 


, वरेषु रस्तिवलादीनि ॥ २६ ॥ 
ह स्तिहयुमदादीनां बरेषु तद्भावेन संयमान्तानि बलानि 
योगिनः प्रादुर्भवन्ति, चित्तस्य खतः स्वैसामथ्योदियथैः॥ 
क, 
प्रवरत्यालकन्यासात्सुक्ष्मव्यवरित- 
>~ विप्रक्रष्टक्ञानम्‌ ॥ २७ ॥ 
्योतिष्मती प्रवृत्तिरधस्तादभिहिता । तस्या योऽयमा- 
लोको ज्योतिराखम्बनं निमेखबुद्धिसत्वं तस्य सूक्ष्मे परमा- 
ण्वादौ भूमिग्यवदहिते निध्यादौ विप्रकृष्टे मेचैन्तर्वतिरसाय- 
नादौ च न्यासासक्षेपात्तेषां ज्ञाने साक्षार्कारो भवति; सौ- 
रारोकसंप्रयोगात्करुटादिसाक्षात्कारवदिदयथंः ॥ २७ ॥ 
“ सुवननज्ञानं सूये संयमात्‌ ॥ २८ ॥ 
सुशुभ्रादिखदसखमयूखमाकिनि दिवि योतमाने मातेण्ड- 
मण्डले संयमादङ्याभिन्नं चित्तं चतुदेश सुवनानि साक्षा- 
त्करोतीयथैः.। अयमेव सकठयुवनसाक्षात्कारोऽस्मिल्शासे 


६८ योगस्ुधाक्रो नाम (पा. 
मघुमती सिद्धिरिस्युच्यते ॥ २८ ॥ 
चन्द्रे तारकाव्यूदनज्ञानम्‌ ॥ २९ ॥ 
नक्षत्रपती तुषारकरविम्बे संयमान्नक्षत्राणां संरिवेश- 


विशेषं साक्षात्करोति । सूर्यस्य सष्शत्राभिभावकत्वात्तत्संय- 
मानत्तच्छाक्षाच्छायो न भवतीति मदः | २९५॥ 
ध्रुवे तद्धतिक्तानस्‌ ॥ २० ॥ 
ध्रवे संयमात्तासां तारकाणां सतिं जानति--- असी 
तारकामुना ब्रदेण साक्मनय। व्येताबन्तमतेदसं गच्छ- 
तीति \॥ ३० ॥ 
दर्थं वाष्यसिद्धीरभिधाय भधुनाघ्यात्मिकसिद्धीरभिधातु- 
साद-- 
नानिचक्र काधन्यूदज्ञानष्‌ ॥ ३१1 
कायस्य भमघ्यमामे यन्नाभिचकं मणिपूरकाख्यं दशद्‌- 
रम्‌ , तस्मिन्संयमादृहस्य चात्तपित्तादि मंनिवेद्ाविनपं जाना- 
तीयः! ३१९॥ 
कष्टकरप क्षुत्िपिपासानिन्र्तिः॥। ३२॥ 
जिद्ावन्तेरधस्तारफण्डम्य कुधाक्रारः श्रदशोऽस्ति, यथ 


३.] | योगसूत्रदृत्तिः ¦ ६९ 


प्राणादेः संघर्षणारष्ुत्पिपासे भवतः । तत्र संयमात्तज्निदत्ति- 
मेवतीलयथंः ॥ ३२ ॥ 
कूर्मनाड्यां स्थेयम्‌ ॥ ३३ ॥ 
कण्ठक्रुपादघस्ताद्क्षसि कूमोकारा काचिन्नाङ्यस्ति । तत्र 
सयमात्ततप्रविष्टस्य चित्तस्य स्थेर्यं सिभ्यतीलय्थः ॥ ३३ ॥ 
मूर्धज्योतिषि सिद्धदरोनम्‌ ॥ ३४ ॥ 
शिरःकपाल्योरिछद्रं ब्रह्मरन्ध्राख्यं सुषुश्रायोगाद्धास्वरं 
मूषञ्योतिः । तत्र संयमात्तेन निःसृता देहस्था चित्तमणि- 
प्रभा सिद्धानहश्यानपि पर्यतीत्यथेः ॥ ३४ 1 
पात्तिभाद्ा स्वम्‌ ॥ ३५॥ 
विवेकख्यातिर्हिं प्रसंख्यानं संसारतारकम्‌ । तदथं सं- 
यमे क्रियमाण प्रसंख्यानोदयसुचकं प्रतिभया उदमात्रेण 
जातं प्रातिभं ज्ञानं भवति } तस्माद्धा योगी सरै जानाति । 
यथा सूर्योदयसूचकारुणभ्रमया सर्वै रोकः परयति, तदह 
दिलयथेः ॥ ३५ ॥ 
दये चित्तसंवित्‌ ॥ ३६ ॥ 
अधोमुख हृत्पद्मे चित्तस्थाने संयमार्खचासनचिन्तस्म 
संनिदधवतीलथः ॥ ३६ ॥ 


क 
७० योगसुघाकरो नाम [पा. 


सच्त्वपुरुषयोरव्यन्तासंक्ीीणेयोः प्रयया- ¢“ 
विसेषो भोगः पराथोत्स्वार्यस्ंय- 
मात्पुरुषक्ञानम्‌ ॥ ३७ ॥ 


बुद्धयात्मनेोर्भोग्यभोक्दृत्वनालयन्तभिन्नयोयेः प्रयययावि- 
शोषो बुद्धिपरिणमैः सुखदुःखमोहभलययेः पुरुषस्य प्र्तिवि- 
स्वग्राहिभिरविदोपः सारूप्यं प्रतिचिम्बदह्वाय यः: सुखाया- 
रोपः, स भोगो बुद्धिस्थो दश्यत्वात्पराथंः पुरुषस्य भोक्तुः 
रोपभूत्‌ः 1 तस्मरात्पराथाद्धोगाज्ञडाद्न्य्नित्स्वभावः स्वार्थो" 
ऽनन्यशेषः पुरुषः । तत्न संयमातपुरुषस्य साक्षात्कासे भ. 
चति ] तं सराश्नात्कारमपि पुरुषो जानाति । न पुनज्ञोता 
मेयः, त्तावर्नयत्वयोरयन्तविरोधादिति भावः ॥ १३७ ॥ 

अधुनास्येव संयमस्य पुरुषसाश्नात्काराल्मागभवाः सिद्धी- 
सुपद्णयति-- 

ननः पातिभसखावणवेद्नादश्खाद्‌- 
वान्तौ जायन्ते ॥ ३८ ॥ , 

दित्यथनच्दपादकं श्रान्च यदास्य योनिनो भवति नेद 
तस्य श्रोश्स्य श्रावणसिति दान्त्रिफी संश्षा मवति । प्व 
श्राणद्य वार्तेति संजनत्यादयष्यम्‌ ॥ ३८ ॥ 


३.] योगसूतद्रतिः । ` ७१ 


त्ययं योगी कृतयः; किं तस्य कायैमस्तीयाशङ्क- 


मानं प्रयाद~- 
ते समाधादुपसगो व्युत्थाने 
सिद्धयः ॥ ३९ ॥ 

ते प्रातिभादयः समाधावपवर्गफले उपसग विन्ना 
भवन्ति ! अतो मोक्षमाकाष्ूता ते तावदुपेक्षणीयाः । यदि 
तन्नापेक्षा स्यात्तदा मोक्षाद्ष्टः कर्थं कृतङ्लतामियात्‌ १ न 
ह्यास्मप्रययमन्तरेण कृतकयता समस्ति । न चैते स्त्रात्म- 
ज्ञान उप्कर्वन्ति ! अपि तु व्युस्थाने सिद्धयो भवन्ति | 
एतदेवाभिग्रेयोक्तम्‌-- ‹ द्रज्यमन्त्रक्रियाकारशक्तयः साधु 
सिद्धिदाः । परमात्मपद्प्राप्नौ नोपङ्कव॑न्ति काश्चन ॥ सर्वै- 
च्छाखाभसंश्ान्तावात्मराभोदयो हि यः । सर कथं चिद्धि- 
बाञ्छायां मप्रचित्तेन रभ्यते ` इति ॥ 


तदेवं संयमस्य सराक्चात्काररूपात्मदशेनान्तां विभूतिम- 
भिधाय अथ क्रियारूपमाह- 
बन्धकारणदोधिल्याल्पचार संचेद नाच 
चित्तस्य परशरीरावेशः ॥ ४० ॥ 


स्वैत्रव्यापिशीरस्य चित्तस्य स्वदडारीरमान्ने संकोचेन 
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स्थितिर्वन्धः । तस्य कारणं धर्माधर्मौ । तयोः संयमेन 
यच्छैयिल्यं मवति ; प्रचरत्यनेन चित्तमिति प्रचारो नादी- 
संघः; तस्यापि संयमेन यददन साक्षात्कारो भवति; ता- 
भ्यां चित्तस्य परक्राये गते जीव्ति का प्रवेशो भवति| 
चित्तमन्विन्द्रियाण्यपि विशन्ति मक्षिका मघुकरराजभि. 
वेदथः । ४० ॥ 


~~“ उद्‌ानजयान्लपङ्ककण्टकादिष्वसद् 
उत्क्रान्तिश्च ॥ ४१॥ 
समन्तेन्द्रियाणां युगपत्तुखुज्वालावदु्पन्ना या षृत्तिर्जी- 
वशाब्टवाच्या, खा क्रियाभेदेन प्राणापानादिसंह्ाभिव्येपदि- 
श्यत । त्रोदानस्य आ नासाप्रादा शिसेवृत्तेः संगमेन 
जयाच्जलादिप्वसक्तो योगी टथुत्वादुपरि गच्छति, स्वेच्छया 
मरणं च कमत इदयथेः ॥ ४९ ॥ 


सम्रानजयाञ्ज्वलनम्‌ 1 ४२॥ 


ख द्दुयादानाभि स्थितः खमानः | तस्य वशीकारा- 
प्नाभिनिकटस्थाग्तेर्व्यलटनं भवति । येनासौ योगी व्वरूनिष 
दश्यत शत्य्थः ॥ ४२ ॥ 


२.] योगसू्रवत्तिः । ` ७३ 


ओच्राकाहणयोः संबन्धसयमादिव्यं 
ओचम्‌ ।॥ ४३॥ 
आर्हकारिकस्यापि श्रोत्रस्याकाशेनाधाराधेयभावः संब- 
न्धोऽस्ति । तच्र संयमादिन्य श्रोत्रेन्द्रियं भवति । तेन दि- 
व्यशब्दान्युगपल्नानातीयथः ॥ ४३ ॥ 
कायाकारायोः संबन्धसंयमाद्छघुतख- 
: समापत्तशाकाश्चगमनस्‌ ॥ ४४ ॥ 


तयोः संयोगं जित्वा रघुतृल्ादौ वा तद्धावेन समाधिना 
रुषुकायो भूत्वा आकाशे चिहरति, तत ऊणोतन्तुषु, पश्चा- 
नमातेण्डमयूखेषु, तततो यथेच्छं गगने गच्छतीत्यथेः ॥ 


वहिरकल्पिता वृत्तिभहाविदेहा ततः 
प्रकाराचरणक्षयः ।॥ ४५ ॥ 


शरीरेऽहभावे सति मनसो या बहिवत्तिः. सा कटिपिता 
विदेहाख्या । यदा ददे ऽदंमावपरित्यागे सति स्वतं एव 
या मनसो चहिषरैत्तिः सेयमकलिपता महाविदेहाख्या । तत्न 
संयमास्रकाशस्ीलस्य चित्तस्य छशादिमराः सवै क्षीयन्त 
इयथः ॥ ४५ ॥ 


७४ योगघुधाकरो नाम [पा. 


स्थुलखरूपसक्मान्वथाथेवत्वसंयमा- 
दइतजयः ॥ 25 ॥ 
#.) 


स्थूलं च स्वरूपं च सुक्ष्म चान्वयन्चाथैचत्वं च पञ्वै- 
तानि पञ्चभूतानां रूपाणि । त्र करमेणेकैकन्युजैः शब्दा- 
दिरुणैयुक्तं परिदेश्यमानं स्थूलम्‌ । कमेण काठिन्यस्तेहौ- 
इण्यप्रेरणासवैगतत्वलक्षण स्वरूपम्‌ । पञ्च॒ तन्माव्रानि 
सृ्ष्मम्‌ । स्वकाय कारणतवेनान्वेतीलयन्वयो गुणत्रयम्‌ । 
भोगापवगज्ञानसामर्थ्यं॑गुणनिष्ठम्थवन्तवम्‌ । तेषु पथ्वरू- 
पेषु स्थूलादिक्रमेण संयमाद्भूतानि योगिसंकस्पाजुसारीणि 
भवन्ति धेनवो बत्साजुखारिण्य इतवेय्थः ॥ ४६ ॥ 


नन्वस्तु भूतजयः; किं तत इलयत्राह-- 


तततोऽणिमादिप्रादुभोवः कायसप- 
्द्धमांनभिघातख ॥ ४७ ॥ 


ततो भूतजयाद्योगिनोऽणिमादयष्टमहासिद्धयः प्रादुभव- 
न्ति । परमणुतुस्यत्वमणिमा । विञुत्वं॑मदहिमा । तूलपि- 
ण्डवह्छघुतवं रुधिमा । मेरुवटुरुत्वं गरिमा । अङ्कुल्या चन्द्र- 
स्पदीनं पराधिः । सलयसंकस्पत्वं प्राकाम्यम्‌ । भूतनियन्तृत्वं 
रित्वम्‌ । भूतसषटूटवमीशिष्धत्वम्‌ । इदयषटैश्चयोणि । अत्र 


३.] ` योगसूत्रत्तिः । ७५ 


प्राप्त्यन्तानि स्थूरुसयमात्सिध्यन्ति । खरूपसंयमास्राका- 
म्यम्‌ ¡ अवरिष्टमवशिष्टत्रयसंयमादिति विभागः । कायसं- 
पद्रष्ष्यमाणलक्षणा, तद्धर्मेसतस्य काठिन्यादिभूतधरमैरनभि- 
घातश्च योगिनो भुतजयात्खिभ्यतीत्य्थैः ॥ ४७ ॥ 

कायसंपदं व्याख्यातुमाह-- 

रूपलावण्यवलवञ्नसंहननत्वानि का- 
यसंपत्‌ ॥ ४८ ॥ 

चष्चुःभ्रियं रूपम्‌ । स्वङ्गसौन्द्य रावण्यम्‌ । वीय 
बरुम्‌ । वज्रस्येव संहननमवयवन्यूहो यस्य तद्धावो वज्र 
संहननत्वम्‌ ; तच्च हनुमति प्रसिद्धम्‌ ॥ ४८ ॥ 

इत्थं ससाधनफलं भूतजयमभिधाय सोपायफठमिन्द्रि- 
यजयमभिधातुमाह- 

3 € ¢ > 
ग्रह णस्वरूपास्मतान्वयाथवन्वसथमाद्‌- 
न्द्रियजयः ॥ ४९ ॥ 

ग्रहणं सखरूपमस्मितान्वयोऽथेवच्चं च पच्वैतानि श्रोत्रा 
दिपनश्चेन्द्रियाणां शूपाणि । तत्र राब्दादिगोचरा वृत्तयो 


ग्रहणम्‌ । स्वरूपं प्रकाश्चकत्वम्‌ 1 अस्मिता सात्तविकार्हकारः । 
अन्वयार्थैवत्तवे व्याख्याते । तेषु पञच्चस्विन्द्रियरूपेषु संयमा- 


७६ योगयुधाकरो नाम [पा. 


दिन्द्रियजयो भवतीलयथंः ॥ ४९ ॥ 
ततः किम्‌ ? अत आद- 
तत्तो मनोजवित्वं विकरणभावः 
प्रधानजयश्च ॥ ५० ॥ 
मनोजवितं कायस्य मनोवदनुत्तमो गतिरखाभः । विक- 
रणभावः कायनिरपेक्षाणामिन्द्रियाणाममिमतदेशकाठविशे- 
घापेक्षो वृत्तिखाभः । प्रधानजयः प्रकृतिविकारेषु वशित्वम्‌ । 
एताः सिद्धयः करणपजच्चकस्वरूपजयाद्योगिनः प्रादुभेवन्ती- 
लयथेः । एता अणिमायाः प्रधानजयान्ताः सिद्धयोऽसि- 
उ्शाखे मधुप्रतीकाः संगीयन्ते । यथा मधुन एकदेशोऽपि 
स्वदते तथा प्रयेकमेताः सिद्धयः स्वदन्त इति मधुप्रतीका, 
मधुतुल्या इल्यथेः ॥ ५० ॥ 
इत्थं संयमाच्छृद्धाद्वारा विवेकख्यायथी ज्ञानक्रियासि- 
द्धीरमिधाय अधुना वचिवेकख्यातेरवान्तरसिद्धीरभिधातु- 
माह-- 
सत्वपुरुषान्यताख्यातिमान्नस्य 
सवेभावाधिष्ठातृत्वं स्वै- 
ज्ञातत्वं च ॥ ५१ ॥ 


२.] योगसूत्रवृिः । ७७ 


पूवो्ीरितस्वाथंसंयमेन निरस्तरजस्तमोमरस्य चित्तस्य 
जये वश्ीकारसन्ारूपा परवैराग्ये स्थितस्य सन्तवपुरुपयो- 
विवेकख्यातिः सयुत्पद्यते । तन्मात्रस्य तन्निष्ठस्य योगिनः 
सर्वभावाधिषठावृत्वं सर्वेपां त्यवसायत्यवसेयात्मकानां गुण- 
परिणामरूपाणां स्वामिवदाक्रमणम्‌ । सवेक्ञातेत्वं तेषामेव 
शान्तोदिताव्यपदेश्यधर्मितवेन रि्थितानां षिवेकक्ञानं च सि- 
ध्यति । एषा विक्नोका नाम सिद्धिः ॥ ५१॥ 


अघुना विवेकस्यतेशुख्यां सिद्धिमभिधाचुमाह-- 


तशैराग्याद्पि दोषवीजक्षये 
कैयल्यम्‌ ॥ ५५२ ॥ 


तस्यां विक्षोकायां मिद्धी वैराग्यात्तद्धतुभूतविवेकख्या- 
तावपि परं वैराग्यं भवत्ति । ततः सर्व॑प्रतिप््यस्तमये परं 
वैराग्यमाश्रितख पुरुपधौरेयस्य दछेलवीजानि देग्धक्षाछिक- 
र्पानि मनसा साप्र प्रयस्तं गच्छन्ति । प्रक्षीणेषु तेषु रढ- 
भूमावसंभक्षातपद्वेदनीये सं्कारशोपताव्यपदेहये निर्वीन- 
समाधौ रुष्य, ज्॒द्धायाश्ितिक्षक्तेः स्वरूपप्रतिष्ठारूपं कैवस्यं 
सिध्यतीत्यर्थः । हयं संस्कारशेषार्वा सिद्धिः ॥ ५२ ॥ 


अधुनान्रान्तरायोरपन्तौ तश्निराकरणकारणमाद-- 
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स्थान्युपमन्चणे सङ्गस्मयाकरणं पुन- 
रनिष्टप्रसङ्घात्‌ ॥ ५३ ॥ 


चत्वारः खस्वमी योगिनः प्रथमकलिपको सधुभूमिकः 
भरज्ञाज्योतिरतिक्रान्तमावनीयश्चेति । तत्रा्यः संयमे भरवृत्ति- 
मालो न किंचिज्जानाति । संयमेन भूतेन्द्रियाणि साक्षाक्य 
तज्िगीषुद्धितीयः । भृतेन्द्रियजयी पुरुषमाचिख्यासुस्टृतीयः। 
संप्राप्तपुरुषख्यातौ परवैराग्यसंपन्नश्चवुथैः । सोऽसौ भगवा- 
न्महाचुभावो जीवन्मुक्तो विघ्रशङ्धाकल्ङ्कसूल्यः । दतीयो 
जितमूतेन्द्रियत्वान्महेन्द्रादिभिरक्षोभ्यः । आद्यस्तु देवनिस- 
चणायोग्यः । अतः परिशिषाहितीयः ख्यानिभिः राक्रादिभिः 
राक्यते प्राथयितुम्‌--“ भो योगिन्‌ , इहास्यताम्‌ । स्वगौदि. 
स्थाने रम्यत्ताम्‌ ¡ कमनीयेयं कन्या । दिव्योऽयं भोगः । 
रसायनमिदं जरामृद्युनिवारणम्‌ । इदं कामगं यानम्‌ ' 
इति । एवं प्राथेने सङ्ग आसक्तिः, (अहो मम यो- 
 गप्रभावः` इति स्मयश्च न कतेव्यः; किं चिवित्थं॑तत्र 
दोषं भावयेत्‌-- " घोरेषु संखाराङ्गारेष्वहं पापच्यमानः 
कथंचित्ेशादिष्वान्तध्वंसकं योगम्रदीपमल्मे । तस्यैते 
वृष्णायोनयो बिषयवायवः प्रतिपक्षाः ¡ स खल्वहं छ- 
न्धालोकः कथभेतै्वेच्वितः पुनः पुनः प्रदीपस्य संसार- 


३.] योगसूत्रवृत्तिः । ७९ 


इतसुजः स्वात्मानमिन्धनीङयौम्‌ ? अतः स्वस्ति वः स्वप्न 
समेभ्यः कृपणजनप्राथनीयेभ्यो विषयेभ्यः इति । एवं 
निथितमतिः पुरुषधौरेयः - समाधिं भावयेत्‌ । यदि तत्न 
सङ्गस्मयो भवेताम्‌ , तदाख योगभ्रष्टस्य पुनरनिषं प्रखन्नेत । 
तस्मात्सङ्गस्मययोरकरणं केवल्यान्तरायनिवारणकारणमि- 
लयथैः ॥ ५३ ॥ 


अधस्तास्स्वाथैसंयमास्पुरुषज्ञानं भवतीलयभिदहितम्‌ । अ- 
धुना तदेवान्यसंयमान्तावद्धवतीयाह-- 


# 


घ्षणतत्क्रमथोः संयमादिवेकजं 
ज्ञानम्‌ ॥ ५४ ॥ 


अभेद्यः कारुविभागः सयः क्षणः । अन्ये तु सुहूता- 
दयः कार्विभागाः क्षणसमूहरूपा अस्याः । न दहि 
क्षणानां समूहो वस्तुसन्‌ । तत्रायमस्मासपूवेः क्षणः अयसुत्त- 
रः क्षण इति क्षणानां तेषां क्रमस्य पौर्वापर्य च संयमा- 
दतिसूक््माणां भेदसाक्षात्कारो विवेको भवति । तेन युग- 
पद्ियदादिपुरुषान्तसाक्षात्कारो जायत इयथः ॥ ५४ ॥ 


अधुनास्य साक्षात्कारस्य सुषम विषयविशेषमभिधातु- 
माद्‌-- ` 


प ५ 
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६. वच्छेदा ४० तह भ 
जातिखक्षणदेरोरन्यतानवच्छेदात्तुल्ययो- 
स्ततः प्रतिपत्तिः ॥ ५५ ॥ 

रोके हि भावानां त्रयो भेदनिश्चयहेतवः । तन्न देरोन 

१ ् * £ दर [8 भ [+ 
छक्षणन च तुस्ययोर्गोगवययोजालया मेदधीः । देशजाति- 
भ्यां तुस्ययोगेवोः ष्णश्वेतादिरक्षणेन भेदधीः । जाति- 
छक्षणाभ्यां तुस्ययोरामरकयोः पूर्वोत्तरादिदेशभेदाद्धेदनि- 
श्वय: । यदा पुनर्योगिनो ज्ञानपरीक्षाथ केनचिषपू्वैदेशस्थ- 
मामरकमुत्तरामलकदेशे विन्यस्योत्तरामलकमन्यन्यासक्तं 
योगिन्यपहृतम्‌ , तयोरामलूकयोरामरकत्वजाया रूपपरिमा- 
णादिलक्षणेन देशेन च तुर्ययोजौलयादिभिरन्यताया अनव- 
क०॥ ४4 [व क 
च्छेदाद्निश्चयात्ततस्तस्मार्क्षणसंयमजविवेकन्ञानदिवान्यत्वप्र- 
तीति्यागिनो भवतीयथेः ॥ ५५ ॥ 


इथं विवेकज्ञानस्य विषयविदेषमभिधाय अघुना तस्य 
सप्रकारं विषयसामान्यममिधातुमाह-- 

4 स्यैदि (1 © क # 
तारक सवेविषय सर्वेथादिषयमक्रम 
चेति विवेकजं ज्ञानम्‌ ॥ ५६ ॥ 

+ ॐ ई ८ ९ 
क्षणसयमजं ज्ञानं सर्व॑वस्तुस्वरूपविषयं सवथा स्वप्र 
कारनिषयं पुरुषतन्त्वावगादहित्वात्संसारसागरं तारयत्तीति 


~ ~ "न 


३.] ` योगसूत्रदृतिः । ८१ 


तारकसंज्ञम्‌ अक्रमं युगपदेव करतरामरकवत्सवंसमूहाल- 
म्बनमिदयथेः ॥ ५६ ॥ 


अधुना तस्य विवेकज्ञानस्य फरं दशेयितुमाद-- 
सत््वपुरुषयोः छुद्धिसाम्ये कैवल्यम्‌ ॥ ५७ ॥ 


निरस्तसमस्तरजस्तमोमर्स्य बुद्धिसत्वस्य विवेकख्या- 
लया सखंस्कारशेषस्य सवेवृत्तिशुन्यत्वं शुद्धिः । पुरुषस्यापि 
निलयज्युद्धस्य तदा कल्पितमोगश्युल्यस्वं शुद्धिः । एवं च तयोः 
शुद्धिसाम्ये सति कैवल्यं पुरुषख्याद्युत्पन्नपरतरैराग्येण सक- 
छत्रत्तिनिवृत्तौ तत्कृतभोगनिवृत्तेः कूटस्थनियज्ुद्धानन्ताया- 
सितिशक्तेः स्वरूपप्रतिष्ठालक्षणं कैवल्यं सिभ्यतीदय्थैः । 
येन केन प्रकारेणोत्पन्नया पुरूषर्वालया परवैराम्यद्वारा पर- 
मपदं कैवल्यं छुभ्यत इति परमतात्प्यम्‌ ॥ ५७ ॥ 

इति श्ीमत्पतज्ञलिप्रणीते योगार 
योगसुधाकराभिधायां त्तौ 
विभूतिपादः 


समष्ठः ॥ 


५. 


कैवल्यपादः ॥ 





वीरासने समासीनं खविन्युद्ारुसत्करम्‌ । 
केवल्यानन्दद्‌ं कंचिज्ज्योतिधीतुसुपास्महे ॥ 


इत्थं पू्ैस्मिन्पादे समाधेरन्तरङ्गं संयमसंज्ं धारणादि. 
व्यं संयमस्य रक््यभूतान्परिणामभेदाङश्रद्धाद्वारा कैवस्यफ- 
लकपुरुषख्यायथो ज्ञानक्रियारूपाः सिद्धीश्चाभिधाय अधुना 
कैवल्यस्वरूपं प्राधान्येन प्रतिपादयितुकामः प्रथम तावत्सि- 
द्विपन्चकं भ्रपश्चयत्ति-- 


जन्मोषधिमन्ततपःसमाधिजाः 
सिद्धयः) १॥ 


क, 


जन्मना पल््यादीनामाकाश्चगसमनादिसिद्धिः । ओषधीं 
रसायनादिः; तत्सेवया माण्डव्यादीनां कायादिसिद्धिः । 
मन्रसैपुरादिः ; तज्पेन केषांचिदणिमादिखिद्धिः । शरी- 
रद्ोषणादिकं तपः ; तेन चिच्वामित्रादीनां सिद्धिः । खमा- 
धिजास्त्वधस्तादमिहिताः ॥ ९ ॥ 


नलु परमेश्वरसमाराधनादितपःप्रभावेणैव नन्दीश्वरो म- 


४.] योगसू्रञ्तिः । ८३ 


वुष्यदेरेन देवत्वमगम दित्युपाख्यायते ; तत्कथम्‌ , ` मनुष्यदे- 
हस्य देवकररीराकारेण परिणामायोगादिलयाश्चङ्कधाद-- 


जादयन्तरपरिणामः प्रकरल्यापूरात्‌ ॥ २॥ 


प्रधानादयः परथिव्यन्ताः प्रकृतयः । तासां सर्वत्र विद्- 
मानतया नरादिदेहावयवेष्वापूराद्धमोदिनिमित्ताजुरोधेनाव- 
यवानुप्रवेशाज्ायन्तरपरिणामो युज्यत इयथः ॥ २ ॥ 


नलु भरकृलयापूरो धमदिनिमित्तमपेक्षते चेत्तस्थैवास्तु भ्रव- 


तेकत्वम्‌; किं तेन १ न चेष्टापत्तिः, अपसिद्धान्तापातादिलया- 
राङ्कधाह-- 


9, 


निमित्तमप्रयोजकं पकरूतीनां वरणभेदस्तु 
ततः प्षे्निकवत्‌ ॥ २ ॥ 


निरीश्वर सांख्येऽपि पुरुषाथें एवानागतः प्रङतीनां भ्रव- 
सेकः । सेधराणां नस्तु ॒तदुदेशेनेश्वरः प्रवतैक इत्युदेश्य- 
तया पुरुषार्थः प्रवर्तक इति राद्धान्तः । अतः प्रकृतीनां धमो- 
दिकं निमित्तं न प्रचतेकम्‌ , तत्कायेतवात््‌ । अपितु ततो 
निमित्तादरणस्य प्रतिबन्धस्य भेदो नारो भवति । घर्मेणा- 
धमैनिरासे प्रतयः स्वयमेव देवादिपारिणामे प्रवतेन्ते । 


८४ योगयुधाकरो नाम [पा. 


यथा क्षेत्रिक: करषीवरो जख्स्योच्चतदेश्चादिवरणमभेद्मात्र 
करोति, ततः पाथः स्वत एव केदारात्केदारान्तरे प्रवते, 
तद्रदियथेः । ३ ॥ 


यदा योगी युगपद्धोगा्थं बहून्कायान्नर्भिमीते तद्‌ तेष 
कस्माशित्तानि भङन्तीयत आद्‌- 


निमोणचित्तान्यसितामाच्रात्‌ ॥ ४ ॥ 


म 


योगप्रभाचाश्रिर्मीयन्त इति निमीणानि चित्तानि योगि- 
संकस्पाधीनप्रकलयापूरात्कायवदहंकारात्सभकृतेजयन्त इ- 
लयथेः ॥ ४ ॥ 
तर्हिं चित्तानां भिन्नाभिप्रायल्वाद्योगिनो मोगासिद्धि- 
रित्यत आद- 
कै क (1 क क क 
प्रषतति भेद प्रयोजकं चित्तमेकमनेकेषाम्‌ ॥ ५॥ 
निर्मितचित्तानां नायकं चित्तमेकं योगी स्वभोगावुकूल- 
परवृत्तिविदोषनियामकं नि्िमीते; तेन भोगस्तद्चुसंधानं 
भ ७ 
च युञ्यते इत्यथः । ५ ॥ 
इत्थं जन्मादिभिः स्षिद्धिपच्वकश्रपच्चनपुरःसरं सिद्धा- 
` न्तानां पश्चविधानि चित्तान्यभिददितानि । अधुना तेष्वप- 


9] योगसूत्रडत्तिः । ८५ 
चगेमागीयं चित्तं निघौरयितुमाह-- 
तच्र ध्यानजमनाक्रायम्‌ ॥ ६ ॥ 


` त्न तेषु जन्मादिसिद्धचित्तेषु यत्समाधिचिद्धचित्तम्‌ , 
तदनाश्यं हेशकमेविपाकाशयद्यूल्यमपवगेयोग्यं भवती- 
त्यथः ॥ ६ ॥ 


इत्थमस्तु योगिनश्चित्तम्‌, तत्कमं॑कीटशभियवेक्षाया- 
माद- 


© 9 ५ स्विविधमिः [3 
कमाद्युङ्ककृष्णं योगिनस्तिषिधमि- 
तरेषाम्‌ ।॥ ७ ॥ 


काम्यकमे विदितत्वाच्छुछ्ठम्‌ । निषिद्धं कृष्णम्‌ । मिश्र 
ञुङकृष्णम्‌ । तदेतत्नयमितरेषामयोगिनां संपद्यते । चश्च 
निविधं जन्म॒ प्रयच्छति । तदुक्तम्‌-- ` श्युभैराभ्नोति 
देवत्वं निषिद्धेनारकीं गतिम्‌ । उमाभ्यां पुण्यपापाभ्यां 
मावुष्यं खभतेऽवद्याः › इति । अथ योगस्यानिषिद्धत्वादक- 
प्णत्वेऽपि विदहितत्वाच्छ्ु्त्वमेवेति चेत्‌, नैवम्‌ ; अकाम्यत्वा- 
भिप्रायेणाञ्चकृष्णत्वामिधानात्‌ 1 अतश्चित्तञयुद्धिविवेकसख्या- 
सिद्धाय मोक्षैकफर्कमडुद्कृष्णं योगिनः कर्मे्थः ॥ ७ ॥ 


८६ योगछुधाकरो नाम (पा. 


अधुना प्रसङ्घाद्धिपाकाश्चयाभिन्यक्तेः कमाभिव्यक्तिनि- 
दानत्वमभिधादुमषह- 


ततस्तद्धिपाकानुखणानामेवाभिन्यक्ति- 
वासनानाम्‌ ॥ ८ ॥ 


ततो यथोदीरितत्रिविधात्मककमंणोरनन्तरं विपाक 
नायाभिन्यक्तौ सलयां तद्िपाकाञुशुणानामेव वासनानाम- 
सिन्यक्तिमेवति, न विरुद्धानामिय्थः । देवत्वभ्राप्तौ च 
चित्ते प्रसुप्ता एव नरभोगवासना भवन्ति, तासामभिन्यक्तौ 
दिञ्यभोगायोगादित्ति भावः ॥ ८ ॥ 


नन्वेत्ता नरभोगवाखना देवत्वादिजन्मसहस्रन्यवधाना- 
नन्तरं कर्थं तर्हिं पुननैरजन्मन्यभिव्यज्यन्त इवयाशशङ्कयाह- 


जातिदेशकालव्यवदितानामप्यानन्तयं 
स्खतिसस्कारयोरेकरूपत्वात्‌ ॥ ९ ॥ 


अनादौ संसारे येन कर्मणा यस्मिखन्मनि भोगैः संचि- 
ता या वासनास्तासां जन्मकोट्या स्वगीदिदेरोन करपशातेन 
च व्यवदहितानामपि तल्ला्तीयेन कमणा तस्मिशलन्मनि पुनः 
प्राप्ति सति तेनैव कर्मणा जन्मनामभिन्यक्तानामानन्तर्यं स्ष- 


४.] योगसू्रवृत्तिः । ८५ 


तिद्धारा .भोगादिहेतुत्वं मवति । कुतः £ स्म्रृतिसंरकारयोरेक- 
रूपत्वात्‌ । क्रिया ज्ञानमन्यद्धा रागादिकं यच्छक्लात्मना 
यतं स संस्कारः | तत्र क्रियारसस्कारः क्रियात्मना परिणतः, 
ज्ञानसंस्कारः स्मृलात्मना, अन्यसंस्कारोऽन्यात्मना पारेणत 
इयेवं स्मृतिसंस्कारयोरभेदेनैकविषयत्वेन चैकरूपत्वादानन्त - 
यशब्दितः कायकारणभावः सजातीययोः संभवति, न बि. 
जातीययोः । न हि व्यवधानं संस्कारस्य विरूपकायेकारि- 
त्वमापादयति ; तथात्वे घटानुभवजसंस्कारादनन्तरमनयु- 
भूतस्मलयापत्तेरिलयथैः ॥ ९ ॥ 


[+> 


नु जन्मान्तरितवासना न सन्तीति वदन्तं चावोकं 
प्रयाद्‌-- 
तासामनादित्वं चाद्िषो निय. 
त्वात्‌ ॥ १० ॥ 
न केवरं तासां वासनानामानन्तयैम्‌ , किं त्वनादित्व- 


मपीत्ति चार्थः । ‹ सदाहं भूयासम्‌ ' इद्याशिषो मरणन्रा - 
खस्य निलयत्वात्सबेजनेष्वज्यभिचारदिदयर्थः ॥ १० ॥ 


ननु वासनानासनादितया कथं तदुच्छेदः ? ततराद्‌-- 


८८ योगसुधाकरो नाम (प, 


देतुफलाश्रयारम्बनेः संगृहीतत्वादेषा- 
ममावे तद्भावः) ११॥ 

नैताः पुरुषवदनादयः, किं तु कायौ एव प्रवाहाना- 
दयः । अतः कारणेच्छेदादटुच्छेदः संभवति । तथा हि-- 
पूतैपूर्चसंस्कारलक्षणाविदया ह्स्मिताहेतु; । स्रा च मनुष्यो ऽं 
ममेदमिष्टमनिष्टमिति भमहेतुः । सोऽपि रागद्वेषयोः । तौ 
ग्व॒परनिग्रहातुग्रहादिद्धारा धमौधसंयोः । तौ च भगे) 
खोऽपि वास्नासु । ताः पुन्च॑मादिषु | इयनादि संसार- 
'वक्रमनिरामावैते । तत्र वासनानां डेश्चकमांणि हेतवः, 
जालयायुभोगाः फम्‌ , चित्तमाश्रयः, शब्दादिकमारम्ब- 
नम्‌ ; तैः संगृहीतत्वात्‌ आद्रतरैरन्तयंसत्कारानुबन्ध्यष्टाङ्ग- 
योगजाचिद्ुवविवेकरूयालयया उच्छेदे सति कारणानाममा- 
वादुच्छेदा भवतीयथेः ॥ ११ ॥ 


नन्वास्तां ताचदासरां वासनानासुच्छेदः ; किञ्ुतत्तिरस- 
तीनां सत्तीनां वा? न तावदाद्यः, अखंभवत्‌; न द्यस्तः 
राशविषाणस्य सास्ति; नापि द्वितीयः, असंभवादेव; न 
हि खद्रूपायाितिशक्तेरत्पत्तिः संभवति येन तथा स्यादि- 
द्या्षङ्कथ शक्तिरूपेण स्वम्रकृतो विद्यमानानामेवाभिन्यक्तिस- 
त्पत्तिरियाशयेनाद- 


9.] ,, ` योगसूत्रबृत्तिः ८९ 


अतीतानागतं स्वरूपतोऽस्वयध्वमे- 
दाद्धर्माणाम्‌ ॥ १२॥ 


अतीतानागतं धर्मजातं धर्मिणि क्क्तिरूपेणास्येव । भत- 
स्तस्याभिव्यक्तिपदवेद नीयोत्पत्तिरुपपद्यते । नमु तरिं वास- 
नादिवन्धस्य विद्यमानत्वान्तत्तवश्ानवैय्थ्यमिति चेतत्‌, न; 
ध्माणामनागताद्यध्वनां भेदात्‌ । वतेमानाध्वनि दुःखादि- 
वासनाचित्नं साधिकारमसंख्येयपरिणामक्षीटं चित्तं भोग्य- 
तामापन्नं बन्ध इत्युच्यते । तत्त्वज्ञाने सरति निरधिकारम- 
तीताध्वनि प्रवेशितं भ्रवृत्त्यात्मना सदपि पुनन्युस्थानवी- 
जस्य कर्तेव्यपुसुषार्थस्य छृतत्वान्न पुनरावतत इयथः | १२॥ 


ननु स्वरूपतोऽस्तीप्युक्तम्‌ ; किं तत्खरूपभियना-- 
, ते व्यक्तसुश्ष्मा गुणात्मानः ॥ १३ ॥ 


व्यक्ता वतैमानाध्वानः, सष््मा अत्तीतानागताध्वानः ; 
कद क 


ते महदादयो घटादिविरशेषान्ता गुणात्मानः सत्तवरजस्तमः- 
स्वरूपास्तत्प्रङृतिकत्वादियथेः ॥ १३ ॥ 


[ ( प प्रयेकमे ५ 
ननु. महदादीनां गुणत्रयपरिणामस्वेन कत्वं न 
स्यादियक्षङ्धाह-- 


९० योगसुधाकरो नाम . पि 


परिणामेकत्वाद्धस्तुतत्त्वम्‌ ॥ १४ ॥ 


दृश्यते हि बहूनामेकः परिणामः, यथा तैवत्तिवही- 
नामेकः प्रदीपपरिणामः । न च तर्हि मृस्सुवणश्चीराणामेकः 
परिणामः स्यादिति वाच्यम्‌ ; तेषामङ्गाङ्किभावाभावात्‌ | 
गुणानां खङ्घाक्किभावेन तत्परिणामस्थैकत्वाद्स्तुनो महदादे- 
स्तत्तवमेकत्वं युञ्यत इत्यथः ॥ १४ ॥ | 


नु क्षणिकविज्ञानात्मकचित्तातिरि क्तं वस्तु नास्येवेति 
9 = + 
वदन्त बोद्ध प्रयाह-- 


वस्तुसखाम्येऽपि चित्तमेदात्तयोर्विभक्तः 
पन्थाः ।॥ १५ ॥ 


तयोर्विज्ञानात्मकचित्तवस्तुनोर्विभक्तः पन्था भिन्नो मा- 
गैः । कतः १ वस्तुतः स्ीपिण्डादेः साम्येऽपि चित्तानां 
मदात्‌ । ययैकस्यां नार्या पत्युः सुखविज्ञानं सपल्या 
दुःखचिज्ञानं कामुकस्य तदराभान्मोदहे विषादृविज्ञानं नि- 
ष्कामस्योपेक्षाविज्ञानम्‌ ; सर्वेषाम्‌ प्या त्वया टृष्ठासामया- 
पि दष्टाः इलयबाधितविषयप्रयभिज्ञानादेकं वस्त्वनेकं वि- 
ज्ञानमिति तयोर्भेदः । अतो न विज्ञानात्मकं सर्व वस्तु; कि 
ठ तस्माद्धिलनं गुणन्रयपरिणाम इति दिक्‌ ।॥ १५ ॥ 


४.] योगसूज्रदचिः । ९१ 
नन्वस्तु विज्ञानादन्यद्स्तु ; तचचैकविज्ञानाधीनाभिति वद 
न्तं प्रयाह- 


न चैकचित्ततन्त्रं वस्तु तदपरमाण- 
कं तदा किं खात्‌) १६॥ 


यचचेकचित्तस्य ग्राह्यं घटवस्तु, तदा तरिमधित्ते पटा- 
दिषु व्यग्रे तदस्तु अप्रमाणकं किं स्यात्‌? न स्यादियथैः । 
न चेष्टापत्तिः, पुनस्तदशने सरोऽयमिदयवाधितप्रयभिन्ञानात्‌ 
एकस्य व्यग्रत्वेऽप्यन्येन द र्यमानत्वाचच । तस्मानैकचित्त- 
तन्त्रे वस्तु, किं तु चित्तातिरिक्तं स्वतन्त्रमिति सिद्धम्‌ ॥ 


नु चित्तस्याहकारिकत्वेन सर्व॑गतत्वात्यवंदा स्व॑ ल्ञा- 
येतेयतत आद्‌-- 


तदुपरागापेक्षत्वाचित्तस्य वस्तु ज्ञाता 
ज्ञातम्‌ ॥ १७ ॥ 
सरवेगतत्वेऽपि चित्तं यत्र शारीरे चृत्तिमन्तेन शारीरेण 
सह संबन्धो यस्य वस्तुनस्तत्रैव ज्ञानं नेतरत्र । एवं चेन्द्र- 
यप्रणाडिकया चित्तं येन वस्तुनोपरक्तं तद्वस्तु ज्ञातम्‌ , 
यदुपरक्तं न भवत्ति तदज्ञातमिलय्थैः । अतेन चित्तं परि- 
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[१ [3 | ® ® ई [क 
णामि ज्ञाताज्ञातविषयत्वाच्छोत्रादिवदिति चित्तस्य परिणा- 
मिखेऽनुमानसुक्तं भवतीदयभिसंधिः ॥ १७ ॥ 


तु [ श्य [ क [^ ब कन्न [ ॐ» 
नन्वित्थमाल्मनोऽपि परिणामितं किं न स्यादित 
भह- 


सदा ज्ञाताधिन्तघ्रत्तथस्तत्पमोः पुरुष- 
स्यापरिणामात्‌ ॥ १८ ॥ 


पुरषो.ऽपरिणामी सदा ज्ञादत्वात्‌ न यदेवं न वदेवं 
यथा चित्तम्‌ । तथा यद्चसरौ पुरषः परिणामी स्यात्तदा परि- 
णामस्य कादाचित्कत्वात्तासां चित्तवृत्तीनां सदा ज्ञातत्वं न 
स्यात्‌ । अतः सदा ज्ञावृत्वाद परिणामी पुरष इयथः ॥ 


नलु क्षणिकं चित्तमेव स्वपरावभासकमस्तु, किं पुरुषेणे- 
यत आह- 


न तत्स्वभासं टदङ्यत्वात्‌ ॥ १९ ॥ 
: घटोऽयं रूपवान्‌ * इतिवत्‌ ‹ सुख्यदम्‌ ` ‹कुद्धोऽ्म्‌ ' 
‹ शान्तं मे मनः ` इति दश्यस्वाचित्तं स्वासं स्वप्रक्ञि न 
भवति; किं तु स्वातिरिक्तदरषटुकं न क्षणिकम्‌, सोऽदम्‌ 
इति प्रयभिनज्ञानादित्युक्तम्‌ ॥ १९ ॥ 


४.] योगसूत्रबृत्तिः । ९३ 
किं च-- 
एकसमये चोभयानवधारणम्‌ ॥ २० ॥ 


यदि चित्तं स्वपरावभासकं स्यात्तदा तयोश्चित्ताथेयोजै- 
न्यजनकभवेन चित्तक्षृणेऽथस्य अथेक्षणे चित्तस्य चास- 
स्वादेकस्मिन्नेव क्षणे तयोरूभयोरवबधारणमनुभवो न स्यात्‌ । 
[^ टै भ भ 
तस्मात्पुरुष एव चित्तार्थयोरवभासको न चित्तमित्यथंः ॥ 


नञ मा नाम भुश्चित्तं स्वप्रकाशम्‌ ; चित्तान्तरेण प्र- 
काश्यताम्‌ ; किं पुरुषणेयाङङ्धाह-- 


चित्तान्तरददइयत्वे बुद्धिवुद्धेरतिप्रसङ्ः 
स्ख्रातिसंकरणश्च ॥ २१॥ 


यदि नीखादिगोचरं चित्तं चित्तान्तरेण दरयेत, तदा 
तदपि बुद्धथात्मके चित्तमन्यया बुद्धा, साप्यन्ययेदयतिप्र- 
सङ्गः स्यात्‌ । किं चानन्तचित्तानामनुभवे सलयनन्तचित्त- 
स्मृतीनां संकरः प्राप्नोति । अतथ्ितिशचक्तिभास्यं चित्तमिति 
सिद्धम्‌ ॥ 

नु कूटखनियायाथितिशक्तेशित्तेन क्रियापूवेकसश्रयो- 
गासंभवात्कथं तत्तया भास्यमिलयत आह- 


९४ योगघुधाकरो नाम [पा. 


क कर (= = ® ४ 
चतरप्रातसचक्मायास्तद्‌ाकरतापन्ा 
$ क 
खवुद्धि संवदनम्‌ ॥ २२॥ 
जाता ,९ ८ [९ नदैः _ + 
यथा परिणासित्वादुद्धिततत्वस्य क्रियया घटादौ संप्रयोगः 
समस्ति, न तथा चितिरक्तेबुद्धितत्वे प्रतिसंक्रमः संप्रयोगः 
अपरिणाभित्वात्‌ । अपि तु सवितुः सिरे प्रतिबिम्बवश्ि- 
तिशक्तेवद्धौ प्रतिबिम्बे सति तस्या बुद्धेश्चिदाकारतापत्तौ 
सयां स्वभोग्यबुद्धिसंवेदनं भवति । चिच्छायाध्राहिससंब- 
न्धेन चिदुपरक्तं चित्तं चिद्धास्यमियनवयम्‌ ॥ २२ ॥ 


ननु तदवि केषांचिल्चित्तमेव चिदत्मेति रमः कथमि- 
त्याशङ्क्य तेषां श्रमबीजमाह- 


दरष्टटरयोपरक्तं चित्तं सवांथेम्‌ ॥ २३॥ 


सर्वा द्र्टृदृश्यरूपोऽर्थो विषयो यस्य तस्सवोथेम्‌ । तन्न 
चित्सांनिभ्यािद्रुपतामिच प्राप्तं दरषट्ूपरक्तं र्टविषयं भवति । 
इन्द्रियादिद्धारा दश्योषरक्तं तदाकारं भवति । तथा च 
भोग्यशव्दायाकारं सुखदुःखादिपरिणामलक्षणभोगात्मक 
चित्तं दउ्यसमपि चिलप्रतिनिम्बाभेदादात्मेति सौगतानां 
अमः । वत्र विवेकिना चित्तस्य भोग्यतया तस्मादन्यो 


| ॐ 


मोक्ता स्वीकतेव्य इति भावः ॥ २३ ॥ 


४. योगसूत्तवरृतिः । ९५ 
अतश्चान्यो भोक्ता विन्तादस्तीलयाह- 


तदसं ख्येयवासनाभिधिलमपि परां 
संहलयकारित्वात्‌ ॥ २४ ॥ ` 


यद्यपि -छेशक्रभेविपाकवासनाभिरनन्ताभिश्चित्र सुखा- 
द्याश्रयतया भोक्वृकरपं चित्तम्‌ , तथापि परस्य निरुपच- 
रितचिस्स्वभावस्यार्थौ भोगापवर्गौ साधयतीति परा भो- 
ग्यमेव न भोक्ता । कस्मात्‌? संदय देहेन्द्रियादिसहकारि- 
भिर्वा भोगादिकायेकारित्वात्‌ । यन्मिरित्वा काय- 
कारि तत्परा यथा गृहादि देवदनत्ताथेम्‌ । तस्माचित्तादन्य - 
श्चिदास्मा भोक्तास्तीति सिद्धम्‌ ॥ २४ ॥ 


इत्थं प्रासङ्धिकं परिसमाप्य अश्ुना कैवस्यं निरूपयितुं 
तद्योग्यमधिकारिणं दरोयति-- 
विरोषदर्चिन आत्मभावभावनाविनि- 
चत्तिः ॥ २५ ॥ 
पूर्वोक्तविवेकेन चुद्धेरन्यश्िन्मात्रः पुरुषोऽदमिति विशे- 
षदश्िन आत्मभावे तत्वे भावना जिज्ञासा विनिवतेते, 
ज्ञाते जिज्ञासायोगात्त्‌ । यस्य पूवेजन्मसुक्ृतपरिपाकेण तत्त्व- 
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जिज्ञासा जायते, सोऽधिकारीति भावः ।॥ २५ ॥ 


नलु तन्त्वजिन्ञासो्िश्चेषदशेनानन्तरं चित्तं कीटशचं भव- 
तीदयपेक्षायामाद-- 


तदा विवेकनिन्ञं कैवल्यप्राग्भारं 
चित्तम्‌ ॥ २९ ॥ 


पूर्वं॑बुद्धधादावात्मत्वश्रमदश्चायां यचिन्तं विषयनिश्नं 
संसारघ्रागभारमाखीत्‌, तदिदानीं निवत्तश्रमस्य योगिन- 
श्ित्तं विवेकनिन्न द्श्ृृश्ययोविवेको निन्नमारम्बनभूमियैस्य 
तत्‌; विवेकनिष्ठमिति यावत्‌ । अत एव कैवल्यं प्रा- 
गभारोऽवधिय॑स्य तत्कैवल्यप्राग्भारं कैवल्यफलावसानं भ- 
वतीत्यथेः ॥ २६ ॥ | 


यदेवं तदास्य व्युस्थानप्रययाः कुतो भवन्तीयत भाद- 
तच्छिद्रेषु प्रलययान्तराणि 
संस्कारेभ्यः ॥ २७ ॥ 


बिवेकख्यातिपरस्यानुक्षणे क्ीयमाणेभ्यो व्युत्थानसं- 
स्कारेभ्यो विवेकख्यातिच्छिद्रेष्वभिव्यक्तेभ्यः प्रययान्तराणि 
भवन्तीत्यर्थः ॥ २७ ॥ 


४.] योगसूत्रइत्तिः। ९७ 
द ५ = श वैष 
नञ्ु कोऽयमेतेषां संस्काराणां हानोपाय इयत्राह-- 


हानमेषां छ रावदुक्तम्‌ ॥ २८ ॥ 


यथाविदधादिङ्कश्चा बिवेकख्याया दग्धाः पुनः संस्कारं 
न प्रसुवते, तथा ग्युत्थानसंस्कारा अपि पुरूषख्यातिद्ग्धा 
अप्रसवधर्माणो भवन्तीत्यथः ॥ २८ ॥ 


अथ बिवेकर्यातेरपि व्युत्थानरूपतया तन्निरोधोपायसु- 
पदशेयितुमाद-- 
प्रसंख्यानेऽप्यङ्कसीदस्य सवेथा विचेक- 
र्यातेधैमेमेघः समाधिः ॥ २९ ॥ 


विवेकख्यातिरेव विशोकरूपावान्तरफलोन्युखी खती प्र 
संख्यानमित्युच्यते । ततापि अकुसीदख, कुस्सितेषु विषयेषु 
सीदतीति कुखीदो रागः, तद्रहितस्य विरक्तस्य, अत एव 
सर्वथा सबोत्मना विवेकख्यातेः योगिनः अद्ुधकृष्णं धर्म 
कैवस्यफरं मेहति सिच्चतीति धर्ममेवाखल्यः समाधिर्भवती- 
दथः ॥ २९. ॥ 


ततः किमित आह- 


ततः छशाकमेनिघ्रत्तिः ॥ ३० ॥ 
श. 
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ततो धम॑मेघात्खवाखनङ्धेशतन्मूखकमंणां निवृत्तिमैवती- 
लयथैः॥ ३० ॥ 


तदा किं मवतीदयन्राह-- 


तदा सवौवरणमलापेतस्य ज्ञानखा- 
नन्व्याञ्ज्ञेयमल्पम्‌ ॥ ३१ ॥ 
आब्ुण्वन्ति चित्तमिलयावरणा रजस्तमोमयाः इेशकमे- 
रूपा मलाः । सर्वै च त्ते आवरणमलाः, तेधमैमेधेणापेतस्य 
ज्ञानस्य विञ्जद्धबुद्धयालोकस्यानन्याञ्ज्ेयं सवे गगने खयो- 
तवदर्पमेव भवतीत्यथेः ॥ ३१ ॥ 


ततः किमिलयत्राह- 


ततः करताना परिणामक्रमसमाि- 
गणानाम्‌ ॥ ३२ ॥ 


ततो धर्ममेघफलीभूतपरवैराग्यात्मकानन्तज्ञानानन्तरं वि" 
वेकर्यातौ निरद्धायाम्‌ , कताथीनां कृतो निष्पादितोऽर्थो 
भोगापवर्मरूपः पुरुषार्थो धस्ते तथोक्तास्तेषां सतत्वादिशुणानां 
महदाद्यहुकारक्रमेण यः परिणामक्रमः तस्य समाप मवती- 
दथः ॥ २२॥ 


४.| । योगसूतवृततिः । ९९ 


कोऽसौ क्रम इलयपेक्षायामाह- 
क्षणप्रतियोगी परिणामापरान्तनियौद्यः 
कऋमः। ३२॥. 
क्षणप्रतियोगी कम इति खरूपनिदेशः । क्षणौ भतियो- 
गिनौ निरूपकौ यस्य स क्षणप्रतियोगी । एवं क्षणिकपरि- 
णामक्रमो मन्तव्य; । तत्र प्रमाणं परिणामापरान्तनिभौद्य 
इति । सदि पिण्डटकपाङचूणेकणानां प्रलयक्षपरिणामानां 
पूवान्तः पिण्डः अपरान्तः कण इति पूर्वोत्तरावधिग्रहणेन 
कमो निष्कृष्य भ्राह्यो भवतीय्थः ।॥ ३२ ॥ 
गुणानां परिणामक्रमसमाप्तौ किं फरिष्यतीयन्नाह- 
पुरुषा्थद्यन्यानां गुणानां प्रतिप्रसवः कै- 
चल्य खरूपपरतिष्ठा वा चितिशक्ति- 
रिति ॥ ३४॥ 
छरतभोगापवर्गाणां कार्यकारणात्मनां गुणानां प्रधाने 
प्रतिध्रसवः प्रख्यः कैवस्यम्‌ , चितिशक्तिः कूटस्थनिया श्यु- 
द्धासङ्गचिस्स्वभावा शक्तिः स्वरूपप्रतिष्ठा पुनबुद्धयादिसंव- , 
न्धविधुरा वा कैवल्यं भवतीत्यतिशोभनम्‌ । इतिशब्दः 
शाखपरिखमात्चिद्योतनाथः ॥ ३४॥ 


१०० योगयुधाकरो नाम [पा. 


यत्करुपापोतमासाद्य समुत्तीर्णा भवार्णवात्‌ । 
नसोऽस्तु तस्मे गुरवे स्वाविद्याध्वान्तभानवे ॥ १ ॥ 


क्राहं क योगस्ररणिगैहनाथौ तथाप्यहम्‌ । 
भीगुरोः कपयाकाषै चृतति योगसुधाकरम्‌ ॥ २॥ 


फणीन्दरसूत्र्मथिता मद्राजओक्तिकमालिका। 
समप्यते मया श्रीसद्भुरोश्वरणपङ्कजे ॥ २ ॥ 


इति श्रीपरमहंसपरित्राजकाचार्य॑श्रीपरमरिविन्द्र- 
सरस्वतीपादाब्जसेवापरायणेन श्रीसदा- 
रिवेन्द्रसरस्वत्या विरचितायां 
श्रीमत्पतञ्जटिगप्रणीते योगाखे 
सांख्यप्रवचनापरनामधेये 
योगखुधाकराभिधायां वृत्तौ 
केवल्यपादः 
समाप्तः ॥ 





॥ श्रीः ॥ 
॥ सूत्रावुकरमणिका ॥ 
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श्रीसदाशिविन्दरविरचिता 


अन्ये ग्रन्थाः ॥ 
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